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Background & Purpose: Modern teaching methods such as blended and flipped 
teaching methods have been considered as effective solutions to improve the 
quality of English language learning. These methods, using educational 
technologies and active learning methods, can increase students' understanding 
and mastery of language skills. However, traditional teaching methods, which are 
mainly based on direct teaching and memorization of materials, may have 
limitations in developing language abilities and critical thinking. Therefore, this 
study compares blended and flipped teaching methods with the traditional method 
in the progress of English language courses of military students. 
Methodology: The research type is applied in terms of purpose and data 
collection method, and is a quasi-experimental research with a pre-test and post-
test research design with a control group. The statistical population of the research 
included all students applying for the Aviation English course in the first semester 
of the academic year 1402-1403 at the Foreign Language Education Center of 
Shahid Sattari University of Aeronautical Sciences and Technology (356 in total), 
from whom two groups of 15 students were organized by random sampling 
method into two experimental and control classes. The data collection tool was 
observing the pre-test scores and the end-of-semester scores of the Aviation 
English course. 
Findings: The results indicate that the average scores of the students in the post-
test of the two experimental and control groups have a significant difference from 
each other. In other words, the students of the experimental grou outperformed 
those on the control one. 
Conclusion: New teaching methods, including blended and flipped learning, have 
a significant impact on the academic achievement of officer students in English 
language courses. These results showed that the use of new teaching methods can 
increase the effectiveness of the learning process and are recommended to be 
considered in the educational programs of military centers. 
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 مقاله پژوهشي 
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هاي نوين تدريس همچون روش تدريس تركيبي و معكوس به عنوان راهكارهايي مؤثر در روش  زمينه و هدف: 
هــاي آموزشــي و ها با استفاده از فناورياند. اين روشبهبود كيفيت يادگيري زبان انگليسي مورد توجه قرار گرفته

 ولــي،هاي زباني را افــزايش دهنــد. توانند ميزان درك و تسلط دانشجويان بر مهارتهاي يادگيري فعال ميشيوه
هايي هاي سنتي آموزش كه عمدتاً مبتني بر تدريس مستقيم و حفظ مطالب هستند، ممكن است محدوديتروش

 ــا در رو،نيازا .هاي زباني و تفكر انتقادي داشته باشنددر پرورش توانايي  سيروش تــدر ســهيمقابــه پــژوهش  ني
    .شودپرداخته مي يافسر انيدانشجو يسيدرس زبان انگل شرفتيدر پ يو معكوس با روش سنت يبيترك

 مــهين يهــاهــا جــزء پژوهشداده يو از نظــر روش گــردآور  ياز نظر هدف كاربرد  قينوع تحق  شناسي: روش
 انيدانشجو شامل همهپژوهش  ي. جامعه آماراست گروه گواهآزمون با و پس آزمونشيپ قيو طرح تحق يشيآزما

 يخــارج يهامركز آموزش زبان  ١٤٠٣-١٤٠٢  يليدر ترم اول سال تحص   هوانوردي  يسيدرس زبان انگل  يمتقاض
 ــ٣٥٦(به تعــداد    يستار  ديشه  ييدانشگاه علوم و فنون هوا نفــره بــه روش  ١٥آنــان  دو گــروه  ني) بــود كــه از ب

مشــاهده نمــرات  ،هــاداده يآورشدند. ابــزار جمــع يسازماندهگواه و   شيدر دو كلاس آزما يتصادف يريگنمونه
   . بود هوانوردي يسيترم درس زبان انگل انيو نمرات پا آزمونشيپ

گواه و  شيآزمون دو گروه آزمانمرات دانش آموزان در پس  نيانگياز آن است كه م  يحاك  قيتحق  جينتا  ها: يافته
گروه آزمايش پيشرفت بيشتري نســبت بــه گــروه گــواه    دانش آموزان درواقع،  .  دارند  گريكديبا    يريتفاوت معنادار چشمگ

 نشان دادند. 
هاي تدريس جديد، از جملــه روش تركيبــي و معكــوس، تــأثير قابــل تــوجهي بــر پيشــرفت روش  گيري: نتيجه

هاي نــوين گيري از شــيوهكه بهره دادتحصيلي دانشجويان افسري در درس زبان انگليسي دارند. اين نتايج نشان 
هاي آموزشي مراكز نظامي شود در برنامهتواند اثربخشي فرايند يادگيري را افزايش داده و پيشنهاد ميآموزشي مي

 .مورد توجه قرار گيرد

 ها: كليدواژه 
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 ايميل:
 
 

الهي،  ملك:  استناد  شرفت يدر پ  يو معكوس با روش سنت  يبيترك  ديجد  سيروش تدر  سه يمقا).  ١٤٠٣جناني، ناصر و فلاح، محمد. (؛  روح 
 . ١١٦-٩٣)، ١٢(٣، فصلنامه مديريت دفاع هوايي. يهوانورد  يافسر انيدانشجو يسيدرس زبان انگل



 /٩٤ ١٤٠٣ زمستان ،  ١٢ ة، شمار ٣  دورة ،هوايي مديريت دفاع فصلنامه  

 مقدمه
دهــد، مؤسســات ســرعت رخ ميها بهدر دنياي پرشتاب امروز كه تغييــرات در تمــامي عرصــه

نگرانه نداشــته باشــند، قــادر نخواهنــد بــود ها چنانچه رويكردي آيندهآموزش عالي و دانشگاه
نگري موجب از دست رفتن بســياري گيري از آيندهدستاوردهاي مؤثري ارائه دهند. عدم بهره

ســوي ها بهاعتنــا خواهــد شــد و مســير حركــت دانشــگاهها بدون ارائــه نتــايج قابلاز فرصت
كلائي، يوســفي ســعيدآبادي، كند (درونآفريني را مسدود ميآفريني و ثروتكارآفريني، ارزش 

عنوان گيــري از تغييــرات بــهها و بهرهبراي مديريت بهينه دانشگاه  .)١٣٩٨صفاريان همداني،  
ها هــا بــر دانشــگاهفرصتي راهبردي، ضروري است كه ماهيــت ايــن تغييــرات و تــأثيرات آن

هاي كشور در امــور جــاري خــود غــرق درستي درك شود. در غير اين صورت، اگر دانشگاهبه
تنها بر تبديل خواهند شد كه نهشوند و به اين مسئله توجه نكنند، در آينده به نهادهايي هزينه

خروجي مطلوبي براي كشور نخواهند داشت، بلكه خود به معضلي جــدي بــراي جامعــه بــدل 
 .)١٣٩٧خواهند شد (جمشيدي، يادبروقي، رضايي،  

عنوان بخش مهمي از نظام آموزش عالي هاي دفاعي، بههاي وابسته به سازماندانشگاه
كشور، نقشي محوري در توليد دانش و فناوري و تربيت نيروي انساني مورد نياز براي تقويــت 

ســند جــامع  ). بر اساس ١٣٩١كنند (توفيقي، نورشاهي و فراستخواه، بنيه دفاعي كشور ايفا مي
، كه به تصويب شوراي عالي انقلاب فرهنگــي رســيده )١٣٩٩(  علم و فناوري در حوزه دفاعي

هاي برتر علمي و فناوري در حــوزه عنوان يكي از قدرتبه  ١٤١٤است، ايران اسلامي در افق  
هــايي همچــون توانــايي در دفاعي و امنيتي جهان شناخته خواهد شد. اين جايگــاه بــا ويژگي

ســخت و هاي بــومي در ســه ســطح نــرم، نيمهشكستن مرزهاي دانش، توليد علوم و فناوري
ترازي، دستيابي به اقتدار علمــي دفــاعي و پيشــتازي در حركــت علمــي سخت دفاعي، جهان

 .كشور، محقق خواهد شد
هاي ها، آموزش عالي دفــاعي و دانشــگاهبديهي است كه در تحقق اين اهداف و ويژگي

كنند. اين نقش از طريق كاركردهايي همچون تربيت نيروي مرتبط با آن نقش اساسي ايفا مي
يابــد. افــزون بــر انساني مورد نياز بخش دفاعي كشور و توليد علم و فناوري دفاعي تجلي مي

ها و اهداف مذكور در جامعــه كمــك تواند به تحقق رسالتاين، كاوش در روندهاي آينده مي
منظور انجــام موفــق ويژه دانشگاه علوم و فنون هوايي، بــههاي حوزه دفاعي، بهدانشگاه  .كند

رسالت خود، بايد روندهاي مهم و مرتبط با حوزه فعاليتشان را شناســايي كننــد. همچنــين، بــا 
گيران گيري از اين رونــدها، اطلاعــات لازم را در اختيــار تصــميمسنجي بهرهبررسي و امكان

آموزش عالي دفاعي قرار دهند. در ميان رونــدهاي نــوين حــوزه تربيــت و آمــوزش، آمــوزش 



 ٩٥/   يسيدرس زبان انگل شرفت يدر پ يو معكوس با روش سنت يبيترك سي روش تدر  سهي مقا 

 .شودتركيبي از جمله روندهاي كليدي و رو به توسعه در جهان محسوب مي

عبارتي يادگيري مجازي، در چند دهه اخير روندي رو به رشد يادگيري الكترونيكي، يا به
هاي كشورهاي پيشرفته كه از روش داشته است. با اين حال، در دو دهه گذشته، اكثر دانشگاه

عنوان گيرند، بــه يــادگيري تركيبــي بــهيادگيري از راه دور براي آموزش دانشجويان بهره مي
انــد. ايــن روش آموزشــي همچنــان در حــال توســعه بــوده و از جايگزيني كارآمد توجــه كرده

 .اي برخوردار استمحبوبيت ويژه

آموزي در عنوان رويكــردي منتخــب در آمــوزش و مهــارتيادگيري تركيبي، امروزه بــه
، آموزش مبتني بــر وب ٢٠٠٠سراسر جهان مورد توجه قرار گرفته است. هرچند در اوايل دهه 

تنهايي هاي سنتي معرفي شد، اما يادگيري صــرفاً بــرخط، بــهعنوان جايگزيني براي كلاس به
هاي پاسخگوي نيازهاي آموزشي نيست. يادگيري تركيبي، با تركيب روش حضــوري و شــيوه

دهــد. ايــن شــيوه، تر را در فرآينــد يــادگيري ارائــه ميغيرحضوري (مجازي)، رويكردي جامع
اي فراتر از يادگيري الكترونيكي دارد، چرا كه يادگيري الكترونيكي تنها يكي از اجزاي گستره

هاي آموزش عالي و در كشورهاي پيشرفته، يادگيري تركيبي در محيط  .شودآن محسوب مي
سرعت در حال گسترش است و نقشي اساسي در توسعه آمــوزش هاي آموزشي دولتي بهنظام

كنــد. ايــن رويكــرد، پيونــد مــؤثري ميــان مربيــان، يادگيرنــدگان و آموزي ايفــا ميو مهــارت
  .ســازدهاي درس ايجاد كرده و زمينه را بــراي يــادگيري مــؤثرتر و پويــاتر فــراهم ميكلاس 
   ).١٣٩٨  ،يو همت  يسارو ي(عمران

يادگيري تركيبي سابقه چنداني در دانشگاه علوم و فنون هوانوردي شهيد ستاري نــدارد، 
صــورت آزمايشــي در حــال اجراســت و رفــع ســال گذشــته، ايــن روش بهاما از دو تا سه نيم

هاي اصلي دانشــگاه مطــرح شــده اســت. از عنوان يكي از اولويتهاي مرتبط با آن، بهچالش
رو، پژوهش حاضر در پي يافتن پاسخ به اين پرسش اساسي است كــه آيــا روش تــدريس اين

تركيبي و معكوس، در مقايسه بــا روش ســنتي، تــأثير بيشــتري بــر پيشــرفت در درس زبــان 
 .انگليسي هوانوردي دارد يا خير؟ 

 پژوهش ةپيشين
 سيتدر  رييبه سرعت در حال تغ   يبيترك  يريادگيمانند    يفناور  يهاينوآور  ؛يبيآموزش ترك

چهره بــه جهــره را بــا    يآموزش سنت  يريادگينوع    نيهستند.  ا  يدر آموزش عال  يريادگيو  
مطالعــات   يهاافتــهي).   ٢٠٢٠،  و همكاران  ي(آنتون  كنديادغام م  نيو آنلا  يكيآموزش الكترون

 يبيترك يريادگي كردي) نشان داد كه رو٢٠١٨غزل و همكاران  ( و )٢٠١٨(   كارانادوارد و هم
آنها   يبر آگاه  يقابل توجه  ريتأث  رايز  دهد؛يم  شيرا افزا  انيو تجربه دانشجو  يريادگيتعامل  
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 ــ)  بــه ا٢٠١٤. پــون (كنــديم جــاديا يريادگي نهيو زم  سياز نحوه تدر كــه   ديرس ــ جــهينت ني
از ده روند برتــر   يكيبه عنوان    ندهيآ  يبرا  شرويپ  يآموزش  كرديرو  كير  ينظ  يبيترك  يريادگي

 .ابدييتوسعه م كميو  ستيدر قرن  ب
هاي ســنتي و منفعــل بــه يــادگيري را از شــيوه-پيشرفت فناوري، فرآينــدهاي يــاددهي

). يادگيري تركيبي ١٣٩٥يادگيري فعال و تلفيقي متحول ساخته است (دهكردي و همكاران،  
اي شكل گرفته است. در ايــن هاي چندرسانهگيري از فناوريرويكردي نوين است كه با بهره

هــاي حضــوري و از ابزارهــاي زمــان از تعامــل مســتقيم در كلاس طور همروش، فراگيران به
برنــد (گلــزاري و عطــاران، هاي مبتني بر وب براي يادگيري بهــره مياي و فناوريچندرسانه

گيرد، بلكه مــدل تــدريس تنها يادگيري سنتي و نقش آن را ناديده نمي). اين رويكرد نه١٣٩٥
ــه آمــوزش اي كــه آمــوزش ســخنرانيگونــهكنــد، بهرا بــازطراحي مي محور جــاي خــود را ب

 .محور داده و دانشجويان در فرآيند يادگيري، فعاليت و تعامل بيشتري دارنددانشجو

يافتــه آمــوزش الكترونيكــي اســت كــه بــا ادغــام آموزش تركيبي در واقع شكل تكامل
كند. از جملــه مزايــاي هاي سنتي، پيوندي معنادار و علمي ايجاد ميهاي نوين و روش فناوري

گيري از ابزارهاي كاربردي توان به توسعه خلاقيت، گسترش دانش، بهرهاين نوع آموزش مي
پــذيري در هاي آموزشي متنــوع، آمــوزش مســتمر، و انعطافدر فرآيند آموزش، تركيب روش 
عنوان طيفــي گســترده توان به). يادگيري تركيبي را مي٢٠١٣زمان و مكان اشاره كرد (سالم، 

هاي آموزشي تعريف كرد كه شــامل يــادگيري حضــوري در كــلاس درس، تعامــل از فرصت
هاي ديجيتال با استفاده از امكانات فناوري اســت كارگيري اينترنت و رسانهچهره، و بهبهچهره

 .)٢٠١٢(فرزين، 

، ريپــذانعطاف،  يچرخش  يعني  يبيآموزش ترك  ي) چهار مدل اصل٢٠١٢و استاكر  (  هورن
 است. آمده ريكه در شكل زاند كرده يشده  را معرف يغن يو آموزش مجاز  يبيخودترك
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و آموزش    ،يبيخودترك  ر،يپذانعطاف ،يچرخششامل  يبيآموزش ترك ي. چهار مدل اصل١ شكل

 ) ٢٠١٢شده (هورن و استاكر،  يغن يمجاز
تواند يك فعاليت گروهي، پروژه فردي يــا تكــاليف در مدل آموزش چرخشي، فراگير مي

ترين روش نوشتاري را همراه با يك دوره آموزشي آنلاين انتخاب كند. مدل معكوس، نزديك
جايي مكان آموزش و انجام هاي درس است كه تنها با جابهبه شيوه آموزش سنتي در كلاس 

 .توان به نتايج قابل توجهي دست يافتتكاليف، مي

پذير، ابتدا محتواي آموزشي از طريــق اينترنــت در اختيــار فراگيــر قــرار در مدل انعطاف
هــاي هــاي خصوصــي، كلاس گيرد. سپس سيستم پشتيباني مبتني بر وب، با ارائه كلاس مي

بخشــد و كيفيــت آن را ارتقــا هاي فردي و كار گروهي، يــادگيري را بهبــود ميتعاملي، پروژه
صورت كاملاً فــردي و مبتنــي بــر دهد. در مدل خودتركيبي، فراگير برخي از محتواها را بهمي

كند. كند، در حالي كه ساير مباحث را در كلاس درس و به شيوه سنتي تجربه ميوب طي مي
آموز حداقل زمان را در تعامــل حضــوري بــا فضــاي شده، دانشدر مدل آموزش مجازي غني

دهــد (گلــزاري و مدرسه سپري كرده و عمده تجارب يــادگيري او در محــيط آنلايــن رخ مي
 .)١٣٩٥عطاران، 

هــاي مختلــف آمــوزش تركيبــي، مــدل با توجه به اينكه در اين مطالعه، از ميــان روش 
هاي آن، مدل كلاس معكوس انتخاب شــده اســت، در ادامــه چرخشي و از ميان زيرمجموعه

 .شوداين روش به تفصيل توضيح داده مي

) كه ٢٠١٥رويكردي نسبتاً جديد در جهان است (فليپس و افلاهرتي،    ؛آموزش معكوس
در آن معلم، محتواي آموزشي مربوط به يك جلسه را پيش از كلاس در اختيار فراگيران قرار 

صورت انفرادي از طريــق اند اين محتوا را خارج از محيط كلاس، بهدهد. شاگردان موظفمي
هــاي متنــي و صــوتي، يــا ســاير ي فايلهاي آموزشي، انجام آزمايش، مطالعهي فيلممشاهده
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منابعي كه معلم براي درك بهتر موضوع در اختيار آنان قرار داده است، بياموزنــد و ســپس در 
ي كلاس حاضر شوند. در اين روش، كلاس درس به مكاني براي بحث و تبادل نظــر دربــاره

هــايي شود. رفع اشكال، پرسش و پاســخ، و حــل تمــرين ازجملــه فعاليتها تبديل ميآموخته
شدند، تر در كلاس انجام ميهايي كه پيشدهند. در واقع، فعاليتهستند كه در كلاس رخ مي

اكنون به فضاي خارج از كلاس (مانند منزل، خوابگاه و...) منتقل شــده و جــايگزين تــدريس 
 .)١٣٩٥شوند (گلزاري و عطاران، سنتي در كلاس مي

عنوان يكي از دروس مشــترك هوانــوردي در نظــام آمــوزش آموزش زبان انگليسي، به
هاي بسياري همراه بــوده اســت. ازجملــه ايــن ها و فراز و نشيبعالي ايران، همواره با چالش

ازحد بر آموزش دستور زبان، نامتناسب بودن محتواي آموزشي توان به تأكيد بيشها ميچالش
محور در ي تــدريس، و رويكــرد حافظــهمحور بودن شيوهي دانشجويان، معلمبا نيازهاي آينده

 .)٢٠١٢؛ دهمرده و هانت، ٢٠١٤آموزش اشاره كرد (خيرآبادي و علوي مقدم، 

، با اجراي تحول بنيادين در نظــام آمــوزش و پــرورش كشــور، «رويكــرد ١٣٩٠از سال  
هــاي عنوان مبناي توليد محتوا و روش تدريس در دروس زباني فعال» بهارتباطي خودباورانه

ي نظري لازم براي تغيير الگوي آموزشي فراهم آمــد. در پــي ايــن خارجي مطرح شد و زمينه
هاي جديد آموزش زبان انگليسي در دستور كار وزارت آمــوزش و پــرورش تغيير، تأليف كتاب

تأليف زبــان انگليســي بــا عنــوان هاي تازه، با آغاز تدريس كتاب١٣٩١قرار گرفت. از مهرماه  
ي اجرايــي شــد و هــاي خــارجي وارد مرحلــه، تحول در آموزش زبان»پراسپكت«ي  مجموعه

هاي زبان انگليسي مقاطع هفتم تا دهم ادامه يافتــه تاكنون اين روند با انتشار و تدريس كتاب
 .است

ترجمه -ي سنتي دستورهاي خارجي در مدارس كشور از شيوهتغيير الگوي آموزش زبان
به رويكرد ارتباطي، مستلزم تحولات بنيادين و زيرساختي است. اين تغييرات شــامل اصــلاح 

هاي تدريس، ايجاد نگرش و انگيزش مثبــت در دبيــران، و محتواي آموزشي، تحول در روش 
اي ي مجموعــهدهندههاي اخير نشاني سالشود. تجربهنوآوري در مديريت كلاس درس مي

 .از نقاط قوت و ضعف در اين فرايند بوده است

) درباره بررســي و ٢٠١٥شده، از جمله مطالعات صفري و صحراگرد (هاي انجامپژوهش
تــرين دهد كه كمبــود زمــان تــدريس يكــي از مهمشناسي اين رويكرد جديد نشان ميآسيب
هاي نظام آموزشي در اين حوزه اســت. ايــن چــالش، جــوهره و اســاس آمــوزش زبــان چالش

ي اول، كه در مقطع متوسطهطوريخارجي با رويكرد ارتباطي را تحت تأثير قرار داده است؛ به
ي دو ساعته در هفته به اين درس اختصاص دارد. با وجود نگرش مثبت كلــي تنها يك جلسه

هــاي )، پژوهش٢٠١٧ي درسي جديد (رحيمي و علوي،  دبيران زبان انگليسي نسبت به برنامه



 ٩٩/   يسيدرس زبان انگل شرفت يدر پ يو معكوس با روش سنت يبيترك سي روش تدر  سهي مقا 

وپرورش و نيــز تحقيقــات مســتقل، از جملــه پــژوهش صــفري و شده در وزارت آموزش انجام
ترين موانع آموزش زبان انگليسي در مدارس )، تأكيد دارند كه يكي از جدي٢٠١٥صحراگرد (

 .ايران، پس از اجراي نظام جديد آموزشي، كمبود زمان تدريس هفتگي اين درس است

ي هفتگــي مــدارس و تعطيلــي از سوي ديگر، با افزودن عناوين درسي جديد به برنامــه
وپرورش وجــود نــدارد. در روزهاي پنجشنبه، امكان افزايش زمان تدريس براي وزارت آموزش 

گيــري از راهكارهــايي ي بهينه از زمان محدود آموزش رسمي و بهرهچنين شرايطي، استفاده
-يابد. يكي از راهبردهاي نــوين يــاددهيبراي بهبود بازدهي آموزشي، ضرورتي دوچندان مي

وپرورش قرار ي آموزش المللي حوزههاي اخير مورد توجه متخصصان بينيادگيري كه در سال
اســت. در ايــن   »يادگيري معكــوس «حلي براي اين معضل باشد، راهبرد  تواند راهگرفته و مي

هــاي آموزشــي صــورت فيلمي درس، بهويژه ارائــهروش، فرآيندهاي سنتي كلاس درس، بــه
ها و حل آموزان پس از تماشاي اين فيلمگيرد. دانشآموزان قرار ميشده در اختيار دانشضبط

 .شوندهاي مرتبط، با آمادگي نسبي در كلاس درس حاضر ميها و تمرينكاربرگ

توجهي را كه معمولاً به تدريس اختصاص دارد، در اختيار معلم قرار اين شيوه، زمان قابل
هــاي ســطح آمــوزان، و فعاليتهاي تعاملي، رفع اشــكالات درســي دانشدهد تا به فعاليتمي

 راهبــرد ايــن در درواقــع،. بپــردازد—آفرينش و ارزيابي تحليل، شامل—بالاي هرم يادگيري
ي تــدريس مرســوم، الگــو  بــا  مقايسه  در  آموزشي،  محتواي  و  آموزدانش  معلم،  نقش  آموزشي،

فردي ي محتوا، به تعاملات گروهي و بينجاي تمركز بر ارائهدگرگون شده و زمان كلاس، به
تواند پاسخي مــؤثر بــه رسد كه يادگيري معكوس مييابد. از اين رو، به نظر مياختصاص مي

هاي خارجي، باشد (خيرآبــادي، ويژه در آموزش زبانمعضل هميشگي كمبود زمان تدريس، به
١٣٩٦(. 

المللي به عنوان ابزار اصلي ارتباط در عصــر هاي بيناز سوي ديگر، اهميت آموزش زبان
كس پوشيده نيست. آموزش صحيح و تأثيرگذار هر ماده درسي، از جمله زبان ارتباطات بر هيچ

گذاري نظري همسو با ماهيت و طبيعــت آن انگليسي به عنوان يك زبان جهاني، مستلزم پايه
هــاي ماده درسي است. در ارتباط با آموزش زبان انگليسي، اگرچه ايــن زبــان يكــي از اولويت

هــاي تــدريس هميشــه بــا تغييــر نيازهــاي آيد، امــا روش جهاني در دنياي امروز به شمار مي
شــود. در ايــن راستا نبوده و اغلب زبان انگليسي به صورت سنتي تدريس ميآموزان همدانش

هاي تدريسي هستند كه نه تنها كيفيت يــادگيري راستا، معلمان خلاق همواره به دنبال روش 
آموزان را براي يادگيري افزايش دهد (جانسون، آدامزبيكــر، را بهبود بخشد، بلكه انگيزه دانش

محور غالب است و بر سطوح پايين ). با اين حال، هنوز رويكرد حافظه٢٠١٤استرادا و فريمن،  
هايي چون ارتباط مؤثر، شود. در حالي كه در قرن بيست و يكم، مهارتدرك و فهم تأكيد مي
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هــاي گيري هــدف، از جملــه مهارتكارگروهي، خلاقيت، خودكارآمدي، خودتنظيمي، و جهت
ضروري هستند كه براي موفقيت در زندگي به آنهــا نيــاز داريــم. از ايــن رو، گســترش زبــان 

هاي تدريس اثربخش، بايد در اولويت قرار گيــرد. بســياري از دبيــران انگليسي از طريق شيوه
آموزان به اندازه كــافي انگيــزه بــراي يــادگيري ندارنــد. ناكــارايي و ضــعف معتقدند كه دانش

هاي سنتي و نبود محتواي آموزشي به روز و مناسب، موجب شده است تا ميانگين نمره روش 
). ١٣٩٣برسد (آيتي و ساراني،    ٩٨/١١آموزان متوسطه در كشور به  درس زبان انگليسي دانش

هــاي تــدريس ضــروري بــه نظــر بنابراين، توجه به بازنگري در راهبردهاي يادگيري و روش 
ها و راهبردهــاي تــدريس، از جملــه راهبــرد آمــوزش كارگيري كارآمدترين شيوهرسد و بهمي

 .)١٣٩٩شود (صاحب يار و برقي، معكوس، براي يادگيري زبان انگليسي توصيه مي

 تجربيپيشينه 
اي با عنوان «مقايسه اثــر روش تــدريس تركيبــي و ) در مطالعه١٤٠١عليرضايي و همكاران (

اند سنتي بر دانش و نگرش دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي زنجان» به اين نتيجــه رســيده
اند و اذعــان دانشجويان از ارائه دروس به صــورت تركيبــي رضــايت داشــته  %٩٠كه بيش از  

دهــد. همچنــين، اند كه اين روش آموزشــي، ميــزان مانــدگاري مطالــب را افــزايش مينموده
هــاي هــاي تركيبــي، در مقايســه بــا دورهميانگين سطح دانش و نگرش دانشــجويان در دوره

) در پژوهشي تحت عنوان «تعيــين اثربخشــي ١٣٩٩يار و برقي (سنتي، به طور معنادار صاحب
آموزان دختــر گيري هدف در يادگيري درس زبان انگليسي در دانشآموزش معكوس بر جهت

پايه دهم تجرب»، به اين نتيجه رسيدند كه آمــوزش معكــوس تــأثير مثبــت و معنــاداري بــر 
آمــوزان دارد، ولــي تــأثير معنــاداري بــر گيري هدف، اهداف تبحري و عملكردي دانشجهت

 .اهداف اجتنابي مشاهده نشد

) در پژوهشــي پديدارشناســانه بــه ايــن نتيجــه رســيدند كــه ١٤٠١پــور و قاســمي (علي
آمــوزان و گيري از روش كــلاس درس معكــوس تــأثير چشــمگيري بــر يــادگيري دانشبهره

ي كــلاس درس معكــوس، هاي اين پژوهش، يــادگيري بــه شــيوهمخاطبان دارد. طبق يافته
تــوان بــه هــا ميترين آنپيامدهاي تربيتي و رفتاري متعددي به همراه داشته است كه از مهم

پيامدهاي فردي و شخصي، اجتماعي، ارتباطي و روابــط بــين فــردي، و همچنــين پيامــدهاي 
 .مختلف محيطي و زماني اشاره كرد

بررسي تــأثير آمــوزش تركيبــي بــر عملكــرد «اي با عنوان ) در مطالعه١٣٩٧اسفيجاني (
به ايــن نتيجــه رســيده اســت كــه اگرچــه ايــن روش تــأثير   »تحصيلي و رضايت دانشجويان
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، اما در ميزان (P<٠٥/٠ترم نداشته است (داري بر عملكرد تحصيلي دانشجويان در پايانمعني
داري برجاي گذاشته است. بــا توجــه بــه اينكــه رويكــرد رضايتمندي آنان تأثير مثبت و معني

پذيري زيادي در مواردي مانند دسترسي بــه منــابع، ارتباطــات ميــان اســتاد و تركيبي انعطاف
آورد، باعــث افــزايش رضــايت دانشــجويان از ايــن دانشجو، و انجام و ارائة تكاليف فراهم مي

هاي اين رويكــرد شود كه از ظرفيتروش آموزشي شده است. بنابراين، به استادان توصيه مي
 .برداري كننديادگيري مؤثرتر بهره-هاي ياددهيسازي تجربهآموزشي براي فراهم

مطالعــة تــأثير دو روش «اي بــا عنــوان ) در مطالعــه١٣٩٧عزيزي علويچه و ضــرابيان (
يادگيري تركيبي (سنتي و تلفن همراه) و (سنتي و وبلاگ و تالار گفتگو) بــر انگيــزة -ياددهي

هاي انگيزه پيشــرفت در ســه مؤلفــه اند كه مؤلفهبه اين نتيجه رسيده  »آموزانپيشرفت دانش
آموزان پسر كه از وبلاگ و تالار گفتگو كوشي و پشتكار در گروه دانشاعتماد به نفس، سخت

تر عمل كرده است. همچنــين در مؤلفــه اند، در برانگيختن انگيزه پيشرفت موفقاستفاده كرده
آموزان دختر، در اند. در گروه دانش، هر دو روش نتيجه يكساني را نشان داده»آينده عملكرد«

هاي اعتماد به نفس و پشتكار، استفاده از وبلاگ و تالار گفتگــو تــأثير بيشــتري داشــته مؤلفه
است، در حالي كه در مؤلفه آينده، تأثير روش تلفن همراه بيشــتر بــوده اســت. در نهايــت، در 

  .كوشي، تأثير هر دو روش برابر بوده استمؤلفه سخت
ــري و همكــاران ( ــر ١٣٩٧پي ــأثير اســتفاده از كــلاس معكــوس ب ــه ت ) در پژوهشــي ب
آموزان دختر پايــه دهــم دوره دوم متوســطه شهرســتان كليبــر در خودراهبري يادگيري دانش

هاي حاصل از آزمــون تحليــل كواريــانس نشــان داد كــه درس زبان انگليسي پرداختند. يافته
داري بــر آزمــون) تــأثير معنــيآموزش معكوس توانسته است با كمــك متغيــر كوريــت (پيش

ي خودمديريتي) بگذارد. علاوه بــر ايــن، ميــانگين نمــرات خودراهبري يادگيري (به جز مولفه
تفاوت قابل توجهي بــا يكــديگر داشــت و  آزمايش و گواهآزمون دو گروه آموزان در پسدانش

ديــده از طريــق آمــوزش معكــوس آموزان آموزش ميانگين نمرات خودراهبري يادگيري دانش
 .بالاتر بود

) در تحقيقي با عنوان «مقايسه تأثير آموزش به روش تركيبي و ســنتي در ١٣٩٧نجفي (
آزمــون و هــا بــه روش پيشيادگيري دانشجويان ارشد دانشگاه پيام نور»، پس از تحليل داده

، به اين نتيجه رسيد كه آموزش تركيبي LMS مبتني بر كلاس درس  گروه گواهآزمون با پس
 .تأثير معناداري بر يادگيري دانشجويان مذكور در مقايسه با روش سنتي داشته است

مطالعــه اثــر آمــوزش و تــدريس «اي بــا عنــوان  ) در مطالعــه١٣٩٦رجبي و همكــاران (
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به اين   »ايهاي فني و حرفهآموزان؛ مطالعه موردي رشتهصورت تركيبي بر يادگيري دانشبه
اي هاي فنــي و حرفــهآموزان رشتهاند كه اجراي برنامه آموزش تركيبي در دانشنتيجه رسيده

 .شودموجب افزايش ميزان يادگيري آنان مي

اي با عنوان «تأثير راهبرد كــلاس معكــوس بــر يــادگيري ) در مطالعه١٣٩٦خيرآبادي (
بخش گرامر درس زبان انگليسي پايه دهم تحصيلي»، به اين نتيجه رسيد كه هرچند از نظــر 

آموزان گروه آزمايش و گواه مشــاهده نتايج عملكردي در آزمون، تفاوت معناداري ميان دانش
نشد، اما در دو بخش ديگر، مزاياي الگوي كلاس معكوس كاملاً محسوس و ملموس بود. در 

آزمــون، شده در پسهاي استفادهاي، احتمال دارد نوع پرسشخصوص نتايج آزمون چندگزينه
هاي برگرفته از كتاب كار و متن كتاب درسي بودند، توانايي تمايز بــالايي نداشــته كه از تست

اي در ارزيابي سطح توانش زباني فراگيران هاي چندگزينهباشند. همچنين، به طور كلي، تست
در رويكرد ارتباطي، ممكن است كارايي بالايي نداشته باشند. به هر حال، نتايج اين پــژوهش 
نشان داد كه اجراي راهبرد كــلاس معكــوس، هرچنــد تفــاوت معنــاداري در ارتقــاي نمــرات 

آمــوزان را افــزايش داد و كــلاس درس را آموزان ايجاد نكرد، اما انگيزه معلمان و دانشدانش
 .تر ساختتر و ارتباطيبراي آنان جذاب

) در پژوهشــي بــه تبيــين چــارچوب نظــري مفهــوم كــلاس ١٣٩٦كاوياني و همكاران (
منــد و تحليــل مفهــومي اند. براي دستيابي به اين هدف از روش مــرور نظاممعكوس پرداخته

هاي اساســي دهد كه هــر يــك از مؤلفــهبهره گرفته شده است. نتايج اين پژوهش نشان مي
كلاس معكوس شامل عناصري خاص هستند. به طور نمونه، مؤلفــه آمــوزش داخــل كــلاس 

هاي تعاملي و مؤلفه آمــوزش خــارج از هاي يادگيري فراگيرمحور و فعاليتدرس شامل نظريه
شــود. كــلاس محور و آمــوزش مســتقيم ميهاي يادگيري مدرس كلاس درس شامل تئوري
ها به خارج از كلاس درس و اختصاص زمــان كــلاس بــه بهبــود معكوس با انتقال سخنراني

تر مفــاهيم درســي و رفــع هاي يــادگيري جهــت درك عميــقدرك فراگيران و انجام فعاليت
هاي يادگيري فراگيرمحــور دهد. علاوه بر اين، فعاليتهاي مذكور پاسخ مياشكال، به چالش

مســئله و شامل يادگيري فعال، يادگيري از طريق همتايان، يادگيري هميارانــه، يــادگيري حل
 .شوند كه همسو با شواهد نظري كلاس معكوس هستنديادگيري مشاركتي مي

اي با عنوان «مقايسه تدريس فعال و ســنتي ) در مطالعه١٣٨٧محمدي (خديوي و ملك
اند كــه بــين آموزان» بــه ايــن نتيجــه رســيدهدر پيشرفت درس علوم و ميزان خلاقيت دانش

آموزان در دو روش فعال و سنتي تفاوت معنــاداري وجــود پيشرفت تحصيلي و خلاقيت دانش
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اي معنــادار برقــرار دارد و همچنين بين روش تدريس و پيشرفت تحصيلي و خلاقيــت رابطــه
  توان به چند نكته زير توجه نمود؛نه پژوهش ميبا مرور پيشي .است

بيشــتر مطالعــات موجــود ماننــد عليرضــايي و ؛  هاي خــاص آموزشــيكمبود توجه به زمينه
هاي )، و ساير پژوهشگران بر روي دانشگاه١٣٨٧محمدي ()، خديوي و ملك١٤٠١همكاران (

طور خاص به نيازهاي خــاص دانشــجويان اند، اما هيچ يك بهعمومي يا مدارس تمركز داشته
هاي آموزشي اين دانشجويان، شرايط فيزيكــي و روانــي اند. محيطافسري هوانوردي نپرداخته
هاي تــدريس تــأثير بگــذارد. ايــن خــلأ در تواند بر اثربخشي روش خاص خود را دارند كه مي

 .هاي موجود بر ضرورت تحقيق شما در اين حوزه تأكيد داردپژوهش

هاي موجــود بيشــتر بــر روي بررسي؛  نياز به بررسي اثرات معكوس در زمينه زبان انگليسي
) و رجبي و همكاران ١٣٩٦هاي خيرآبادي (اي مانند پژوهشهاي عمومي يا فني و حرفهرشته

) تمركز دارند، در حالي كــه زبــان انگليســي بــه عنــوان يــك زبــان تخصصــي بــراي ١٣٩٦(
هــاي دانشجويان افسري هوانوردي نيازمند رويكردهاي خاص است. بنــابراين، مقايســه روش 

تواند بيــنش جديــدي را بــه دســت دهــد كــه در تدريس تركيبي و معكوس در اين زمينه مي
 .هاي قبلي بررسي نشده استپژوهش

مطالعات مانند پروانه و همكاران ؛  اهميت انگيزه و تعاملات گروهي در آموزش زبان انگليسي
انــد، امــا در آموزان پرداخته) به تاثير آموزش معكوس بر خودمختاري و اضطراب زبــان١٣٩٩(

هاي خاص دانشجويان افســري توجــه كــافي اين مطالعات به تأثير تعاملات گروهي و انگيزه
هاي تدريس جديد بر انگيزه، اعتماد به نفس، و تعاملات نشده است. بررسي نحوه تأثير روش 

هــا تري از كارآمدي ايــن روش تواند به درك عميقگروهي دانشجويان افسري هوانوردي مي
 .منجر شود

؛ آميــزي بــا نيازهــاي شــغليهــاي تركيبــي و معكــوس در همتر از روشعدم تحليــل عميــق

هاي تدريس تركيبي و معكوس معمولاً در مطالعات موجــود بــدون توجــه بــه نيازهــاي روش 
اند. با توجــه بــه اينكــه دانشــجويان افســري هوانــوردي شغلي خاص مورد بررسي قرار گرفته

ها هاي خاص و بحراني هستند، بررسي اين روش هاي زباني در موقعيتويژه نيازمند مهارتبه
 .هاي قبلي ارائه نشده استدست دهد كه در پژوهشتواند نتايج مفيدي بهدر اين زمينه مي

با توجه به شــرايط خــاص دانشــجويان افســري ؛  اهميت محيط يادگيري و شرايط فيزيكي
هــاي قابــل هاي سنتي آموزشــي تفاوتتواند با محيطهاي آموزشي آنها ميهوانوردي، محيط

هاي تدريس در اين شرايط خاص بــراي توجهي داشته باشد. بنابراين، بررسي اثربخشي روش 
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 .بهبود پيشرفت در زبان انگليسي اهميت بسياري دارد

 پژوهششناسي روش
هاي آزمايشي اســت. طــرح نوع تحقيق از نظر هدف، كاربردي و از نظر ماهيت، جزء پژوهش

هايي اطلاق هاي آزمايشي به طرحبود. طرح  گروه گواهآزمون با  آزمون و پستحقيق نيز پيش
هــا در شــرايط گيري و جــايگزيني آزمودنيها امكان كنتــرل كامــل نمونــهشود كه در آنمي

طور گسترده در علوم تربيتي و ساير علوم اجتماعي ها بهمختلف آزمايشي وجود دارد. اين طرح
 .شودها اشاره ميهايي از اين طرحروند و در ادامه به نمونهبه كار مي

طور تصادفي انتخاب شده و ها بهدر اين طرح، آزمودني  ؛گروه گواهآزمون با  طرح پس)  الف
شوند. بدين معنا كه يكي از ايــن دو جايگزين مي  آزمايش و گواههاي  به همين شيوه در گروه

عنوان گــروه گــواه گيرد و ديگــري بــهطور تصادفي در معرض متغير آزمايش قرار ميگروه به
شود. در نهايت، متغير وابسته در هر دو شود و متغير آزمايشي بر روي آن اجرا نميانتخاب مي

 .شودگيري ميآزمون اندازهگروه با استفاده از پس

آزمــون بــه طــرح اين طرح با افزودن پيش؛  گروه گواهآزمون با  آزمون و پسطرح پيش)  ب
ها و جايگزيني تصادفي در گيرد. در اين طرح، پس از انتخاب تصادفي آزمودنيقبلي شكل مي

آزمــون هــا در هــر دو گــروه بــا پيشهاي مختلف، قبل از اجراي متغير مستقل، آزمودنيگروه
شــود آزمون در اين طرح كنترل و مقايسه است و تعيــين ميشوند. نقش پيشگيري مياندازه

 .وجود آمده ناشي از اجراي متغير آزمايشي است يا عوامل ديگركه تغييرات به

جامعه آماري تحقيق شامل كليه دانشجويان متقاضي درس زبان انگليسي هوانوردي در 
هاي خارجي دانشگاه علــوم و فنــون مركز آموزش زبان  ١٤٠٣-١٤٠٢ترم اول سال تحصيلي  

نفــره از دانشــجويان  ١٨ها، دو گــروه نفر) بود. از ميان آن ٣٥٦هوايي شهيد ستاري (به تعداد 
 .سازماندهي شدند آزمايش و گواهطور تصادفي در دو كلاس  به

آزمون و نمــرات آوري اطلاعات براي سنجش پيشرفت تحصيلي، نمرات پيشابزار جمع
ترم درس زبان انگليسي هوانوردي است. آزمون زبان هوانوردي كه در اين پژوهش اجرا پايان

شد، شامل سه مهارت صحبت كردن (ده نمره)، گوش دادن (پنج نمره) و درك مطلــب (پــنج 
(گــوش  ٨٨(صــحبت كــردن)،  ٨٤ترتيب  ها در مطالعه پايلوت بهنمره) بود. پايايي اين مهارت

(درك مطلب) از روش كرونباخ آلفا محاسبه شد و روايــي محتــوايي ايــن آزمــون   ٩٠دادن) و  
 .توسط سه استاد زبان انگليسي تاييد گرديد

متغيري اســتفاده شــد. ايــن ها از روش تحليل كوواريانس تكبراي تجزيه و تحليل داده
آزمون وجود داشته باشد. در آزمون/پسروش زماني كاربرد دارد كه يك طرح دو گروهي پيش



 ١٠٥/   يسيدرس زبان انگل شرفت يدر پ يو معكوس با روش سنت يبيترك سي روش تدر  سهي مقا 

هــاي از قبــل عنوان يك متغير كمكي براي «كنترل» تفاوتآزمون بهاين روش، نمرات پيش
). در ايــن پــژوهش نيــز دو گــروه ٢٠١٣شــود (پالانــت، ها در نظر گرفته ميموجود بين گروه

 .آزمون اجرا شدنددر دو آزمون پيش و پس آزمايش و گواه

 هاي پژوهشيافته
نمونــه، بــا  ينفر بود. پس از اجراي آزمون بر رو ٣٠در اين پژوهش   ينمونه مورد بررس  حجم

نفــر در   ١٨  ي، به طور تصــادفگروه گواهآزمون با  پس  -  آزمونشيپ  يشياستفاده از طرح آزما
مرحله با اســتفاده از آزمــون معتبــر   نيقرار گرفت. در ا  يشينفر در گروه آزما  ١٨و    گروه گواه

) سپس محقق آمــوزش معكــوس آزمونشيشد (پ دهيسنج يسيمهارت زبان انگل سطح  زانيم
جلسه به كار برد و در انتها نمرات سطح مهارت زبــان   ١٠به مدت    شيگروه آزما  يرا تنها برا

 بدست آورد.  آزمايش و گواهآزمون) را از هر دو گروه (پس يسيانگل

اســتاندارد، انحراف ن،يانگي ــهاي آمار توصيفي مانند تعداد، مابتدا شاخص  جينتا  ليدر تحل
گــزارش شــده اســت. در ادامــه،  يس ــينمرات سطح مهارت زبان انگل  نيانگيم  استاندارديخطا
 ــمــورد تحل  يري ــتك متغ  انسيكوار  ليآزمون تحل  قياز طر  يمورد بررس  يهاهيفرض قــرار   لي

از   ،يمحاسبات آمار  يهي. لازم به ذكر است كلگزارش خواهد شد  عاقباًآن، مت  جيگرفت كه نتا
 ــكووار  ليانجام شده است. شرط استفاده از تحل  ٢٥اِس  اِس پياِس نرم افزار    قيطر تــك   انسي
 پرداخت. ميهاست كه در ادامه به ذكر آنها خواهاز مفروضه  يبرخ تيرعا يريمتغ

 ي سي سطح مهارت زبان انگل ريمتغ يفيآمار توص يها. شاخص١ جدول

 خطاي انحراف استانداردميانگين  انحراف استاندارد  ميانگين  گروه آزمون  متغير

سطح 
مهارت  
زبان 

 انگليسي

 پيش 
 ٠.٣٩ ١.٦٥ ١٥.٢٢ آزمايش 

 ٠.٣٤ ١.٤٤ ١٤.٧٨ گواه

 پس 
 ٠.٢٨ ١.١٩ ١٧.٧٢ آزمايش 

 ٠.٣٠ ١.٢٨ ١٦.٣٣ گواه

 ــمتغ يفيآمــار توص ــ يهاشــاخص د،يكنيملاحظه م ١كه در جدول   طورهمان ســطح  ري
آزمــايش و گــروه    آزمونشيدر پ  ريمتغ  نيا  نيانگيگزارش شده است. م  يسيمهارت زبان انگل

 ) است.١٤.٧٨) و (١٥.٢٢برابر ( بيبه ترت گواه
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پيش آزمون پس آزمون

آزمايش کنترل

 
 آزمايش و گواه آزمون گروه و پس آزمونشيدر پ يسيسطح مهارت زبان انگل نيانگيم سهي. مقا٢ شكل

 ــم  دهد كهنشان مي  ٢شكل   در  شيگــروه آزمــا يس ــيســطح مهــارت زبــان انگل نيانگي
 است. شتري) ب١٥.٢٢( آزمونشيآنها در پ نيانگي) از م١٧.٧٢آزمون (پس

 ــتــك متغ  انسيكووار  ليتحل  مفروضات  ــتحل  يرا؛ ب ــيري  ــكووار  لي مســتلزم چنــد   انسي
 ــكووار  ليها، از مفروضات تحلاز استقلال داده  ريمفروضه است. غ هــا، بودن دادهنرمــال  انسي

كــه در  طورهمانآزمون است. و پس آزمونشيپ  نيب  ةبودن رابط  يو خط  ها،انسيوار  يهمگن
اســتاندارد آنهــا از   ينمــرات بــر خطاهــا  يدگيو كش  ينسبت چولگ  شوديمشاهده م  ٢جدول  

كه نمرات مهــارت زبــان   شودياثبات م  جه،يفراتر نرفته است. درنت  -٩٦/١+ و  ٩٦/١محدوده  
آزمــون نرمــال هســتند و در و پس  آزمــونشيو در پ  آزمايش و گواهدر هر دو گروه    يسيانگل

 آزمون است. نيمجاز به استفاده از ا پژوهشگر جهينت

 ي دگيو كش يچولگ يتي. آزمون نرمال٢ جدول

خطاي   چولگي تعداد  گروه آزموننوبت
 استاندارد 

نسبت 
خطاي   كشيدگي چولگي

 استاندارد 
نسبت 
 كشيدگي

 آزمونپيش 
 -٨٢٣/٠ ٠٣٨/١ -٨٥٤/٠-٧٠٠/٠ ٥٣٦/٠ -٣٧٦/٠ ١٨ آزمايش 

 ٠٣٧/٠ ٠٣٨/١ ٠٣٩/٠-٩٩٣/٠ ٥٣٦/٠ -٥٣٣/٠ ١٨ گواه

 آزمون پس 
 -٨٧٦/٠ ٠٣٨/١ -٩٠٩/٠-٢٩٤/٠ ٥٣٦/٠ -١٥٨/٠ ١٨ آزمايش 

 -٨٠٦/٠ ٠٣٨/١ -٨٣٧/٠-٠٩٧/٠ ٥٣٦/٠ -٠٥٢/٠ ١٨ گواه
 دهيســنج  نيآزمــون لــو  قياز طر  آزمايش و گواه  وابسته در گروه  ريمتغ  انسيوار  يبرابر

 ــ  ي. هنگامشوديم  ــا  يداريكه سطح معن  يبزرگتــر باشــد فــرض برابــر  ٠٥/٠آزمــون، از    ني



 ١٠٧/   يسيدرس زبان انگل شرفت يدر پ يو معكوس با روش سنت يبيترك سي روش تدر  سهي مقا 

آزمون اســت.   نيپژوهشگر مجاز به استفاده از ا  جهياست. و در نت  دييها مورد تأگروه  انسيوار
 آورده شده است. نيآزمون لو يآمار  يهاشاخص ٣در جدول 

 ) هاانسيوار ي(مفروضه برابر نيآزمون لو   يآمار يها. شاخص٣ جدول
 متغير درجه آزادي صورت  درجه آزادي مخرج  آزمون لوين  داري سطح معني 

سطح مهارت   ١ ٣٤ ٤٢١/٠ 
 زبان انگليسي 

 يرهــايآزمــون متغدر پس  نيآزمون لو  يداريچون سطح معن  ٣جدول    جيتوجه به نتا  با
 ياست پــس فــرض صــفر (شــرط برابــر٠٥/٠بزرگتر از  آزمايش و گواهدر گروه  يمورد بررس

 ــ  جهينت  توانيم  نانياطم  %٩٥با    ني. بنابراشوديم  ديي) تأهاانسيوار  ــوار  نيگرفت كــه ب  انسي
 وجود ندارد.  يداريمورد مطالعه تفاوت معن يرهايمتغ

 ــتحل يهااز مفروضــه گــريد يك ــيآزمــون و پس  آزمــونشيپ  نيب  ةبودن رابط  يخط  لي
مورد مطالعــه   يرهايمتغ  نيب  ة) رابط٣نمودار پراكنش (شكل    جياست. براساس نتا  انسيكووار
 است. يبه صورت خط آزمونشيو پ آزمونشيدر پ

 
 انس يكووار ليآزمون تحلو پس آزمونشي پ ني ب ةبودن رابط ي. پراكنش مفروضه خط٣ شكل

مــورد مطالعــه  يرهايمعنا باشد لازم است متغ يو دارا ديشده مفيآنكه مدل طراح  يبرا
مورد پــژوهش از  هيفرض جينتا ليتحل يمفروضات فوق، برا  تيهمبسته باشند. با توجه به رعا

 ).٤ (انكوا) استفاده شده است (جدول يريتك متغ انسيكووار ليتحل
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 (انكوا)  يري تك متغ انسيكووار ليمفروضات تحل جيخلاصه نتا. ٤ جدول

 مفروضات  رعايت شده است؟ 
 ها نرمال بودن توزيع داده  بله

 هابرابري واريانس  بله

 آزمونآزمون و پس خطي بودن رابطة بين پيش  بله

ســطح مهــارت زبــان   يهاآزمون  يحاصل از اجرا  يهاداده،  هاداده  ياستنباط  ليتحل  در
اعضاي نمونه مورد تجزيــه و تحليــل   يآزمون بر روو پس  آزمونشيدر دو مرحله پ  يسيانگل

 يسيسطح مهارت زبان انگل  شيآموزش معكوس بر افزا  يقرار گرفت. جهت سنجش اثربخش
تفاوت  ،يريتك متغ انسيكووار لياستفاده شد. در تحل رهيچند متغ  انسيكووار  لياز روش تحل

 ــ(نظ گريد ريچند متغ اي كيبا كنترل  ريدر چند متغ آزمايش و گواه  گروه )، كــه آزمــونشيپ ري
 . شوديم يريگاثر بگذارد، اندازه جيممكن است بر نتا

آزمــون، بــر پس  آزمــونشيبــه منظــور حــذف اثــر پ  يريتك متغ  انسيكووار  ليتحل  در
مشــاهده شــده   راتييكه تغ  شوديامر سبب م  نيمحاسبات است ا  يشده مبنا  ليتعد  نيانگيم

 نيانگيابتدا م  يفرع  يهاهياز فرض  كيباشد. در هر  يشيآزما  رياز متغ  يآزمون تنها ناشدر پس
به همراه نمــودار آنهــا آورده  شيو آزما گروه گواهآزمون  وابسته در پس  يرهايشده متغ  ليتعد

 گزارش شده است. يريتك متغ انسيكووار ليآزمون تحل جيشده و سپس نتا

 دارد. يدار يمعن ريتأث يسيسطح مهارت زبان انگل شي: آموزش معكوس بر افزاهيفرض

 آزمون بر پس آزمونشي آزمون پس از حذف اثر پشده پس ليتعد نيانگ يم . ٥ جدول

 آزمايش  گواه آزمون پس 

 ١٧.٥٩ ١٦.٤٦ نمره كل 

شده سطح مهارت زبــان   ليتعد  نيانگيم  د،يكنيمملاحظه    ٥  كه در جدول  طورهمان   
 ــكه ا  ياست در حال  افتهي  شيافزا  يداريآزمون به طور معندر پس  شيگروه آزما  يسيانگل  ني
 .شوديمشاهده نم گروه گواهدر  شيافزا



 ١٠٩/   يسيدرس زبان انگل شرفت يدر پ يو معكوس با روش سنت يبيترك سي روش تدر  سهي مقا 
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 آزمايش و گواه آزمون گروه در پس يسيشده سطح مهارت زبان انگل ليتعد نيانگيم سهي. مقا٤ شكل

شــده ســطح مهــارت زبــان  ليتعــد نيانگيم  ديكنيملاحظه م  ٤كه در شكل    طورهمان
 است.  شتري) ب١٦.٠٤( گروه گواه نيانگي) از م١٧.١٧آزمون (در پس شيگروه آزما يسيانگل

 آزمايش و گواه آزمون در گروه پس سهيمقا يبرا انسيكوار  ليآزمون تحل جي. خلاصه نتا٦ جدول

 منابع تغيير 
مجموع  
 مجذورات 

درجه  
 آزادي 

ميانگين  
 مجذورات 

آزمون  
 اِف

سطح 
 نتيجه داري معني

 رد فرض صفر  ٠.٠٠٠ ٣٠.٢٦ ٢٤.٩٣ ٢ ٢٤.٩٣ آزمون اثر پيش 
 رد فرض صفر  ٠.٠٠٣ ١٦.٣٣ ١٣.٤٥ ١ ١٣.٤٥ اثر متغير آزمايشي 

  ٠.٨٢٤ ٣٣ ٢٧.١٨ خطا 
 

  
  ٣٦ ١٠٥٠.٥٠ كل 

شده براي سطح مهارت زبان انگليســي محاسبه F ، چون مقدار٦با توجه به نتايج جدول 
بزرگتــر  (p < 0.05) داريو سطح معنــي ٣٣و  ١با درجه آزادي  F ) از ارزش بحراني١٦.٣٣(

توان نتيجه گرفت كه اطمينان مي %٩٩شود. بدين ترتيب، با است، بنابراين فرض صفر رد مي
داري وجــود و گروه آزمايش در متغير سطح مهارت زبان انگليسي تفاوت معني  گروه گواهبين  

آزمون ، ميانگين سطح مهارت زبان انگليسي در گروه آزمايش در پس٤دارد. طبق نتايج شكل 
مشــاهده   گــروه گــواهداري افزايش يافته اســت، در حــالي كــه ايــن افــزايش در  طور معنيبه

توان نتيجه گرفت كه آموزش معكــوس موجــب شود. بنابراين، فرضيه صفر رد شده و مينمي
 .شودافزايش سطح مهارت زبان انگليسي دانشجويان مي

 گيري بحث و نتيجه
آينده آموزش عالي، كه با همراهي تغييرات سريع فناوري و تحولات اقتصادي و اجتمــاعي در 
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گيرد، به سرعت در حال دگرگوني است. براي تضــمين پايــداري ايــن سطح جهاني شكل مي
هــاي گيري از روش رود كه با بهرهها انتظار ميتحولات، از مؤسسات آموزش عالي و دانشگاه

پژوهي، پاسخگوي نيازهاي جوامع در حال تغيير و دنياي در حال تحــول باشــند. هــدف آينده
هاي تدريس تركيبي و معكوس با روش ســنتي در پيشــرفت درس اين تحقيق، مقايسه روش 

هــاي آموزشــي زبان انگليسي هوانوردي و همچنين مقايسه ميزان رضايت فراگيــران از روش 
 .تركيبي و معكوس با آموزش سنتي در دانشگاه علوم و فنون هوايي شهيد ستاري است

آزمون در دو آزمون و پسمحور اين پژوهش، كه از فرآيند پيشهاي دادهبر اساس يافته
به دست آمده، اســتفاده از آمــوزش تركيبــي و معكــوس در مقايســه بــا   گواهآزمايش و  گروه  

آموزش سنتي در افزايش سطح مهارت زبان انگليســي هوانــوردي دانشــجويان مــؤثرتر بــوده 
پذيري زمــاني و انعطاف  مثل: الف)  ، مزاياي زيادي داردتلفيقي و معكوس   روش درواقع،    است.

صورت آنلايــن و در زمــان مناســب خــود توانند بخشي از محتوا را بهيادگيرندگان مي:  مكاني
هاي جغرافيايي و امكان دسترســي بــه آمــوزش از راه محدوديتو باعث كاهش    مطالعه كنند

اســتفاده از ابزارهــاي ديجيتــال (ماننــد : افزايش تعامل و مشاركت يادگيرنــدگان .٢ .شود دور
امكان تعامل بيشــتر   .دهدها) جذابيت آموزش را افزايش ميهاي آنلاين، گيمويديوها، آزمون
هــر فــرد : سازي آموزش شخصي . ٣ .هاي آموزشيها و فرومهاي آنلاين، چتاز طريق بحث

 .تواند با سرعت خود ياد بگيرد و محتواي آموزشــي را متناســب بــا نيــازش دريافــت كنــدمي
توانند نقاط ضعف و قوت يادگيرنده را شناســايي و محتــوا را تنظــيم هاي هوشمند ميسيستم

وآمــد، مكــان فيزيكــي و هاي رفتجويي در هزينهصرفه:  هاي آموزشيكاهش هزينه.  ٤.كنند
امكان اســتفاده از منــابع ديجيتــال رايگــان يــا شود و همچنين را باعث مي  چاپ منابع درسي

حضــور در : تركيــب مزايــاي آمــوزش حضــوري و الكترونيكــي .٥ .كندرا فراهم مي هزينهكم
دسترســي بــه و همچنــين    هاهاي فيزيكي براي تعامل مستقيم با معلــم و همكلاســيكلاس 

: بهبــود نتــايج يــادگيري. ٦كنــد.  را تســهيل مي  محتواي آنلاين براي مرور و تكميل آموزش 
هــاي تواند بازدهي يــادگيري را نســبت بــه روش مي يادگيري تلفيقيتحقيقات نشان داده كه 

هاي هــاي آنلايــن و سيســتمآزمون: امكان ارزيابي و بــازخورد ســريع .٧. سنتي افزايش دهد
هاي توانند با تحليل دادهمعلمان مي.  دهندخودكار تصحيح، بازخورد فوري به يادگيرندگان مي

ســازگاري بــا شــرايط بحرانــي (ماننــد  . ٨. آموزان را بهتر رصد كنندديجيتال، پيشرفت دانش
ها (مثل كرونا)، اين روش انعطاف لازم را بــراي در شرايطي مانند شيوع بيماري:  هاگيريهمه
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يادگيرندگان با ابزارهاي فناوري :  هاي ديجيتالتوسعه مهارت.  ٩.  كندتداوم آموزش فراهم مي
هاي مختلــف پشــتيباني از ســبك. ١٠ .شوند كه براي بازار كار امروز ضــروري اســتآشنا مي
دركــل،   .گيرندبرخي افراد با خواندن، برخي با شنيدن و برخي با انجام دادن ياد مي:  يادگيري

هاي آموزش حضوري و آنلاين، يــك با تركيب بهترين جنبهو معكوس  روش تدريس تلفيقي  
توانــد پاســخگوي كنــد كــه ميصــرفه ايجــاد ميبهسيستم آموزشي كارآمد، منعطف و مقرون

 .نيازهاي متنوع يادگيرندگان در عصر ديجيتال باشد

رغم مشــكلاتي در بخش بازخوردگيري و ثبت تجربيات استاد در اين تحقيق نيز، علــي 
هايي كــه بــراي دانشــجويان در بر بودن فرآيند ضبط بخش تدريس و محــدوديتمانند زمان

شده وجود داشت، استاد مورد نظر از تدريس به اين روش در مجموع هاي ضبطتماشاي كليپ
رضايت داشت و اجراي الگوي كلاس معكوس را در افزايش انگيزه و نشاط دانشجويان مثبت 
ارزيابي كرد. همچنين، جايگزيني نظام ارزيابي فرآيندي به جاي ارزيابي فرجامي در اين نــوع 
آموزش، منجر به ايجاد رونــد يــادگيري تــدريجي و كارآمــدتر شــده اســت. طبــق تجربيــات 

توان فايل صوتي درس را به جــاي فايــل تصــويري اســتفاده آمده از اين پژوهش، ميدستبه
تر و در هر زمان و مكاني در دسترس كرد، زيرا استفاده از فايل صوتي براي دانشجويان راحت

 .ها قرار داردآن
 :شوندپيشنهادهاي اين پژوهش در سه بخش اصلي به شرح زير ارائه مي

 ؛ هاي تحقيقپيشنهادهاي پژوهشي مبتني بر يافته. ١

هاي محتوايي (صوتي، تصويري، متني) بر ميزان يادگيري الف) بررسي تأثير انواع فرمت
بر؛ج) تحليــل زمــاندانشجويان؛ب) طراحي الگوهاي بهينه براي توليد محتــواي آموزشــي كم

 :هاي پژوهشي زيرهاي معكوس با تمركز بر پرسشنظام ارزيابي فرآيندي در كلاس 

هاي آمــوزش تلفيقــي تــوان بازخوردهــاي ســريع و مــؤثر را در سيســتمچگونه مي .١
 استانداردسازي كرد؟ 

تواند بــه هاي كيفي (حضوري) ميهاي خودكار (آنلاين) و ارزيابيآيا تركيب ارزيابي .٢
 نتايج آموزشي بهتري منجر شود؟ 

 ؛ پيشنهادهاي كاربردي براي اجرا. ٢

هاي آموزشــي بــا توليد پادكست  :هاي صوتي و تصويريالف) تركيب يا جايگزيني فايل
هايي نظير تلگــرام يــا اســپاتيفاي، همــراه بــا افــزودن قابليت دسترسي آسان از طريق پلتفرم
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پذيري ب) ارتقاء دسترســي  .تصاوير ثابت يا اسلايدهاي خلاصه براي تقويت يادگيري بصري
هاي موبــايلي ويــژه يــا اپليكيشــن Moodle Lite هاي سبك ماننــداستفاده از پلتفرم :محتوا

 دانشجويان با دسترسي محدود به اينترنت؛ارائه محتواي قابل دانلود بدون نياز به پخش برخط

(Streaming)هــاي توليــد سازي زمان تدريس و برگزاري كارگاهآموزش اساتيد براي بهينه  ؛
(بــراي ويــرايش   Audacity(براي اســلايدها) و   Canvaمحتواي سريع با ابزارهايي مانند 

 .تهيه راهنماي استاندارد براي ضبط محتواي آموزشي با حداقل امكانات  صوتي)؛

 ؛ پيشنهادهايي براي تحقيقات آينده. ٣

هاي معكوس بر انگيــزش دانشــجويان در الف) انجام مطالعات طولي درباره تأثير كلاس 
 در معكــوس –ب) مقايســه اثربخشــي روش تلفيقــي  سال متوالي)؛بلندمدت (مثلاً طي سه نيم

ج) بررسي نقش هوش مصــنوعي در انساني؛  علوم  و  پايه  علوم  بين  ويژهبه  مختلف،  هايرشته
 ChatGPT هــاي آموزشــي ماننــدباتتــوان از چتسازي فرآيند آموزش: چگونه ميشخصي

 .هاي آموزش تلفيقي بهره گرفت؟ براي ارائه بازخورد خودكار در نظام

 تشكر و قدرداني

نويسندگان مقاله از تمامي افرادي كه در اين اثر پژوهشي همكاري و همراهي كردند، كمــال 
 .تشكر را دارند

 تعارض منافع
منافع وجود ندارد. عــلاوه بــر   دارند كه در مورد انتشار اين مقاله تضاداعلام مي  )گان(نويسنده

ها، انتشــار و رفتار، جعل داده رضايت آگاهانه، سوء ين، موضوعات اخلاقي شامل سرقت ادبي،ا
 .توسط نويسندگان رعايت شده است ارسال مجدد و مكرر

 دسترسي آزاد
اجازه اشتراك (تكثير و بازآرايي محتوا به هــر شــكل) و است و   داراي دسترسي باز  اين نشريه

 .دهدانطباق (بازتركيب، تغيير شكل و بازسازي بر اساس محتوا) را مي

 منابع 
بررس ١٣٩٧(  .اعظم  ،يجانياسف ترك  ريتأث  ي).  تحص  يبيآموزش  عملكرد  رضا  يليبر   ت يو 

 .  ٦٦-٤٥ ،)١(١٣ ،يآموزش نينو يكردهايرو. انيدانشجو
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). ١٣٩٨(  .ديسع  ،يهمدان  انيصفارو  رضا    ،ي دآباديسع  يوسفي  ه؛يسم  ،يكلائ درون  زادهكيب
فصلنامه طب .  استان مازندران  يعلوم پزشك  يهادر دانشگاه  ينگرندهيابعاد آ  ييشناسا

 . ٦٩-٨٠، ٤، و تزكيه

نورشاه   ،يقيتوف واكاو ١٣٩١(  .فراستخواه، مقصود  ن؛ينسر  ،يجعفر؛  ب  ي).  نظام    نيرابطة  دو 
 . ٢٥-١، ٣٦ ،يفصلنامه راهبرد دفاع .خبرگان دو حوزه دگاهياز د يعال و آموزش  يدفاع

  ي عال آموزش  يآت راتيي). تغ١٣٩٧(. جواد  ديس ،يرضائ و محسن؛  ،يادبروق يرسول؛  ،يد يجمش
 . ٢ ،يآموزش در علوم پزشك يراهبردها هينشر  نده،يآ يهادانشگاه يو دورنما 

روح  يد يحم اسماعمطلق،  سل  زاده،لياالله؛   ، ياشعار و    ن؛يام  ،يوسفي  د؛يسع  ،ي مانيمحمد؛ 
آ  ياجمال  يمرور).  ١٣٩٨(  .محسن عال  ندهيبرگزارش    ي مگاترندها  يبررس  -يآموزش 
مؤسسه  هيته  ،يعالآموزش  در  ،  )ADL  Arthur D. Little٢٠١٦(  شده 

 . ١٠٣ –  ١١٧، ٣ ،ي علم و فناور استنامهيس
اثر ١٣٩٦(  .محسن  ي،شاكر   و  ؛احسان  ي،اكراد  ؛بهمن  ي،زند   ي؛حسنعل   ي،رجب  مطالعه   .(

  ي ها رشته  يآموزان؛ مطالعه مورددانش  يريادگيبر    يب يصورت تركبه  سيآموزش و تدر
 . ٨١-٦٩), ٢( ٥, يپژوه سيتدر. يا و حرفه يفن

تحل١٣٩٥(  .ديسع  ،يخزائو    االله؛بي حب  دارده،يرش آ  يروندها كلان  لي).  بر  بازار    نده يمؤثر 
بانكدار رو  يصنعت  (برگذر)  ريتأث  ليتحل  ،ي ساختار  لي تحل  كرديبا  فصلنامه   .متقابل 

 . ٦٧– ٨٦)، ٢٢( ٣ ن،ينو ياب يبازار قاتيتحق يپژوهش -يعلم
 يي ). شناسا١٣٩٨( ي.ذوالفقارزاده، محمدمهدو  ترا؛يم ،يعزت  وان؛يك ،ي رهسپار، زهره ؛ صالح

تحل پ  ريتأث   يساختار   ليو  پرورش   رييتغ  يهاشران يمتقابل  و  آموزش  حوزة   . در 
 . ١٠١-١٢٦، ٧٠ ،يآمـوزشـ يهاينامه نوآورفصل

  ي ها ردهندهيي: روندها و تغندهيآ  يها شرانيپ  .)١٣٩٥(  يي.واتسون، ترجمه محمد آقا  چاردير
 .رانيانتشارات ترمه، تهران، ا  ،ندهيسال آ ٥٠كسب و كار در  طياثرگذار مح

خسرو  ادگارزاده،ياعظم؛    ن،يزر قادر  ،يغلامرضا؛    ي خورسند و    ؛يمصطف  ،يمحبوبه؛ 
در   يعال يآموزش  يهاي برنامه درسو مولفه  هايويژگ  ي). شناساي ١٤٠١(  ي.طاسكوه، عل

  ٢٩٣  ،٢٥  ،يعال آموزش   يدرسدو فصلنامه مطالعات برنامه   .چهارم  يعصر انقلاب صنعت
– ٢٧١ . 

).  ١٤٠١(  .ديوح  ،پورسهراب  ؛ وجعفر  ي،جهان  ي؛مهد  ي،محمد  ؛قاسم  ي،ميسل  ؛محسن  ي،سپه
رفتار  يها كاربست تخصص رو  يسازيتجار   يهادر خلق فرصت  يعلوم    كرد يدانش: 

 ١٦  ،)١(  ١٣، يآموزش  تير ينو در مد  يافت يره  يپژوهش  -يدوماهنامه علم  .يارشتهانيم
-١. 
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 .يانقلاب فرهنگ  يعال  ي). مصوب شورا١٣٩٩( ي.در حوزه دفاع يسند جامع علم و فناور 
روندها    لي). تحل١٤٠٠(  .احمد  ،ينيگائو  فرهاد؛    زاده،يجواد؛ نظر  ديس  ،يالاسلامخيش  فيشر

پ شبكه   يهاشران يو  بر  مطالعاتفصل   .ندهيآ  ياجتماع  ي هامؤثر  نوين، هايرسانهنامه 
٣٥٩-٣٩٩، ٢٧ . 

ابراه  يصالح  تحل١٣٩٨(   .دهيسپ  ،يباران و    ؛فرناز  خواه،نيع  م؛يعمران،    گاه يجا  لي). 
علم  يآموزمهارت جامع  نقشه  علم  .كشور  يدر سند    ي عالآموزش   يپژوهش  يفصلنامه 

 . ٢-٣٨، صص ١ ران،يا
كاظم  يز؛عز  زاده،يعل مصطف  يو  آشكل  ي روندهاكلان  .)١٣٩٦(  ي.اسفه،  به    ،ندهيدهنده 

 .راني تهران، ا ار،يآزاد دانش يآموزش عال يموسسه انتشارات
افسانهجهيعلو   يزيعز تأث ١٣٩٧(  .فروزان  ،اني ضراب  و  ؛ ,  مطالعة  روش    ري).  -ياددهيدو 

(سنت   ي(سنت   يبيترك  يريادگي و  همراه)  تلفن  انگ  يو  بر  گفتگو)  تالار  و  وبلاگ    زة يو 
 . ٤٩-٣٩), ٥٨(١٥, يدرس يزيپژوهش در برنامه رنهم.  ه يآموزان پادانش شرفتيپ

  س ي اثر روش تدر  سهي). مقا١٤٠١(  .ندا  دهيس  ي،موسو  و  ؛نرگس  ،نا يپورس؛  رايسم  يي،رضايعل
سنت   يبيترك دانشجو  يو  نگرش  و  دانش  پزشك  انيبر  علوم  مجله  زنجان.    يدانشگاه 

  .٣٤٨-٣٣٨), ٢(١٣شاپور اهواز,  يتوسعه آموزش جند 
در   يشياندندهيبر آ  يمبتن  زييربراي برنامه   يمفهوم  ي). چارچوب١٣٩٢(  .فراستخواه، مقصود

 . ١ -٢١، ٦٩ ،ي عالدر آموزش  زييرفصلنامه پژوهش و برنامه  .دانشگاه
ام محمد  بر،  عل  ديس  ،يعباد  ؛نيقلم  كرم  ي؛محمد  روندها   .)١٤٠١(  .خسرو  ،يو    ي كلان 

روا  يفناور  مد  تيبه  مشاوره  برتر  موسسه  مطالعات   تيريهشت  سفارش  به  جهان، 
 .رانيقم، ا ز،يانتشارات كار ،يد يگذار هيشركت سرما يپژوه ندهيو آ يراهبرد
احمد  مؤلفه١٤٠٠(  .كيخا،  مضمون  تحليل  بودجه).  دانشگاه.  هاي  در  عملكردمحور  ريزي 

 . ٧٠٦- ٧٣٧)،٤(١٣مديريت دولتي، 
محمد   ؛نبيز  ،يگلزار عطاران،  عال  سيتدر  .)١٣٩٥(  .و  آموزش  در  معكوس  روش  : يبه 

-٨١،  ) ٧(٤، يو عمل در برنامه درس  هيدوفصلنامه نظر  .مدرس دانشگاه  كيهاي  تيروا
١٣٦ . 

مهد  ،ياجلال   و  غلامرضا؛  ،يگودرز تحل١٤٠٠(  ي.محمد   ي ها يفناور   ندهيآ  يروندها  لي). 
 . ٣٧-٥٧، ٢٣ ،يدفاع يپژوه ندهيآ .در افق ده ساله يدفاع

 ت يريمد  نه،يبه  ميتصم  ي به سو  يروندها، راه   يي: شناساندهيشناخت آ).  ١٣٩٦. (گوردن، آدام
 نيالدحسام  ي؛محمد صادقريم  رضايعل  مترجمان:  ،راتيياز تغ  يريگو بهره  تيعدم قطع

 .راني(ع)، تهران، ا ن يانتشارات دانشگاه جامع امام حس، سلامه نيو پرو ياصلان



 ١١٥/   يسيدرس زبان انگل شرفت يدر پ يو معكوس با روش سنت يبيترك سي روش تدر  سهي مقا 

مصطف  يمطلب غلامرضا؛    ؛ي كربكندي،  عبدالرح و  گودرزي،  روندها ١٣٩٥(  .ميپدرام،     ي ). 
 . ١١٧–)، ٢٢( ٢راهبردي،  تيريمد شهياند .بر دانشگاه امام صادق (ع) رگذاريتاث

سرآمد   يهادانشگاه   يها يژگيو و  طي: شرايعالدر آموزش   يپژوهندهي). آ١٣٩٢(  .رضا  ،يمهد
 .٧٩–٩٠، ٥٥ افت،يره نده،يدر آ

نظر  ؛فرزانه  ،يتيولا   رشاهيم فرهاديو  آموزش  ،يطيمح  شيپو  .)١٣٨٩(  .زاده،  و   يموسسه 
 .تهران ،يدفاع عيصنا يقات يتحق

پژوهش .  يريادگيدر    يو سنت   يب يبه روش ترك  رآموزش يتأث   سهيمقا  ).١٣٩٨. (نيحس  ي،نجف
 . ٦٣-٥٤، )٢(١١،يدر آموزش علوم پزشك

 . ي طيمح شيمايبر پ  يمبتن   يپژوه  نده يتوسعه مدل آ  .)١٣٩٥(  . ميمر  ،يوبيو ا  ؛امكيس  ،ينور
 .٦٦-٥٥)، ٨(٢٢فردا،  تيريمد يپژوهش يعلم هينشر

 .، تهران، انتشارات مبتكرانمحتوا ليتحل  يعمل  يراهنما  .)١٣٩٣( .هومن، عباس 
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