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Motivation is the driving engine of human learning to change 
behavior. Special attention should be paid to factors related to 
motivation in universities and their impact on the growth and 
development of human resources. Universities, as organizations that 
play an essential role in the growth and development of science, 
culture, and the training of specialized human resources, must 
continuously improve their educational process in line with scientific 
and educational developments and in accordance with national and 
global needs and scales. In this article, some factors affecting 
students' academic motivation, such as social factors, educational 
factors, and family factors, have been investigated. The main purpose 
of this research is to investigate the motivational factors affecting the 
education of Khatam al-Anbia air defense university students using 
the structural equation model. This functional-developmental 
research and the spatial territory of Khatam al-Anbia Air Defense 
University (pbuh) statistical population of all students of Khatam al-
Anbia air defense university (pbuh) and the method of stratified 
random sampling and questionnaire data collection tool and 
interviews with academic experts and from The structural equation 
model has been used to model structural equations in how to 
formulate the theoretical framework of the research in the form of 
measurement and structural models. The results indicate that 
progress in education and learning is the result of various factors, one 
of the most important of which is motivation. Motivation is the most 
important condition for learning. 
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 هقدهِ. 1

ٝ ٤ٞؿ تٙس، ث ٝ َٛض   ٢ط٥بز٤ٌ  -٣بزز٤ٞ ٙس٤زضفطآ ٢لٛ ٣٤ط٥ٚ٘ ٠ع٥اٍ٘  ٤ٗٚ ثٟت ط  ٤ٗت ط  ٣غٙ   ٣حت   ى 

ؾ ٛزٔٙس   طاٖ،٥  زض فطاٌ ع٥ٜزض نٛضت فمساٖ اٍ٘ ع٥قسٜ ٘ ٣ٚ آٔٛظـ ؾبظٔب٘سٞ ٢وبضآٔٛظ ٢ٞب ثط٘بٔٝ

ٛ  ٥ّ٣تحه   ك طفت ٥ث ط پ  طٌصاض٥ٔؿبئُ تأث ٤ٗتط ٟٔٓاظ  ٣ى٤ (.1381)ا٣ٙ٥ٔ،  ٘رٛاٞس ثٛز  بٖ،٤زا٘ك د

ٚ  س٤آ ٣ثٝ حؿبة ٔ ٢ط٥بز٤ٌاظ ّٔعٚٔبت  ٣ى٣ ٥ّ٤تحه ع٥ٜ(. ا2006ٍ٘ثطز ٚ ٚا٥ِؽ، ) ثبقس ٣ٔ ع٥ٜاٍ٘

. وٙ س  ٣وٕه ٔ   ط٘س٥ٜبز٤ٌٚ زض حفّ تساْٚ آٖ ثٝ  ثركس ٣اؾت وٝ ثٝ ضفتبض قست ٚ خٟت ٔ ٢ع٥چ

 وٙ س  ٣ٔ   ت٤اٚ ضا ٞ سا  ٢ٞ ب  ت٥  ٚ فٗبِ زٞس ٣ٔ ٢ا٘طغ ط٘س٥ٜب٤ٌاؾت وٝ ثٝ  ٢ع٥آٖ چ ع٥ٜزض ٚالٕ اٍ٘

٣ ٥ّتحه   ك طفت ٥ٚ پ ٢ط٥بز٤ٌ عا٥ٖثب ٔ ٕب٥ًٔؿتم ٥ّ٣تحه ع٥ٜ(. اظ آ٘دب وٝ ا1378ٍ٘ظازٌبٖ،  )َبِت

أ ط ٟٔ ٓ    ٤ٗثٝ ا ب٤ٔٛفك ٚ پٛ ٣٘ٓبْ آٔٛظق ه٤ دبز٤ا ٢زض اضتجبٌ اؾت، لاظْ اؾت ثطا ط٘سٌب٥ٖبز٤ٌ

ؾجت تطاوٓ ٚ ٌ طٜ ذ ٛضزٖ    ٌٕبٖ ٣ث ،ب٤ٖ٘ؿجت ثٝ ٔكىلات زا٘كدٛ ٣تٛخٟ قٛز. وٓ ٢كتط٥تٛخٝ ث

آ٘بٖ ذٛاٞ س ق س.    ٢ٔرتّف ثطا ٣ٚ آٔٛظق ٣ضٚح ٢ٞب ٣ٚ ثٝ ٚخٛز آٔسٖ ٘بثؿبٔب٘ ٍط٤ىس٤ٔكىلات ثب 

 ٢ط٥ٚ  ٘ ت٥  ف٥ثبٖث اف ت و  ٍط٤ٚ اظ َطف ز ٣َطف ثبٖث اتلاف ٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ ه٤اظ  ٣٤ٞب غفّت ٥ٗچٙ

ْ  ٤ٕاظ ٔكىلات قب ٣ى٤(. ٔتأؾفب٘ٝ 1385ٖٛز٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، ) قٛز ٣ٔ ٣ا٘ؿب٘ زض  ٣آٔٛظق   ٢ٞ ب  ٘ٓ ب

ٖ ٥بز٤ٌ ٥ٗزض ث   ٥ّ٣تحه ع٥ٜثٛزٖ ؾُح اٍ٘ ٥٤ٗاظ وكٛضٞب، پب ٢بض٥ثؿ و ٝ ؾ بلا٘ٝ    ثبق س  ٣ٔ   ط٘ سٌب

 ٣ٚ ٘ٓ بْ آٔٛظق    وٙ س  ٣ٞب ٔ ٞب ٚ ذب٘ٛازٜ ضا ٔتٛخٝ زِٚت ٢بز٤ظ ٢ٚ التهبز ٣فطٍٞٙ ،٣ّٖٕ ٢ٞب ب٤ٖظ

   (٢ِٛٛٔ1386 ٚ ٕٞىبضاٖ، ) ؾبظز ٣ٔٛاخٝ ٔ ٥ّ٣وكٛضٞب ضا ثب افت تحه

ٖٛأ ُ   ،٣ثب ٖٛأُ ٔرتّف اظ خّٕٝ ٖٛأُ آٔٛظق   ٥ّ٣تحه ع٥ٜاضتجبٌ اٍ٘ س٤ٔرتّف ٔؤ ٢ٞب پػٚٞف

ثب تٛخٝ ثٝ يطٚضت  ٤ٗ(. ثٙبثطا1386ضٚح٣ ٚ ٕٞىبضاٖ، ) ثبقس ٣ٔ ط٥ٜٚ غ ٣ٚ ٖٛأُ اختٕبٖ ٣ذب٘ٛازٌ

 ٥ّ٣تحه ع٥ٜاٍ٘ ٥٥ُٗٔبِٗٝ ثب ٞسف تٗ ٤ٗٚ اضتجبٌ آٖ ثب ٖٛأُ ٔرتّف ا طا٥ٖزض فطاٌ ع٥ٜقٙبذت اٍ٘

 .س٤)ل( اخطا ٌطز بء٥ذبتٓ الا٘ج ٣٤زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞٛا ب٤ٖزا٘كدٛ

 . ثیبى هسئلِ تحقیق2

ا٥ٍ٘ع ا٘ؿ بٖ زض ز٥٘ ب٢ أ طٚظ ظا٥٤ سٜ ٤ بز٥ٌط٢       ٞب٢ قٍفت ٟٔٓ آٖ اؾت وٝ ٕٞٝ پ٥كطفت ٚال٥ٗت

آٚضز. اظ َط٤ك ٤بز٥ٌط٢، ضقس  ٞب٢ ذٛز ضا اظ َط٤ ك ٤بز٥ٌط٢ ثٝ زؾت ٣ٔ اؾت. ا٘ؿبٖ ث٥كتط تٛا٘ب٣٤

و طز   ط٥ٌ٢   تٛاٖ ٘ت٥دٝ ٤بثس. ثٙبثطا٤ٗ چ٥ٙٗ ٣ٔ اـ ف٥ّٗت ٣ٔ ٣ٙٞٞب٢ ش وٙس ٚ تٛا٘ب٣٤ فىط٢ پ٥سا ٣ٔ

 (. 1372)ث٥بثبٍ٘طز،  آ٤س ٞب٢ ثكط زض ٘ت٥د ٝ ٤بز٥ٌط٢ ثٝ زؾت ٣ٔ وٝ ٕٞٝ پ٥كطفت

٤ى٣ اظ ٖٛأُ ٔؤثط ثط ٤بز٥ٌط٢ زض ٥ٔبٖ ٤بز٥ٌط٘سٌبٖ، ا٥ٍ٘عٜ تح ه٣ّ٥ اؾ ت. ا٥ٍ٘ عٜ تحه٣ّ٥ ٤ى٣ 

ثرك س ٚ زض   ٚ چ٥ ع٢ اؾت وٝ ثٝ ضفتبض ق ست ٚ خٟ ت ٔ  ٣    آ٤س اظ ّٔعٚٔبت ٤بز٥ٌط٢ ثٝ حؿبة ٣ٔ

وٙس. زض ٚالٕ ا٥ٍ٘عٜ آٖ چ٥ع٢ اؾت وٝ ث ٝ ٤بز٥ٌط٘ سٜ ا٘ طغ٢     وٕه ٣ٔ ٥ط٘سٜحفّ تساْٚ آٖ ثٝ ٤بزٌ

   (.1378)َبِت ظازٌبٖ،  وٙس ٞب٢ اٚ ضا ٞسا٤ت ٣ٔ زٞس ٚ فٗب٥ِت ٣ٔ

وٙٙ س و ٝ ق رم ضا ث طا٢      تكج٥ٝ ٔ ٣ ( ا٥ٍ٘عٜ ضا ثٝ ٔٛتٛض ٤ب فطٔبٖ اتٛٔج٥ُ 1996) ٌ ٥ح ٚ ثطلا٥٘ ط

( ا٥ٍ٘ عٜ ضا ّٖ ت ٚ   1997) ِفطا٘ ؿٛ(. 1381، )ؾ٥ف وٙس ضؾ٥سٖ ثٝ ٞسف ذبن٣ ٚازاض ثٝ فٗب٥ِت ٣ٔ

ز٥ٞٓ ٣ِٚ ثًٗ ٣ ز٤ٍ ط ضا ا٘د بْ     زا٘س. ز٥ُِ ا٤ٗ وٝ چطا ٔب ث٣ًٗ ضفتبضٞب ضا ا٘دبْ ٣ٔ ز٥ُِ ضفتبض ٣ٔ

 ٞب٢ ٔب ٞؿتٙس.   ز٥ٞٓ، ا٥ٍ٘عٜ ٣ٕ٘
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 ٞب٢ ظ٤بز٢ ا٘دبْ ٌطفتٝ اؾت. و٥ؿ ت  عٜ ث ط ٤بز٥ٌط٢ ٚ پ٥كطفت تحه٣ّ٥، پ ػٚٞفزضثبضٜ تأث٥ط ا٥ٍ٘

٤بز٥ٌط٘ سٌب٣٘ و  ٝ ا٥ٍ٘ عٜ تحه ٣ّ٥ ؾ ُح ث بلا٣٤ زاض٘ س،         ا٘ س  وَٛ زض ُٔبِٗبت ذٛز ٘كبٖ زازٜ ٚ

زٞٙ س ٚ زض ٘ت٥د  ٝ ٔٛفم٥ ت     پص٤ط٘س، تى ب٥ِف زضؾ٣ ث٥كتط٢ ا٘دبْ ٔ ٣  ٞب٢ ث٥كتط٢ ضا ٣ٔ فٗب٥ِت

 .ٌعاضـ وطزٜ اؾ ت 34/0وٙٙس. ثّ ْٛ ضاثُ ٝ ث٥ٗ ا٥ٍ٘ عٜ ٚ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ضا،  ث٥كتط٢ وؿت ٣ٔ

حط٥ٔٚت التهبز٢، ٖسْ تٛخٝ ٚاِ س٤ٗ، پطخ٥ٕٗ ت ث  ٛزٖ    ٚ ٔ فمط( زض تحم٥ك ذٛز 1989ٞ بفٕٗ )

ذ   ب٘ٛازٜ ٚ ٘بٔٙبؾ  ت ث  ٛزٖ ؾ  بذت ذ  ب٘ٛازٜ ضا زض و  بٞف ا٥ٍ٘  عٜ ٤بز٥ٌط٘  سٌبٖ ٔ  ؤثط زا٘ؿ  تٝ ٚ  

٥ٌط٢ وطزٜ و ٝ اًٖ ب٢ َجم ٝ و بضٌط، اضظـ وٕت ط٢ ث طا٢ تحه ٥ُ لب٤ ُ ٞؿ تٙس ٚ آٖ ضا           ٘ت٥دٝ

تط٤ٗ  ( ا٥ٍ٘عٜ ضا ٖب1994٣ِضاـ ) (.1381)ؾ٥ف،  وٙٙس ا٢ ثطا٢ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ لّٕساز ٣ٕ٘ ٚؾ٥ّٝ

قبٞطاٜ ٤بز٥ٌط٢ زا٘ؿتٝ اؾت. ثس٤ٗ ٣ٙٗٔ وٝ ٞط چٝ ا٥ٍ٘عٜ فطز ثطا٢ آٔ ٛذتٗ ٚ تح  ه٥ُ ث٥  كتط   

ثبقس، فٗب٥ِت ٚ ض٘ح ٚ ظحٕت ث٥كتط٢ ضا ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ ٞسف ٟ٘ب٣٤ ٔتحُٕ ذٛاٞس ق س. ٔثلاً اٌ ط  

وٙ س، تى ب٥ِف زضؾ ٣ ضا     ثٝ ذٛث٣ تٛخ ٝ ٔ ٣   ؼزض ٤بز٥ٌط٘سٜ زاضا٢ ا٥ٍ٘عٜ تحه٣ّ٥ ثبلا٣٤ ثبقس، ثٝ

آٔٛظ٘ س،   وٙس اَلاٖبت٣ ث٥ف اظ آ٘چٝ زض ولاؼ زضؼ ثٝ اٚ ٔ ٣  ٥ٌطز ٚ ٖلاٜٚ ثط آٖ ؾ٣ٗ ٣ٔ خس٢ ٣ٔ

  (.1994)ضاـ،  ٤بز ث٥ٍطز

ٜ  بٖ،٤زا٘كدٛ ٣عق٥اٍ٘ ت٥ثب تٛخٝ ثٝ ٚيٗ ٞ ب، ٖٛأ ُ    ِصا ثب٤س خٟت اضتمب٢ و٥ف٥ت آٔٛظق٣ زا٘ك ٍب

 ك تط ٥تٛخ ٝ ث  ٗ،٥قٙبؾ ب٣٤ ٚ ثطَ طف ٌطز٘ س ٚ ٕٞچٙ      ٤ٛبٖتحه ٣ّ٥ زا٘ك د   زٞٙسٜ ا٥ٍ٘عٜ وبٞف

 ٣تب ي ٕٗ ثطضؾ    قٛز ٣احؿبؼ ٔ ب٤ٖزا٘كدٛ ٥ّ٣تحه ع٥ٜزا٘كٍبٜ ثٝ ٖٛأُ ٔطتجٍ ثب اٍ٘ ٥ٗٔؿئِٛ

 ٞب فطاٞٓ ٌطزز. آٖ ٣٤ضقس ٚ قىٛفب ٥ٝٙظٔ ب٤ٖزا٘كدٛ ع٥ٜاٍ٘ ف٤ٖٛأُ ٚ ضفٕ ٔٛإ٘ ثب افعا ٤ٗا

 قیٍ ضسٍزت تحق تیاّو. 3

ٞب٢ ا٘دبْ ٤بفتٝ اظ آ٘دب وٝ ا٥ٍ٘عٜ تحه٣ّ٥ ٔؿتم٥ٕبً ث ب ٥ٔ عاٖ ٤ بز٥ٌط٢ ٚ     تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح پػٚٞف ثب

پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ٤بز٥ٌط٘سٌبٖ زض اضتجبٌ اؾ ت، لاظْ اؾت ثطا٢ ا٤دبز ٤ه ٘ٓ بْ آٔٛظق ٣ ٔٛف ك ٚ    

   ْ زض  ٣ٞ ب٢ آٔٛظق    پ٤ٛب ثٝ ا٤ٗ أط ٟٔٓ تٛخٝ ث٥كتط٢ قٛز. ٔتأؾفب٘ٝ ٤ى٣ اظ ٔك ىلات ق  ب٤ٕ ٘ٓ ب

ثبق س و ٝ ؾ بلا٘ٝ     ثؿ٥بض٢ اظ وكٛضٞب، پ ب٥٤ٗ ثٛزٖ ؾُح ا٥ٍ٘عٜ تحه٣ّ٥ زض ث٥ٗ ٤بز٥ٌط٘ سٌبٖ ٔ ٣  

وٙ س ٚ ٘ٓ بْ آٔٛظق ٣     ٞب ٣ٔ ٞب ٚ ذب٘ٛازٜ ٞب٢ ٣ّٕٖ، فط٣ٍٙٞ ٚ التهبز٢ ظ٤بز٢ ضا ٔتٛخٝ زِٚت ظ٤بٖ

 بٞف ؾبظز. ثٙبثطا٤ٗ خٟت و ٓ و طزٖ ذؿ بضات ٘بق  ٣ اظ و       وكٛضٞب ضا ثب افت تحه٣ّ٥ ٔٛاخٝ ٣ٔ

ا٢ زض ظ٥ٔٙٝ قٙبؾب٣٤ ٖٛأُ ٔؤثط زض وبٞف ا٥ٍ٘عٜ تحه ٣ّ٥   ا٥ٍ٘عٜ تحه٣ّ٥ ثب٤س تحم٥مبت ٌؿتطزٜ

 نٛضت ث٥ٍطز. 

زض ا٤ٗ ضاؾتب ثب تٛخٝ ثٝ ا٥ٕٞت ٔب٢ٛٞ ٔٛي ٛٔ، ُٔبِٗٝ حبي ط، خٟ ت قٙبؾ ب٣٤ ٖٛأ ُ ٔ ؤثط زض      

ٌطفتٝ اؾت. ِ صا   ضتنٛ)ل(  بء٥ذبتٓ الا٘ج ٣٤وبٞف ا٥ٍ٘عٜ تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞٛا

ّٝ اؾبؾ٣ ٚ پطؾف آغبظ٤ٗ ُٔبِٗٝ حبي ط ا٤ ٗ اؾ ت و  ٝ چ ٝ ٖ  ٛا٣ّٔ زض و  بٞف ا٥ٍ٘  عٜ         ئٔؿ

ٞب٢ ان٣ّ و بٞف ا٥ٍ٘  عٜ    )ل( تأث٥ط زاض٘س؟ ٔؤِفٝ بء٥ذبتٓ الا٘ج ٣٤زا٘ كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞٛا

وٙ س و ٝ    ٔ ٣  د بة ا٤ ٞ ب  ٞب٣٤ ٥ٓ٘ط ا٤ٗ ا٤ٗ ؾؤالات ٚ پطؾف ؟ٞب ٞؿتٙس تح ه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ وساْ

 ٔؿأِٝ ثٝ َٛض زل٥ك ٚ ٣ّٕٖ ٔٛقىبف٣ قسٜ ٚ قٙبؾب٣٤ ٌطزز.

 اّداف پژٍّص. 4
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زا٘كٍبٜ پسافٙ س   ب٤ٖزا٘كدٛ ٥ُزض تحه ٣عق٥ٔٙبؾت ثطا٢ ٖٛأُ اٍ٘ ٔسَتج٥٥ٗ  اغلی: ّدف -الف

 )ل(. ٞٛا٣٤ ذبتٓ الا٘ج٥بء

 :یفسع اّداف -ة
 زا٘ك ٍبٜ پسافٙ س ٞ ٛا٣٤ ذ بتٓ الا٘ج٥ بء      ب٤ٖزض زا٘كدٛ ٥ُتحه ع٥ٜاٍ٘ دبز٤ثط ا ٣ٖٛأُ اختٕبٖتج٥٥ٗ  .1

  )ل(.

  )ل(. زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞٛا٣٤ ذبتٓ الا٘ج٥بء ب٤ٖزض زا٘كدٛ ٥ُتحه ع٥ٜاٍ٘ دبز٤ثط ا ٣ٖٛأُ آٔٛظقتج٥٥ٗ  .2

 زا٘كٍبٜ پسافٙ س ٞ ٛا٣٤ ذ بتٓ الا٘ج٥ بء     ب٤ٖزض زا٘كدٛ ٥ُتحه ع٥ٜاٍ٘ دبز٤ثط ا ٣ٖٛأُ ذب٘ٛازٌتج٥٥ٗ  .3

 )ل(.

 قیتحقسَالات . 5

زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞٛا٣٤  ب٤ٖزا٘كدٛ ٥ُزض تحه ٣عق٥ٔٙبؾت ثطا٢ ٖٛأُ اٍ٘ ٔسَ اغلی: سَال -الف

 ؿت؟٥چ )ل( ذبتٓ الا٘ج٥بء

 :یفسع سَالات -ة
 )ل( زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞ ٛا٣٤ ذ بتٓ الا٘ج٥ بء    ب٤ٖزض زا٘كدٛ ٥ُتحه ع٥ٜاٍ٘ دبز٤ثط ا ٣ٖٛأُ اختٕبٖ ب٤آ .1

 زاضز؟  ط٥تأث

 )ل( زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞ ٛا٣٤ ذ بتٓ الا٘ج٥ بء    ب٤ٖزض زا٘كدٛ ٥ُتحه ع٥ٜاٍ٘ دبز٤ثط ا ٣ٖٛأُ آٔٛظق ب٤آ .2

 زاضز؟  ط٥تأث

 )ل( زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞٛا٣٤ ذ بتٓ الا٘ج٥ بء   ب٤ٖزض زا٘كدٛ ٥ُتحه ع٥ٜاٍ٘ دبز٤ثط ا ٣ٖٛأُ ذب٘ٛازٌ ب٤آ .3

 زاضز؟ ط٥تأث

 ی تحقیقهفَْه هدل. 6

 
 ٔسَ ٔف٣ٟٔٛ پػٚٞف :1ضکل 

 

 قیتحق یّبِ یفسض. 7
 :ذیل هغسح هی گسدد یّبِ یفسض ق،یپبسخ ثِ سَالات تحق جْت

 َای اوگیسٌ
 تحصیلی

 عًامل اجتماعی

 عست وفس

 امید بٍ آیىدٌ

 رياوی-سلامت جسمی

 عًامل آمًزشی

 میسان یادگیری

 آمًزشی کیفیت

 عًامل خاوًادگی

 يضعیت تأَل

 جىسیت

 فًت يالدیه 

 درآمد خاوًادٌ



6 

 

 ط٥ت أث  )ل( زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞٛا٣٤ ذبتٓ الا٘ج٥بء ب٤ٖزض زا٘كدٛ ٥ُتحه ع٥ٜاٍ٘ دبز٤ثط ا ٣ٖٛأُ اختٕبٖ .1

 ٔثجت زاضز.

 ط٥ت أث  )ل( زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞٛا٣٤ ذبتٓ الا٘ج٥بء ب٤ٖزض زا٘كدٛ ٥ُتحه ع٥ٜاٍ٘ دبز٤ثط ا ٣ٖٛأُ آٔٛظق .2

 ٔثجت زاضز.

 ط٥تأث )ل( زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞٛا٣٤ ذبتٓ الا٘ج٥بء ب٤ٖزض زا٘كدٛ ٥ُتحه ع٥ٜاٍ٘ دبز٤ثط ا ٣ٖٛأُ ذب٘ٛازٌ .3

 ٔثجت زاضز.

 قیزٍش تحق. 8

 ٣٤زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞٛا ٣لّٕطٚ ٔىب٘، ضٚـ تحم٥ك پ٥ٕب٤ك٣ تٛؾٗٝ ا٢، -٢اظ ٘ٓط ٞسف وبثطز ك٥تحم

ٛ  ٢آٔ بض  خبٔٗٝ، 1401ا٣ِ  1397، لّٕطٚ ظٔب٣٘ اظ ؾبَ )ل(  بء٥ذبتٓ الا٘ج  600ح سٚز   ب٤ٖزا٘ك د

 200 ثٝ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔ ٛضز ٘ٓ ط   س٥ٖضؾ ٢ثطاٚ  ٘فط 234تٛخٝ ثٝ فطَٔٛ وٛوطاٖ  ثب، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘فط

 ٣ته بزف  ٢ط٥  ٌ ضٚـ ٌٕ٘ٛ٘ٝطز٤س.  آٚض٢ پطؾكٙبٔٝ وبُٔ خٕٕ 100 وٝ زض ٟ٘ب٤ت ٤ٕپطؾكٙبٔٝ تٛظ

 ٚ ٢ثٙ س  ت٤ٞب، اِٚٛ قبذم ٣٤ثٝ ٔٙٓٛض قٙبؾبا٢  پطؾكٙبٔٝ اَلاٖبت ٢ٌطزآٚض اثعاضٚ  ٣٘ؿج ٢ا َجمٝ

ضٚـ ٌطزآٚض٢ اَلاٖ بت   .ثبقس ٣ٔ ٣ٞب ٚ ٔهبحجٝ ثب ذجطٌبٖ ٚ وبضقٙبؾبٖ زا٘كٍبٞ ثٝ آٖ ٣بظز٥ٞأت

ٖ     ا٢ ٔٙبثٕ وتبثرب٘ٝ زض ثطضؾ٣ اؾٙبز ٚ ٔساضنثب ُٔبِٗٝ ٚ  ٝ  )وت ت، ٘ك ط٤بت ترهه ٣، پب٤ ب ٞ ب،   ٘بٔ 

ٚ ازث٥بت ٔٛي ٛٔ اؾ تفبزٜ ق س.     ٢٘ٓط ٣تس٤ٚٗ ثرف ٔجب٘ثٝ ٔٙٓٛض ا٣ِّّٕ ٚ...( ٙبثٕ ث٥ٗا٤ٙتط٘ت ٚ ٔ

ٝ  ٣٤ب٤  پبٚ ث طا٢  زٚ ضٚـ اٖتجبض ٔحتٛا ٚ اٖتجبض ؾ بظٜ  ٝ اظ پطؾكٙبٔ ٣٤ضٚاخٟت   ٢آِف ب  اظ پطؾك ٙبٔ

 وٝ ٔمبز٤ط آٖ ثٝ قطح ش٤ُ ٣ٔ ثبقس. وطٚ٘جبخ
 

 Cronbach’s Alpha Total Cronbach’s Alpha تٗساز ؾٛاَ ٔتغ٥ط

 850/0 10 ٖٛأُ اختٕب٣ٖ

 797/0 10 ٖٛأُ آٔٛظق٣ 900/0

 765/0 10 ٖٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌ
 

 ٢ثطا ٣وبف ٙب٥ٖإَ ت٥اظ لبثّ ٣حبوثبقس،  ٣ٔ 6/0 وطٚ٘جبخ ثبلاتط اظ ٢ٔمساض آِفب ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ وٝ

ؾ ٙدف ٘طٔ بَ    ٢ث طا  ط٘ٛف٥اؾٕ-اظ آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف ٞب زازٜ ٥ُٚ تحّ ٤ٝتدعخٟت  .اؾت پػٚٞف

اؾ تفبزٜ ق سٜ    ٢ٔٗبزلات ؾبذتبض ٢ؾبظ ٔس٢َ خٟت ٔسَ ٔٗبزلات ؾبذتبضٚ اظ  ٢ثٛزٖ خبٔٗٝ آٔبض

 .اؾت

 تحقیقادثیبت . 9
 اًگیسش

ٞ ب٢   تٛاٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٥٘ط٢ٚ ٔح طن فٗب٥ِ ت   ؾبظ ضفتبض ا٘ؿبٖ اؾت. ا٥ٍ٘عـ ضا ٣ٔ ا٥ٍ٘عـ ٖبُٔ فٗبَ

٘ٓ طاٖ ا٥ٍ٘ عـ ضا ث ٝ زٚ ٌ طٜٚ      (. ن بحت 1381ؾ ٥ف،  ) زٞٙسٜ آٖ تٗط٤ف وطز ا٘ؿبٖ ٚ ٖبُٔ خٟت

ٞ ب٢   ٞب٢ ا٥ٍ٘عق٣ زض٣٘ٚ، تم٤ٛ ت وٙٙ سٜ  ٝ ٔؤِفا٘س.  ان٣ّ، ٣ٙٗ٤ ا٥ٍ٘عٜ زض٣٘ٚ ٚ ث٥ط٣٘ٚ تمؿ٥ٓ وطزٜ

و ٝ   وٙٙ س. زض ح ب٣ِ   زاذ٣ّ ٚ قره٣ ٞؿتٙس وٝ خصاث٥ت لاظْ ثطا٢ ا٘دبْ ٤ه فٗب٥ِت ضا ا٤د بز ٔ ٣  

ٞب ثطا٢ ضؾ ٥سٖ ث ٝ    ث٥ط آٖأٞب٢ ذبضخ٣ وٝ فطز تحت ت وٙٙسٜٞب٢ ا٥ٍ٘عق٣ ث٥ط٣٘ٚ، ثٝ تم٤ٛت  ِفٝؤٔ

قٛز. زضذه ٛل خ٤ٛٙ سٌبٖ ّٖ ٓ ٚ زا٘ك د٤ٛبٖ، ا٥ٍ٘ عـ       وٙس، اَلاق ٣ٔ ٞسف ٔؿتم٣ّ تلاـ ٣ٔ
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ا٢ ثطذٛضزاض اؾت. ا٥ٍ٘عـ تحه٣ّ٥ ثٝ تٕب٤ ُ زضٚ٘ ٣ فطا٥ٌ ط و ٝ ٔٛخ ت       تحه٣ّ٥ اظ ا٥ٕٞت ٤ٚػٜ

قٛز وٝ تحت تأث٥ط ٞط زٚ  ٌطزز، اَلاق ٣ٔ ٣ّ ٣ٔٞسا٤ت ضفتبض اٚ ثٝ ؾ٢ٛ ٤بز٥ٌط٢ ٚ پ٥كطفت تحه٥

٥ٌطز. ثب ا٥ٍ٘عـ تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ تحطن لاظْ ضا ث طا٢ ث ٝ اتٕ بْ     ٖٛأُ زض٣٘ٚ ٚ ث٥ط٣٘ٚ لطاض ٣ٔ

ضؾب٘سٖ ٔٛفك ٤ه تى٥ّف، ٥ُ٘ ثٝ ٞسف ٤ب زؾت٥بث٣ ثٝ زضخٝ ٣ٙ٥ٗٔ اظ قب٤ؿت٣ٍ زض وبض ذ ٛز پ٥ سا   

ض٤ ٛ ،  ) ظْ زض أط ٤بز٥ٌط٢ ٚ پ٥ك طفت تحه ٣ّ٥ ٘ب٤ ُ ٌطز٘ س    وٙٙس تب ٟ٘ب٤تبً ثتٛا٘ٙس ثٝ ٔٛفم٥ت لا ٣ٔ

آٖ ث ب   ٔ ؤثط (. ضٚا٘كٙبؾبٖ، يطٚضت تٛخٝ ثٝ ا٥ٍ٘عـ زض ت٥ّٗٓ ٚ تطث٥ ت ضا، ث ٝ ّٖ ت اضتج بٌ     2006

ٝ  ا٘س ٚ ٤ى٣ اظ ؾبظٜ ٞب، ضاٞجطزٞب ٚ ضفتبضٞب ٔتصوط قسٜ ٤بز٥ٌط٢، وؿت ٟٔبضت ا٢ و ٝ ث طا٢    ٞب٢ ا٥ِٚ 

(. ثبضٞب ز٤سٜ قسٜ 2007پ٥ٙتط٤چ، ) ا٘س ا٥ٍ٘عـ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ اؾتٜ تج٥٥ٗ ا٤ٗ ا٥ٍ٘عـ اضائٝ وطز

اؾت وٝ زا٘كد٤ٛبٖ اظ ِحبِ تٛا٘ب٣٤ ٚ اؾتٗساز ٤بز٥ٌط٢ ثؿ٥بض ٔكبثٝ ٞ ٓ ٞؿ تٙس أ ب زض پ٥ك طفت     

ٞب٢ ظ٤بز٢ ثب ٤ىس٤ٍط زاض٘س. ا٤ٗ تفبٚت ٘ٝ تٟٙب زض ٤بز٥ٌط٢ زضٚؼ تحه٣ّ٥ ثّى ٝ زض   تحه٣ّ٥ تفبٚت

 (.1381ؾ٥ف، ) ذٛضز ٞب ٥٘ع ثٝ چكٓ ٣ٔ ط٣ّٕٖ آٖٞب٢ غ٥ ؾب٤ط فٗب٥ِت

٘تب٤ح تحم٥مبت ٔرتّف ٔؤ٤س اضتجبٌ ث٥ٗ ا٥ٍ٘عٜ تحه٣ّ٥ ٚ ٖٛأُ فطز٢ ٚ اختٕب٣ٖ ٔتٗ سز٢ اؾ ت   

وٝ ٣ٍٕٞ حبو٣ اظ تبث٥طپص٤ط٢ قس٤س ا٥ٍ٘عٜ تحه٣ّ٥ اظ ا٤ٗ ٖٛأُ ثٛزٜ اؾت. ثطاؾ بؼ ا٤ ٗ ٘ت ب٤ح    

ب٘ٛاز٣ٌ، زا٘كٍب٣ٞ ٚ اختٕب٣ٖ ثب ؾبظٜ ا٥ٍ٘عـ (، ذ2010)ولاضن ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٔتغ٥طٞب٢ قره٥ت٣

ثط زض ا٥ٍ٘ عٜ تحه ٣ّ٥   ؤ(. زض ثطضؾ٣ ٖٛأ ُ ٔ   2007پ٥ٙتط٤چ، ) ثبقٙس پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ٔطتجٍ ٣ٔ

ُٞ، ٥ٔعاٖ زضآٔس ذب٘ٛازٜ، زاقتٗ ا٥ٔس ثٝ آ٤ٙ سٜ،  أزا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقى٣ اضزث٥ُ ٚي٥ٗت ت

وٝ خٙؿ٥ت، ف ٛت   ا٘س زض حب٣ِ ٥ٍعٜ تحه٣ّ٥ ٖٙٛاٖ قسٌٜصاض زض ا٘ث٥طأٚ ٥ٔعاٖ ٖعت ٘فؽ اظ ٖٛأُ ت

زاض٢ ض٢ٚ ا٥ٍ٘ عٜ تحه ٣ّ٥    ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ ؾ لأت خؿ ٣ٕ ضٚا٘ ٣ ت أث٥ط ٔٗٙ ٣      -ٚاِس٤ٗ، خٛ ٖبَف٣

(. ٕٞچ٥ٙٗ ٌعاضـ ز٤ٍط٢ اظ اثط ثبضظ ٖسْ ا٥ٙٔت قغ٣ّ ٚ تطؼ ٢ِٛٛٔ2007 ٚ ٕٞىبضاٖ، ا٘س ) ٘ساقتٝ

(. زض 1381لٙج ط٢،  ٖ ز٘سا٘پعق ى٣ حىب٤ ت زاضز )  اظ آ٤ٙسٜ قغ٣ّ ض٢ٚ ا٥ٍ٘ عٜ تحه ٣ّ٥ زا٘ك د٤ٛب   

ثطضؾ٣ ا٥ٍ٘عٜ تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ پعقى٣ انفٟبٖ، ث٥ٗ ا٥ٍ٘عٜ تحه٣ّ٥ ٚ پ٥كطفت تحه ٣ّ٥ آ٘ بٖ   

خٛئ٣، وٛقف ٚ ٖلال ٝ اختٕ ب٣ٖ    زاض٢ ٌعاضـ قسٜ اؾت ٚ ؾٝ ٔؤِفٝ ضلبثت اضتجبٌ ٔؿتم٥ٓ ٚ ٣ٙٗٔ

(. قٙبؾ ب٣٤ ا٥ٍ٘ عٜ تحه ٣ّ٥،    1389ٕٞىبضاٖ، ٤ٛؾف٣ ٚ ) ا٘س ٞب زاقتٝ ٕٞجؿت٣ٍ ٔثجت٣ ثب ٔٗسَ آٖ

وٙس تب زض  ٤بز٥ٌط٢ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ اؾبت٥س وٕه ٣ٔ -٤بزز٣ٞ فطآ٤ٙسزض آٖ ٚ تأث٥ط آٖ زض  ٔؤثطٖٛأُ 

ٞب٢ ثٟتط٢ ضا ثىبض ٥ٌط٘س. ثس٣ٟ٤ اؾت و ٝ   ٞب٢ آٔٛظق٣ ذٛز ضٚـ ض٤ع٢ ٚ اخطا٢ ثط٘بٔٝ َطح، ثط٘بٔٝ

ٝ   حت٣ غ٣ٙ ق ٣ ؾ بظٔب٘س٣ٞ ق سٜ ث سٖٚ ق ٙبذت ٥ٔ عاٖ ا٥ٍ٘ عٜ        ٞ ب٢ آٔٛظ  تط٤ٗ ٚ ثٟت ط٤ٗ ثط٘بٔ 

ثط زض آٖ وبضا٣٤ لاظْ ضا ٘رٛاٞٙس زاقت. زض ٌعاضقبت اضائ ٝ ق سٜ اظ ُٔبِٗ بت    ؤزا٘كد٤ٛبٖ ٚ ٖٛأُ ٔ

ا٘دبْ قسٜ زض ٔٙبثٕ ذبضخ٣، ثٝ َٛض ٚؾ٣ٗ٥ پس٤سٜ ا٥ٍ٘عـ تحه٣ّ٥ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ اؾت . 

تط ٔحمم ٣ ث ٝ ثطضؾ ٣ ٘م ف ا٥ٍ٘ عـ زض       ٕ زاذ٣ّ وٓزض ٔٙبث ثب ا٤ٗ ٕٞٝ زض حٛظٜ پعقى٣ ذهٛنب

 (.  ٤1389ٛؾف٣ ٚ ٕٞىبضاٖ، پ٥كطفت تحه٣ّ٥ پطزاذتٝ اؾت )

ت ط ٚ زض   ث ب ا٥ٍ٘ عٜ   ب٥ٖؾلأت خبٔٗٝ ٚ تأث٥ط تطث٥ت ٘ٓبٔ ا٥ٙٔت ٚ زض تأ٥ٔٗ ب٥ٖثب تٛخٝ ثٝ ٘مف ٘ٓبٔ

ٔٛخ ٛز زض ذه ٛل ق ٙبذت ا٥ٍ٘ عٜ      خبٔٗٝ ٚ ثب تٛخ ٝ ث ٝ ذ      ا٥ٙٔت٘ت٥دٝ ثب وبضآٔستط زض اضتمبء 

ٓ  ٣٤تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ پسافٙس ٞٛا )ل(، ُٔبِٗ ٝ حبي ط ث ٝ ثطضؾ ٣ زضخ ٝ       بء٥  الا٘ج ذ بت
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خٙؿ ٥ت، ؾ ٗ، تأٞ ُ،     ٛضٞ ب٢ ا٥ٍ٘عـ تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ پطزاذتٝ اؾت ٚ ٕٞچ٥ٙٗ اضتج بٌ فبوت 

ٚ ث٥ط٣٘ٚ ٔ ٛضز ثطضؾ ٣ ل طاض    ٞب٢ ا٥ٍ٘عق٣ زض٣٘ٚ  ِفٝؤث٣ٔٛ ٤ب غ٥ط ث٣ٔٛ ثٛزٖ ٚ ٔٗسَ ؾبلا٘ٝ ضا ثب ٔ

 زازٜ اؾت.

 عَاهل اجتوبعی

 ٥ٕٚ ٌؿتطـ ٚؾ   ٥ٙ٣ز٤ٍط، ضقس ؾط٤ٕ قٟط٘ك ٢اظ وكٛٞب ٢بض٥زض ا٤طاٖ ٔب٘ٙس ثؿ ٣تٛؾٗٝ اختٕبٖ

خٛا٘بٖ لطاض زازٜ  بض٥ضا زض اذت ٢ظ٤بز ٢ٞب ٞب ٚ فطنت ضا ثٝ ز٘جبَ زاقتٝ ٚ چبِف ٣ٚؾب٤ُ ٤ٛ٘ٗ اضتجبَ

ٚ  ٣خس٤س، ا٘ ٛأ ؾ طٌطٔ   ٣ظ٘سٌ ٢ٞب خٛا٘بٖ ثٝ نٛضت ؾجه ٢ثبض ٣تٛؾٗٝ اختٕبٖ ٢ٔسٞبب٥اؾت. پ

اظ ٔٛاضز ثر ف   ٢بض٥ا٘س. أب زض ثؿ ْبٞط قسٜ ٣ثٛٔ ط٥غ ٢ٞب ٚ ٞٙدبضٞب ثب فطًٞٙ ٣تفط٤حبت ٚ آقٙب٤

 ٢ثطزاض ٤ب ثٟطٜ ٢أىبٖ ؾبظٌبض ٢ٚ التهبز ٣اختٕبٖ ،٣ٔصٞج -٣اظ خٛا٘بٖ اظ ٘ٓط فطٍٞٙ ٣لبثُ تٛخٟ

ٕ   ٞب ضا ٘ساض٘س ٚ ا٤ٗ ٔؿئّٝ آٖ اظ ا٤ٗ فطنت ٌ طا٤ف ث ٝ    ،٣َّج  ا٘ عٚا   ،٣ٞب ضا زچبض تٙ بلى، ؾ طزضٌ

اظ آٖ  ٣اظ ُٔبِٗبت ح بو  ٣وٝ ٘تب٤ح ثطذ ٣ثٝ نٛضت وٙس ٣ٔ ٥ُاظ ا٤ٗ لج ٣ٔؿبئّٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٚ 

س )ان غط  ثط٘ ٣ض٘ح ٔ ٣ٔب٘ٙس افؿطزٌ ٣ذّم -٣اظ خٛا٘بٖ اظ ٔكىلات ضٚا٘ ٣اؾت وٝ زضنس لبثُ تٛخٟ

 (.148: 1384بٖ،٤ٖبثسٚ  ٢ط٥ٚپ پٛض، ٣؛ ثرك107: 1389 ٗ،٥ٚ پٛضحؿ ب٥٘ ٢ٚضز ،٣؛ ض٤بح1378 ٘ػاز،

ٖ   ت٥ؾلأت وٝ ثٝ إٞ  ٠وٙٙس ٥٥ٗتٗ ٣اظ ٖٛأُ اختٕبٖ ٣ى٤ ا٘ؿ بٖ اق بضٜ زاضز ٚ زض    ٣ثُٗ س اختٕ ب

ٖ  ت٤  ثٝ زؾت آٚضزٜ اؾ ت، حٕب  ٢ا ٙس٤ٜتٛخٝ فعا ط٥اذ ٢ٞب ؾبَ ( ث ب  1976اؾ ت. و ٛة )   ٣1اختٕ ب

ٝ   ٢فطز قٛز ٣وٝ ثبٖث ٔ ٣ثب ٖٙٛاٖ ٔٗطفت ٣اختٕبٖ ت٤حٕب ف٤تٗط  ٢ ثبٚض وٙس ٔٛضز احت طاْ ٚ ٖلال 

 ضٚاثٍ ٚ تٟٗسات ٔتمبثُ تّٗ ك زاضز   ١قجى ه٤قأٖ اؾت ٚ ثٝ  ٢اؾت، ٖٙهط اضظقٕٙس ٚ زاضا ٍطا٤ٖز

 ٣٘مف ٚ اثطات ٔثجت ٣اختٕبٖ ت٤زض زؾت اؾت وٝ حٕب ٢ط٥(. قٛاٞس چك149ٍٕ: 1387 پٛض، ٣)ّٖ

ٖ  ت٤  زاضز. حٕب ٣ٚ ضٚا٘ ٣ٌٛ٘بٌٖٛ ؾلأت خؿٕ ٢ٞب ثط خٙجٝ ٔفٟ ْٛ ث ٝ    ه٤  ث ٝ ٖٙ ٛاٖ    ٣اختٕ ب

ٖ  ت٤حٕب ط٥تأث ٣قٛاٞس ّٖٕ ٣بث٥اضظق ٢. ثطاطز٥ٌ ٣ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔ ٣ٌٛ٘بٌٛ٘ ٢ٞب ٥ٜٛق  ٣اختٕ ب

ٖ  ت٤حٕب ٓ،٥اؾت. وٛٞٗ ٚ ؾ ٢ٔفْٟٛ يطٚض ٤ٗٔكرم اظ ا ف٤تٗبض ١ثط ؾلأت اضائ ضا ث ٝ   ٣اختٕ ب

 (.189: 1387 ٙؿٖٛ،٥ّى٤ا٘س )ٔبضٔٛت ٚ ٚ وطزٜ ف٤تٗط وٙٙس ٣فطز فطاٞٓ ٔ ٢ثطا ٍطا٤ٖوٝ ز ٣أىب٘بت

 زٞ س،  ٣ل طاض ٔ    ٢تٗبُٔ ٚ ٕٞى بض  ٢ٌطاٖ ثطا وٙف بض٥ٚ ثؿتط ٔٙبؾت ضا زض اذت ٥ٍوٝ ٔح ٢ا خبٔٗٝ

حطو ت   ٣ت ٖٕ ٛٔ ٔرتّف خبٔٗٝ، زض خٟ ت ٔٙفٗ    ٢ٟ٘بزٞب ٣اؾت وٝ ضٚاثٍ زضٖٚ ؾبظٔب٘ ٥ٗ٣َج

ٖ  ٢ٞ ب  تٕ بؼ  ف٤اؾت وٝ ثب افعا ٤ٗا ضؾس، ٣چٝ ٔؿّٓ ثٝ ٘ٓط ٔ . آٖوٙس ٣ٔ  ٢اًٖ ب  ب٥ٖ  ٔ ٣2اختٕ ب

ٛ  قٛز ٣ٔ دبز٤ا ٍطاٖ،٤ثب ز ٛ٘س٥پ ٢ثطا ٣ٔٙبؾج ٢ٞب ٔرتّف، فطنت قىبَخبٔٗٝ زض ا  ت٤  ٚ ي ٕٗ تم

 .ؾبظز ٣ٕٞٛاض ٔ ٣بؾ٥ٚ ؾ ٢ضقس ٚ تٛؾ١ٗ التهبز ٢ٞب، ضاٜ ضا ثطا ٔكبضوت افطاز زض ٌطٜٚ

 اهید ثِ آیٌدُ

ٛ     ٣طزِٚت٥ٚ غ ٣زِٚت ٢ٞب أطٚظٜ زض ٕٞٝ ٟ٘بزٞب ٚ ؾبظٔبٖ  ت٤  اظ خّٕ ٝ ٘ٓ بْ آٔ ٛظـ ٚ پ طٚضـ، اِٚ

 طٌ صاض ٥ٖبُٔ ٟٔ ٓ تأث  ٤ٗٚ تٛخٝ ثٝ ا ٣ا٘ؿب٘ ٢ط٥ٚؾبظٔبٖ، ثحث ٘ ٢ٚ اًٖب طا٤ٖذبَط ٔس ٢ ٚزغسغٝ

ٔ    ٣ا٘ؿ ب٘  ٢ط٥ٚ  ث ٝ ٘  ٣ثمبء ٚ زٚاْ ٞط ؾ بظٔب٘  ،٣اؾت؛ اظ َطف ٚ  ٣آٖ اضتج بٌ زاضز. ؾ لأت، ق بزوب

                                                           
1 Social Support 
2 Social Contacts 
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ٖ  ٣ضٚا٘   ٣ؿت٤ٍٚاثؿتٝ ثٝ ضقس قب ٣زض ظ٘سٌ ت٥ٔٛفم ٖٛأ ُ  (. 2010)فطا٤ س٘جطي،   اؾ ت  ٣اختٕ ب

 تٛا٘ س  ٣ٔ   ،٣ٖبُٔ ق ٙبذت  ه٤ٖٙٛاٖ  ثٝ ٙس٤ٜثٝ آ س٥زاض٘س. أ ط٥تأث ٣افطاز زض ظ٘سٌ ت٥ثط ٔٛفم ٢بز٤ظ

 ث طز  ف٥پ   ٢آٖ ث طا  ت٤تمٛ ٢ٞب ٖبُٔ ٚ ضاٜ ٤ٗضؾب٘س. قٙبذت ا ٢بض٤ ت٥ثٝ ٔٛفم س٥ٖافطاز زض ضاٜ ضؾ

 ٣ى  ٤ق بزاة ٚ ث ب ٘ك بٌ،     ٢ٝ ٥  ٚ ضٚح ٙ سٜ ٤ثٝ آ س٥زاضز. زاقتٗ أ ٢بز٤ظ ت٥إٞ ٣اٞساف زض ظ٘سٌ

 (.2010)ثط٘ع، ثبقس ٣ٔ ،اؾت ٣ى٥ٚ اِىتطٚ٘ ٣نٙٗت ٢بٚض زض ز٥٘ وٝ غَٛٝ ٢ا٘ؿبٖ أطٚظ ٢بظٞب٥اظ٘

اؾ ت و ٝ اظ    ٣ٟٔٓ ٚ ٔٛضز تٛخٝ زض ّٖ ْٛ ا٘ؿ ب٘   ٢ٞب اظ ٔٛيٛٔ ٙس٤ٜ٘ؿجت ثٝ آ ٢س٥ٚ ٘بأ ٢سٚاض٥أ

ٝ    ٣ثطضؾ ٣، زض چبضچٛة 1960ّٕٖاٚاذط ؾبَ  ٝ  ٚ اظ زٞ ٝ ٞفت بز، ث  زض ضاثُ ٝ ث ب    ٢ٍ ط ٤ز ٢ٞ ب  ٌٛ٘ 

ٌ ٔؿ ئّٝ   ٤ٗتط ٟٔٓثٛزٖ  سٚاض٥ٚ ثمب ُٔطح قسٜ اؾت. أ ٢ؾبظٌبض ،٣احؿبؾبت ٔٙف ا٘ؿ بٖ   ٣زض ظ٘ س

زاقت، ثٝ آٖ  ٢ع٥ثٝ چ س٥أ ٣اٌط وؿ طا٤ؾت، ظا٘ؿبٖ ا ٣زض ظ٘سٌ ٣كطفت٥ٚ پ ٣٤ب٤ٞط پٛ أاؾت. ٔٙك

 س٥ٖٞب ضا زض ضؾ   ا٘ؿبٖ س،٥. أوٙس ٣ٔ ب٥ذٛز ٟٔ ٢آٖ ٞسف ضا ثطا ٣بث٥زؾت ٢ٞب ٥ٝٙٚ ظٔ بثس٤ ٣زؾت ٔ

ٍ   س٥( ا1994ٔٚ ٕٞىبضاٖ ) سض٤. اؾٙبوٙس ٣ٔ ٢بض٤ثٝ اٞساف ذٛز   ٣ت  ٔثج عـ٥  ضا ثٝ ٖٙ ٛاٖ حبِ ت ا٘

ٝ  ط٥( ٚ ٔؿ  ٣٤ٌطا ٚ ٞسف ٢ثٝ ٖٙٛاٖ ٖبُٔ فٗبَ )ا٘طغ ت،٥وٝ ثط احؿبؼ ٔٛفم زا٘ٙس ٣ٔ  ٢ع٤  ض )ثط٘بٔ 

ٔ  زٞ س  ٣ٞب ٘كبٖ ٔ . پػٚٞفوٙس ٣ثٝ ٞسف( ُٖٕ ٔ س٥ٖضؾ  ٢ث طا  ٤ّ٣ث س  ٣ث   ب٘ؽ٤  ٚاض ٢سٚاض٥  و ٝ ا

ٔرتّ ف زاق تٝ ثبق س     ٢طٞ ب ٥ٔتغ ٥ٙ٣ث ف٥ثٝ پ ٣وٕه ذٛث تٛا٘س ٣ٚ ٔ آٚضز ٣ثٝ ٚخٛز ٔ ٥ٙ٣ث ذٛـ

 (.45: 1388 ،٣ك٤لط)

؛ ٖٚ زاٍ٘ ٗ،  2002 عاٖ،٥  ذٛز زاضز )ولاضن ٚ و ٙس٤ٜآ ٢فطز ثطا ه٤اؾت وٝ  ٣زضذٛاؾت ،٢سٚاض٥أ

ثٝ ٞ سف ٚ   س٥ٌٖؿتطـ ضاٞجطزٞب زض خٟت ضؾ ٢ٞب ٣٤ازضان افطاز ضا زض ضاثُٝ ثب تٛا٘ب س،٥(. ا1998ٔ

زض  س٥  (. ا2003ِٔ ٛپع ٚ ٕٞى بضاٖ    سض،٤)اؾ ٙب  زٞ س  ٣ثٝ ٞسف ٘ك بٖ ٔ    س٥ٖتب ضؾ ٣رت٥ٍحفّ اٍ٘

ٔثج ت حبن ُ    ح٤تهٛض و ٝ احتٕ بَ زاضز ٘ت ب    ٤ٗاؾت ٚ ثب ا ٙس٤ٜثطزاض٘سٜ تهٛضات ٚ تٛخٝ افطاز ثٝ آ

 ٙ سٜ ٤آ ،٣٤ب٤پٛ ،٢چٙس ثٗس ٢ٞب ٣ػ٤ٌٚ س،٥اظ أ ٢. ٞط ٘ٛٔ ٔفْٟٛ ؾبظقٛز ٣ٌطزز، ثبٖث تلاـ فطز ٔ

 بضاٖٚ ٕٞى   ٣؛ ثبِد ب٘ 2008 ،ٛف٥  )ٔ ه وّٕٙ ت ٚ چٛوٙ   وٙس ٣آٖ ضا ٔٙٗىؽ ٔ ٢ٙسٍ٘ط٤ٍ٘ط ٚ فطآ

ٖ  سٚاض٥ٞب، افطاز أ اظ پػٚٞف ٣ثطذ ح٤(. ُٔبثك ٘تب3: 1390 ٛ  ٣ٚ قبزٔبٖ، ضٚاثٍ اختٕ ب ث ب   ٢ت ط  ٢ل 

، 2004ٚ ٕٞى بضاٖ،   ٣ّت  ٥، 2009ٌ ىؿ ٖٛ، ٤ٚ ثؿتٍبٖ ذٛز زاض٘س )فطز ٍب٤ٖزٚؾتبٖ، ٕٞؿط، ٕٞؿب

 (.2008 ع،٥ؿتبو٤، فبِٚط ٚ وط2001زا٘ط ٚ ٕٞىبضاٖ، 

: س٤  فطٔب ٣ٔ    ٤ٓو ٝ ذساٚ٘ س زض ل طآٖ و ط     ٢زاضز، ثٝ َٛض ٣ذبن ٍب٤ٜٞٓ خب ٣اؾلأ ٣زض تٗبِ س٥أ

 ـ سٚاض٥  ثٝ ٔٗ أ ،٢قٛ ٣ثط خب٘ت افىٙس ٚ ضٞب ٕ٘ ٢س٥ٍ٘بٜ وٝ ٘بأآ» ٓ  بٔجط٥  پ ٥ٕٗٞچٙ  «. ث ب  آٖ 

 فطظ٘ سـ ضا  ٢ٔ بزض  چ٥٘جٛز، ٞ   س٥أت ٔٗ ضحٕت اؾت. اٌط أ ٢ٚآضظٚ، ثطا س٥أ: »ٙس٤فطٔب ٣)ل( ٔ

 ٤ٗ  ٞب )ثرهٛل خٛا٘ بٖ( ا  زض ا٘ؿبٖ س٥اظ آثبض أ ٣ى٤. «وبقت ٣ٕ٘ ٣ٟ٘بِ ٣ثبغجب٘ چ٥زاز ٚ ٞ ٣ٕ٘ ط٥ق

)ل( آٔ سٜ  بٔجط٥  پ ث٤. زض ح س ثرك س  ٣ٔ ط٥ٚٚ ٘ ع٥ٜثٝ اٞساف ذٛز، اٍ٘ س٥ٖٞب زض ضؾ اؾت وٝ ثٝ آٖ

ٕٙ بن  ٥ٖ ثآو ٝ اظ   ٔب٘ س  ٣اظ خٟٙٓ زٚض ٔ ٣ٖ ضا زاضز ٚ وؿآ س٥وٝ أ ضٚز ٣ثٝ ثٟكت ٔ ٣وؿ»اؾت: 

 ٢ثد ع ق بز   ٙ س ٥٘ج، سٚاض٥  ذطزٔٙس أ ك٥ٕٝٞ»: س٤ؾطا ٣ٌٛ٘ٝ ٔٗ ٤ا ٣ؾٓ فطزٚؾاثٛاِمب ٥ٓحى«. ثبقس

اظ ّٖ ُ ٚ ٞ ٓ اظ    تٛا٘ س  ٣ٞ ٓ ٔ    ٣ضٚا٘   ٢ٕ بض ٥ث ٤ٗت ط ٕ ٤ٖٙ ٛاٖ ق ب   ثٝ ٣ٔمبثُ، افؿطزٌ زض .«ضٚظٌبض

اؾ ت و ٝ آٟ٘ ب زچ بض      ٤ٗ  ٟٔ ٓ اف طاز افؿ طزٜ ا    ٢ٞب ٣ػ٤ٌاظ ٚ ٣ى٤ثبقس.  ٢س٥ٚ ٘بأ أؼ٤ ٢بٔسٞب٥پ
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ا٘تٓ بض و ٝ اتفبل بت ُّٔ ٛة ضخ ٘رٛاٞ س زاز ٚ       ٤ٖٗجبضت اؾت اظ ا ٢س٥ٞؿتٙس. ٘بأ ٢بز٤ظ ٢س٥٘بأ

زاز، وٝ  ط٥٥تغ تٛاٖ ٣ضا ٞٓ ٕ٘ ت٥ٔٛلٗ ٤ٗا وٝٗ ٤ضخ ذٛاٞٙس زاز ٚ ا ٢ا وٙٙسٜ ٘بضاحت بض٥ثؿ ٢بٔسٞب٥پ

ٔ  ٣٤ٞب ٣زض افؿطزٌ ثبقس. ٔرهٛنبً ٣ٖلائٓ افؿطزٌ ٢ثطا ٥ّ٣زِ تٛا٘س ٣ٔ ٣٤ذٛز ثٝ تٟٙب  ٢س٥  و ٝ ٘با

 ،٣زوك  ثٝ ذٛ ٤ُتٕب ،٥ٙ٣غٍٕ تٛاٖ ٣وٝ اظ خّٕٝ ٔ س٤آ ٣ثٝ ٚخٛز ٔ ٣اؾت، ٖلائٕ ع٥ثبضظتط اظ ٕٞٝ چ

)قٕؽ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٚ ... ضا ٘بْ ثطز ف٥حطوت، اذتلاَ ذٛاة، تٕطوع يٗ ٢وٙس ،٣تفبٚت ٣وٓ، ث ٢٘طغا

1386 :82.) 

 ٣ٚ حت   وٙس ٣نطفبً زض ٔٛضز افطاز ؾبِٓ نسق ٕ٘ ٤ٗثب ٔٗٙبؾت ٚ ا ٣ظ٘سٌ ٢بٔسٞب٥اظ پ ٙس٤ٜثٝ آ س٥أ

آٖ ت لاـ   ٢ذٛاٞٙس زاق ت ٚ ث طا   ٣اظ ظ٘سٌ ٢كتط٥ث ت٤ضيب ،٣زض ظ٘سٌ ٢ثب ٞسفٕٙس ع٥٘ ٕبض٥افطاز ث

ٌ  ت٥  ف٥ذٛاٞٙ س و طز ٚ و   ٢كتط٥ث ٞ ب   پ ػٚٞف  .وٙٙ س  ٣ٔ   د بز ٤ذ ٛز ا  ٢ضا ث طا  ٢ُّٔ ٛثتط  ٣ظ٘ س

ٌ  ت٤ٚ ضي ب  ٣ث ب ضق س ق ٙبذت    ٙ سٜ ٤ثٝ آ س٥أ ب٥ٖٔثجت ٔ ١ضاثُ ٠زٞٙسٖ ٘كب ٚخ ٛز زاضز ٚ   ٣اظ ظ٘ س

 ٢ث طا  وٙٙ س  ٣ذ ٛز زاض٘ س ٚ ت لاـ ٔ      ٣ضقس قٙبذت ٢ثطا ع٥ٜاٍ٘ كتط٥ث سٚاضتط٘س٥وٝ أ ٣ب٤٘زا٘كدٛ

 (.2008، ه٤ثٛ طزٖٚ،٤)ٚ ٙس٤اؾتفبزٜ ٕ٘ب قبٖ ٢ٞب ٣٤ثٝ اٞساف ذٛز اظ تٛا٘ب س٥ٖضؾ

 زٍاًی-سلاهت جسوی

 ت٥  تٛا٘ٙ س فٗبِ  ٣ٔ   ٣ٞب زض ن ٛضت  ا٘ؿبٖ ١اثٗبز ٔؿبئُ ا٘ؿبٖ اؾت. ٕٞ ٤ٗتط ٟٔٓاظ  س٤تطز ٣ؾلأت ث

 .ٞب ضا ؾبِٓ ثسا٘س وبُٔ زاقتٝ ثبقٙس وٝ ٞٓ ذٛز ضا ؾبِٓ احؿبؼ وٙٙس ٚ ٞٓ خبٔٗٝ آٖ

 ٣ؾ لأت »ضا اضائ ٝ زازٜ اؾ ت:    ف٤ٗطت ٤ٗتط طفت٤ٝپص 3تثٟساق ٣زض ٔٛضز ٔفْٟٛ ؾلأت، ؾبظٔبٖ خٟب٘ (1

 .«ؿت٥٘مم ًٖٛ ٘ ب٤ ٢ٕبض٥اؾت ٚ فمٍ فمساٖ ث ٣ٚ اختٕبٖ ٣خؿٕ ،٣وبُٔ ضٚا٘ ف٤حبِت ضفبٜ ٚ آؾب

ذ ٛزـ   ٣٤ث ٝ تٛا٘ ب   ٣قسٜ وٝ ٞ ط قره    ف٤تٗط ٣ؿت٤اظ ثٟع ٣ؾلأت ضٚاٖ ثٝ ٖٙٛاٖ حبِت ٥ٕٗٞچٙ (2

وٙس ٚ  ت٥ٔمبثّٝ وٙس، ثٝ نٛضت ِٔٛس ٚ ثٕطثرف فٗبِ ٣ظ٘سٌ ٥ٗ٣َج ٢ٞب ثب تٙف تٛا٘س ٣زاضز، ٔ ٣آٌبٞ

 .زاقتٝ ثبقس ٢ٚ ٕٞىبض لبزض اؾت ثب اختٕبٔ ٔكبضوت

 ٢ٙس٤ثّىٝ فطآ ؿت،٥٘ ساز٤ضٚ ه٤حبِت ُّٔك ٚ ٔؿتمُ ٚ  ه٤ ٢ٕبض٥ٚ ث ٣ٔٗتمس٘س ؾلأت پػٚٞكٍطاٖ (3

 .قٛز ٣آٖ ثطخؿتٝ ٔ ٢ط٥ٌ زض قىُ ٣قٙبذت ٚ ضٚاٖ ٣اختٕبٖ ،٣ٖٛأُ فطٍٞٙ ط٥اؾت وٝ تأث

 ٢م ب تٛا٘س ٔٛخ ت اضت  ٣ٖٛأُ شوط قسٜ ٔ ٣ٔٙف طات٥ثب تأث ح٥نح ٣٤بض٤ٚ٘حٜٛ ٔمبثّٝ ٚ ضٚ ب٥ٖٔ ٤ٗزض ا (4

 ٢ط٥  ٌٓ ٥تهٕ ٢ٞب ضؾبٖ ثٝ ٟٔبضت ت٥آؾ ٤ٍٔمبثّٝ ثٕطثرف ثب قطا ٣ؾلأت فطز قٛز. زا٘ف ٚ چٍٍٛ٘

 ..قٛز ٣ٔؿئّٝ اَلاق ٔ ٚ حُ

اؾ ت و ٝ ث ٝ ز٘ج بَ      ٣ٚ ٍ٘طق   ٢ضفت بض  ،٣قٙبذت ٢ٞب اظ ٔؤِفٝ ٢ا س٥ٜچ٥حُ ٔؿئّٝ قبُٔ ٔدٕٖٛٝ پ (5

 .ثٝ ٞسف اؾت س٥ٖضؾ ٢ثطا ٣ضٚق ب٤ٔؿئّٝ  ٢ثطا ٣حّ ضاٜ

ٌ  بفت٤ٗ   ب٤ٖخط طا٤اؾت، ظ ٣بت٥ح ٢بظ٥٘ ٣اظ ؾلأت ضٚا٘ ٢ثطذٛضزاض (6 ث ٝ فٗ ُ    ف،٤ا٘د بْ ْٚ ب   ،٣ظ٘ س

ٚالٕ ق سٖ ث ٝ    س٥ٔف ،٣٤زاقتٗ وبضا ،٣ظ٘سٌ ٢ٞب ٣قسٖ اظ ذٛق بة٥ثبِمٜٛ، وبٔ ٢زضآٔسٖ اؾتٗسازٞب

 ع٥٘ ٣زاقتٗ ؾلأت خؿٕ ١اظ ؾلأت ضٚاٖ اؾت. لاظٔ ٢ٔؿتّعْ ثطذٛضزاض ٣، ٍٍٕٞطا٤ٖحبَ ذٛز ٚ ز

ؾلأت خؿ ٓ ضا ٔرت ُ    ،٣ضٚا٘ ٢ٞب ٣ثبثت قسٜ اؾت وٝ آقفتٍ طا٤اظ ؾلأت ضٚاٖ اؾت، ظ ٢ٔٙس ثٟطٜ

 .وٙس ٣ٔ

ٞب  آٖ ٣ٔتٗسز٘س ٚ ٌبٜ ؾلأت ضٚا٘ ٣ذبل، زچبض ٔكىلات ٤ٍوٝ ثٝ ّٖت زاقتٗ قطا ٢خّٕٝ افطاز اظ

                                                           
3 World Health Organization 



00 

 

ّٔٗٛلاٖ  افتس، ٣ثٝ ٔربَطٜ ٔ ٣زضٚ٘ ٢ٞب ٚ ذٛاؾتٝ لات٤ثب تٕب ٣خؿٕ ٤ٍقطا ٣ذٛا٘ ٖسْ ٞٓ ٥ُثٝ زِ

ٌ   ٣ضٚا٘   -٣ضٚح   ت٥ثط ٚيٗ ٣ى٤ع٥ف طات٥٥وٝ تغ ٢ط٥. تأثا٘س ٣خؿٕ  ٣ٖٚ اختٕ ب  ٣ٚ ضٚاث ٍ ذ ب٘ٛاز

ٚ ؾلأت  ٣اختٕبٖ -٣ضٚا٘ ٢ؾبظٌبض ،٣خؿٕ ٣ا٘ىبض اؾت ٚ ٘بتٛا٘ طلبث٥ُغ ٌصاضز ٣ٔ ٢ّٔٗٛلاٖ ثط خب

 (.1374 ،٢)٘ٛض زٞس ٣لطاض ٔ ط٥ضا تحت تأث مقر ٣ضٚا٘

 عصت ًفس

فطز ٘ؿ جت ث ٝ ذ ٛز ٚ     ت٤٘فؽ ضيب ٘فؽ اؾت. ٖعت ٖعت ،٥ّ٣تحه كطفت٥اظ ٖٛأُ ٔؤثط زض پ ٣ى٤

٘ف ؽ آٖ اؾ ت و ٝ     ٔٙٓٛض اظ ٖعت ،٣(. ثٝ ٖجبضت1379ثطا٘سٖ ٘بتب٥ُ٘، ) احؿبؼ اضظقٕٙس ثٛزٖ اؾت

ٔ   چمسض ذٛز ضا زٚؾت  وٙٙس، ٣افطاز ٘ؿجت ثٝ ذٛز چٍٛ٘ٝ فىط ٔ  عا٥ٖ  زاض٘س ٚ اظ ّٖٕى طز ذ ٛز چ ٝ 

ٖ  ِحبِذهٛل، اظ  ثٝ .ٞؿتٙس ٣ضاي ٔ     ٥ّ٣ٚ تحه   ٣اختٕ ب  عا٥ٖ  ذ ٛز ضا چٍٛ٘ ٝ احؿ بؼ و طزٜ ٚ 

 (.1386حؿ ٣ٙ٥ ٚ ٕٞى بضاٖ،   ) ٞ ب چم سض اؾ ت    آٖ ٣ٚ ذٛز ٚالٗ   آَ س٤ٜذٛز ا ٣ى٤ٚ ٘عز ٣ٕٞبٍٞٙ

اؾت وٝ ق رم ٘ؿ جت ث ٝ     ٢ٚ اضظقٕٙس طـ٤پص س،٥وأت ت،٤احؿبؼ اضظـ، زضخٝ تهٛ 4٘فؽ ٖعت

آٖ اؾت  ٢ٞب ٚ اضظـ ٣اختٕبٖ ٣ظ٘سٌ س٥٤ٜ٘فؽ ظا (. ٖعت1997ٌٚت ٚ ٕٞىبضاٖ،  )ٖٚ زاضز كت٤ٗذٛ

ٓ قىُ اظ  ٤ٌٗط ثٛزٜ ٚ ثٝ ا خّٜٛ ٣ضٚظا٘ٝ ا٘ؿبٖ ثٝ ٖ٘ٛ ٢ٞب ت٥فٗبِ ٣ٚ زض تٕبٔ ٝ  ٤ٗت ط  ٟٔ   ٢ٞ ب  خٙج 

ٚ وٛثبت ب ٚ  1997ٕٞى بضاٖ،  ٌٚ ت ٚ   ٖٚا٘ؿ بٖ اؾ ت )   ٢ضفت بض  ٢ٞب ٣ػ٤ٌٚ ٙٙسٜو ٥٥ٗٚ تٗ ت٥قره

ٚ  ق ٛز  ٣فطز ٔحؿٛة ٔ ٣ٖبُٔ زض ضٚ٘س ضقس ضٚا٘ ٤ٗتط ٣٘فؽ لُٗ وٝ ٖعت(. اظ آ٘دب2002ٕٞىبضاٖ، 

زاضز، ٞط ا٘ساظٜ و ٝ   ٢ٚ ٢ٞب ٞب ٚ ٞسف اضظـ لات،٤احؿبؾبت، تٕب ،٢فىط ب٤ٖزض خط ٢ا اثطات ثطخؿتٝ

اظ ذ ٛز،   ٣ٚ ث س ٌٕ ب٘   ٣ا٘٘فؽ زچبض قىؿت قٛز، زؾترٛـ ايُطاة، تعِعَ ضٚ فطز زض وؿت ٖعت

و ٝ اظ   ٢(. فطز1997ٔىٛا٣ِ ٚ ٕٞىبضاٖ، ) ٌطزز ٣ٔ ٣اظ ظ٘سٌ ت٤ٚ احؿبؼ ٖسْ وفب ٢ع٤ٌط مت٥حم

آٚض  اي ُطاة  ٤ٕٚ ٚل ب  سٞب٤  تٛا٘س ثب تٟس ٣ٔ ٣ثطذٛضزاض اؾت ثٝ ضاحت ٣٤ثبلا ٢احؿبؼ ذٛز اضظقٕٙس

 (.2005ضاثطت، ) س٤ٔمبثّٝ ٕ٘ب ٣ضٚا٘ ٣س٥ٌٚ اظ ٞٓ پبق ٣ٔٙف ٣رت٥ٍثسٖٚ تدطثٝ ثطاٍ٘ ٣ظ٘سٌ

ّٖٕىطز، تٗبُٔ ث ب   كطفت،٥پ ٢٘فؽ ثط اٍِٛٞب ٖٙٛاٖ وطز٘س وٝ ٖعت ٣ثطضؾ ٣ٚ ٕٞىبضاٖ زض َوٛثبتب 

ٔثج ت ف طز اظ ذ ٛزـ     ٣بث٤لاظْ اؾت وٝ اضظ ٥ُزِ ٥ٗثٝ ٕٞ .ٌصاضز ٣ٔ ط٥ثأت ٣ٚ ؾلأت ضٚا٘ ٍطا٤ٖز

 طاغت،ثٝ پط وطزٖ اٚلبت ف تٛاٖ ٣فؽ ٔ٘ ٖعت ت٤زض تمٛ ٣ٔٗتمس اؾت اظ ٖٛأُ انّ ٢قٛز. ٚ ت٤تمٛ

وٛثبت ب ٚ ٕٞى بضاٖ،   ) اق بضٜ و طز   ع٥ٜ  ثب ٕٞؿبلاٖ، ٚضظـ ٚ زاقتٗ اٍ٘ ٣اختٕبٖ ٢تٗبُٔ ٞب ٢ثطلطاض

 ٥ٗث   ٢زاض ٣ٔثجت ٚ ٔٗٙ   ٣وٝ ٕٞجؿتٍ زٞس ٣٘كبٖ ٔ ك٥ٝپ حبنُ اظ ُٔبِٗٝ نسالت ح٤(. ٘تب2002

پ٥ك ٝ،   ن سالت ) ٚخ ٛز زاق تٝ اؾ ت    ٢ٔٛضز ُٔبِٗٝ ٚ ٢ٚاحسٞب ٣ٔٗسَ زضؾ ٥ٗب٥ٍ٘٘فؽ ٚ ٔ ٖعت

1384 .) 

٘ف ؽ   ٖ عت  ق ٛز  ٣ٔطزٔبٖ زض آٖ ذلانٝ ٔ   ٤ٍاظ قطا ٢بض٥وٝ ثؿ ٣قٙبذت ضٚاٖ ٢ٞب ٣ػ٤ٌاظ ٚ ٣ى٤

ٞط ف طز اؾ ت ٚ    ٣اؾبؾ ٢بظٞب٥اظ ٘ ٣ى٤٘فؽ  ( ٔٗتمس٘س ٖعت2001) اؾت. وٛٞٗ وبضاـ ٚ اؾپىتٛٚ

٘ف ؽ   وٝ ٖ عت  زاضز ٣ٔ ب٥ٖٞط فطز زاضز. اؾپىتٛ ث كطفت٥زض ؾلأت ٚ پ ٢وٙٙسٞبٗ ٥٥تٗ بض٥٘مف ثؿ

 ف٤سا٥  . ٔٙك أ پ وٙ س  ٣احؿ بؼ ٔ    كت٤ٗوٝ قرم ٘ؿجت ثٝ ذٛ ٢اضظقٕٙس ١اؾت اظ زضخ تٖجبض
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ٖ ٤اضتج بٌ ف طز ث ب ز    ٤١زض ؾب ع٥ٍ٘طـ ٘ ٤ٗٚ ا ثبقس ٣ٔ كت٤ٗ٘فؽ ٍ٘طـ فطز ٘ؿجت ثٝ ذٛ ٖعت  ٍ طا

 .اؾ ت  س٥ٖك  ٤ذٛز زض ا٘س ٣٤ؽ، اٖتٕبز ثٝ تٛا٘ب٘ف . ٖعتس٤آ ٣ٚخٛز ٔ اٚ ثٝ ٣ثب افطاز ٟٔٓ ظ٘سٌ ػ٤ٜٚ ثٝ

ٝ  بظٞ ب ٥ٔٛفك ثٛزٖ، قبز ثٛزٖ، اضظقٕٙسٖ ثٛزٖ ٚ اثطاظ ٘ ٢ثٝ حك ذٛز ثطا ٕبزاٖت ٞ ب اؾ ت    ٚ ذٛاؾ ت

 (.1992)ثطا٘سٖ، 

 عَاهل آهَشضی

ٝ    ٥ٌطز خؿتدٌٛط ٣ٔ ثكط ٚلت٣ زض ٔمبثُ پس٤سٞب٢ ٔدَٟٛ لطاض ٣ٔ ا٢ خس٤ س ث ٝ    ق ٛز ٚ اٌ ط ٘ت٥د 

ٝ      ٚالٕ ت٥ِٛس ّٖٓ وطزٜ اؾت. ّٖٓ ٚؾ٥ّٝ زض ،زؾت آٚضز ٞ ب٢   ا٢ ث طا٢ ق ٙبذت ٚ زؾ ت٥بث٣ ث ٝ ٤بفت 

پص٤ط٢ ث ٝ   قٛز. زض خٛا٣ٗٔ وٝ ّٖٓ ز٥٘ب٢ خس٤س اؾت ٚ اثعاض٢ ثطا٢ اضتمب٢ ظ٘س٣ٌ ثكط ٔحؿٛة ٣ٔ

ؾبظ فمط ٚ ٘بٞٙدبضٞ ب٢ اختٕ ب٣ٖ ٌٛ٘ ب٣ٌ٘ٛ     ظ٥ٔٙٝ ،قٛز. خُٟ فطًٞٙ تجس٤ُ ٘كٛز، خُٟ حبوٓ ٣ٔ

(. 1388ّٝ ثب پ٥بٔسٞب٢ ؾٛء ا٤ٗ ٔٛيٛٔ ٥٘بظ ثٝ ت٥ِٛس ّٖٓ اؾت )وجٛز٤ٗ ٚ ٕٞىبضاٖ، اؾت. ثطا٢ ٔمبث

ٞب٢ ٔتٟٗ س، پػٚٞك ٍط ٚ و بضآفط٤ٗ ث طا٢      ا٢، تطث٥ت ا٘ؿبٖ ت٥ِٛس ٚ تط٤ٚح ّٖٓ ثب ضٖب٤ت اذلاق حطفٝ

   ٝ ٞ ب٢ پ٥ك طفتٝ ٚ تم٤ٛ ت     و بض٥ٌط٢ فٙ بٚض٢   پبؾر٣٤ٍٛ ثٝ ٥٘بظٞب٢ خبٔٗٝ ٚ اٖتلا٢ فطٍٞٙ ٣ ث ب ث 

ثبق س. ث ب ا٤ ٗ     ٞب ٔ ٣  ا٣ِّّٕ ثرك٣ اظ ٔأٔٛض٤ت زا٘كٍبٜ ثب ٔطاوع ٣ّٕٖ، زض ؾُح ٣ّٔ ٚ ث٥ٕٗٞىبض٢ 

ٞب٢ ٣ّٕٖ، ٔب٘ٙس زا٘كٍبٜ، ثٙب ثٝ ُّٖ ٔرتّف ثٝ زضؾ ت٣ ٔحم ك    حبَ زض ثطذ٣ ٔٛاضز اٞساف ؾبظٔبٖ

قٛ٘س. اٞساف٣ ٔب٘ٙس پطٚضـ ٥٘طٚٞب٢ ٔحمك تٛإ٘ٙس ٤ب ا٘د بْ ن ح٥ح ثطذ ٣ وبضٞ ب٢ ّٖٕ ٣ ٚ       ٣ٕ٘

اِتحه٣ّ٥ تٗساز ٔٗسٚز٢ ٔحمك ٘بقب٤ؿت ٤ب اضائٝ ثطذ٣ وبضٞب٢ و ٓ اضظـ ٚ   ٞب وٝ ثب فبض٘ َ ا٤ٗأثب

ضفتٝ ٚ ت أث٥طات  ؾؤاَ ٞب ظ٤ط  ٌصاض٢ ا٤ٗ ؾبظٔبٖ ( ٘ت٥دٝ ؾطٔب1392ٝ٤فط،  تىطاض٢ )اوجط٢ ٚ ٖجسا٣ِٟ

ٕ ٣ّٕٖ، ٌصاضز. ٤ى٣ اظ ٖٛالت ٔٙف٣ ٚ ٟٔٓ ٖسْ تحمك زضؾت اٞساف خٛأ خب ٣ٔ ٔٙف٣ ثؿ٥بض٢ ضا ثٝ

 (.1390ٞب اؾت )اخبل٣ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ضٚاج ؾٛء ضفتبض زض پػٚٞف

ٞ ب٢   ثطزاض٢ اظ ت٥ِٛسات ٣ّٕٖ ذبضج وكٛض ٚ ... ٔثبَ ٞب٢ ٣ّٕٖ، وپ٣ ٔمبلات تمّج٣، تجب٣٘ زض زاٚض٢

ضٚظ،  ٞب٢ ؾٛء ضفتبض ثٝ ثبقٙس. أطٚظٜ ٥٘ع ثب تٛخٝ ثٝ ٌؿتطـ ق٥ٜٛ ضٚق٣ٙ اظ ا٘ٛأ ا٤ٗ ؾٛء ضفتبضٞب ٣ٔ

ْ    ٚاؾُٝ ٌؿتطـ فٙبٚض٢ ثٝ ٍ     ٞ ب٢ اَلاٖ بت٣ زض ٘ٓ ب ٞ ب٢   ٞ ب٢ آٔٛظق ٣ ز٥٘ ب ٚ ضٚاج آٖ زض ٔح ٥

ٞب٢ ٌؿتطزٜ ٚ خس٢، اظ ٔٛاضز٢ اؾ ت و ٝ ثب٤ س اظ ٞ ٓ اوٙ ٖٛ       تحه٣ّ٥ وكٛض ا٤طاٖ، ا٘دبْ پػٚٞف

 (.1389ٔٛضز تٛخٝ پػٚٞكٍطاٖ ٚ ٔؿئ٥ِٛٗ ز٥٘ب اظ خّٕٝ وكٛض ا٤طاٖ لطاض ٥ٌطز )ٔٛحس ٚ ٕٞىبضاٖ، 

زٞٙس زا٘كد٤ٛب٣٘ وٝ يٗف زضؾ٣ زاض٘ س زض فً بٞب٢ ٔد بظ٢ زض ٔمبث ُ      حم٥مبت ٘كبٖ ٣ٔ٘ت٥دٝ ت

 ٥ٌط٘ س. اظ  ٞب٢ تج٥ّغ٣ فطٚـ، ي ٥ٗف ٖٕ ُ و طزٜ ٚ ث٥ك تط تح ت ت أث٥ط تج٥ّغ بت ل طاض ٔ ٣          ا٥ٍ٘عٜ

خّٕ ٝ ا٤ طاٖ زض ح بَ     وٝ زضنس اؾتفبزٜ زا٘كد٤ٛبٖ اظ ذسٔبت ا٤ٙتط٘ت٣ زض اوثط وكٛضٞب ٔٗ آ٘دب٣٤

چ٥ٙٗ، ٔؿئ٥ِٛت ٔس٤طاٖ ضا زض لجبَ  ٞب٢ ا٤ٗ پؽ تحم٥ك .( 1395بؾ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ، افعا٤ف اؾت )ل

ؾبظ٢ زض لجبَ ؾٛء  ضٚظ ٚ آٌبٜ آٔٛظـ زا٘كد٤ٛبٖ اظ ثٗس آٔٛظـ نح٥ح فطًٞٙ اؾتفبزٜ اظ أىب٘بت ثٝ

(. ا٤ٗ ٚي٥ٗت ؾجت ٞكساض٢ اؾت اظ ثبثت 1393وٙس )٥ٔط ٤عز٢،  ضفتبضٞب٢ ا٤ٙتط٘ت٣ زٚ چٙساٖ ٣ٔ

٥ٌط٢ ٚ ٖسْ آٌب٣ٞ اظ ٖٛالت ؾٛء ضفتبض، ٔٛخت تجس٤ُ قسٖ تفى طات ؾ بِٓ ث ٝ افى بض      آؾبٖوٝ،  ا٤ٗ

(. ؾجه تفىط، ٥ٔ عاٖ ٖلال ٝ ث ٝ تحه ٥ُ، تأث٥طپ ص٤ط٢ اظ      2014قٛز )خ٣ٙ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ظا ٣ٔ آؾ٥ت

چ٥ٙٗ زض ٥ٔ بٖ زا٘ك د٤ٛبٖ ٔتف بٚت اؾ ت. پ ؽ ٘ ٛٔ        ٞب٢ ضفتبض٢ ٚ ثطذ٣ اثٗبز ا٤ٗ ٚاِس٤ٗ، ٤ٚػ٣ٌ
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ٖ   ثطذٛضز ثب  ٞ ب ٔتف بٚت ثبق س )ِٙ ب ٚ ٥ِب٘ بؼ،       ا٤ٗ افطاز ٥٘ع ثب٤س ثؿتٝ ثٝ ق طا٤ٍ ضٚح ٣ ٚ ضٚا٘ ٣ آ

2014). 

 کیفیت آهَشضی

 ٣ثٝ حٛاِ ؿت٥ٓزْٚ لطٖ ث ٥ٕٝخٟت اظ ٘ ه٤زض خٟبٖ، ثٝ  ٣زا٘كٍبٜ ٚ آٔٛظـ ٖبِ ٢ثطا ت٥ف٥ثحث و

ٔب٘ٙ س   ٣ث ط اث ط ٖ ٛأّ    ٣زا٘كٍبٜ ٚ آٔٛظـ ٖبِ ٢قست ٌطفتٝ اؾت. چطا وٝ ّٖت ٚخٛز 1980زٞٝ 

َ زض حبَ ت مب٥ًقسٖ ْٟٛض التهبز ٚ زا٘ف ٚ ...( ٖٕ ٣٘مف زِٚت، خٟب٘ ف٤ثبظ تٗط ،٣ضلبثت ٤ٍقطا  ح ٛ

اَلاٖ بت ٚ   ٢زض ٖه ط فٙ بٚض   ٣تٛخ ٝ ث ٝ تح ٛلات ّٖٕ      ثب ػ٤ٜٚ اٞساف ذٛز ضا ) ثٝ ٣ؿت٤ثب ٣ثٛز ٚ ٔ

 ٤ٗ  بًٞٙ ثٛزٖ ّٖٕى طزـ ضا ث ب ا  ثىٙس ٚ ٕٞ ف٤خٟبٖ وبض(، اظ ٘ٛ تٗط س٤٘ٛ پس ٢اضتجبَبت ٚ تمبيبٞب

 (.24-20من، 2002)ثط٘بٖ ٚ قبخ،  وٙس ٣بث٤ٚ اضظ ف٤َٛض ٔساْٚ پب اٞساف، ثٝ

ٍ   ثٝ ّٖٕىطز ته ،٣ٔؤؾؿبت آٔٛظق ػ٤ٜٚ ٞب ثٝ ّٖٕىطز ؾبظٔبٖ ت٥ف٥و  زاضز ٣ته افطاز ؾ بظٔبٖ ثؿ ت

ذ ٛز   ٣ا٘ؿ ب٘  ٢ط٥ٚ  ٘ ٣ف  ٥و ٢زض حف ّ ٚ اضتم ب   ،٣آٔٛظق ٢ٞب (. لاظْ اؾت ؾبظٔب1378ٖغفٛض٢، )

ثطذ ٛضزاض ق سٜ ٚ ث ٝ اٞ ساف      ٣زض ؾ بظٔبٖ آٔٛظق    ٢وبضآٔس ثٟتط ٢ط٥ٚتلاـ ثٝ ُٖٕ آٚضزٜ تب اظ ٘

 ،٣آٔٛظق س٤خس ٢ٞب سٌب٤ٜ(. أطٚظٜ ثب ُٔطح قسٖ ز1370ز٤ٛ٤ؽ ٚ ٕٞىبضاٖ، ) بثٙس٤زؾت  ٣آٔٛظق

 ه٥ؿ تٕبت ٥ٔدٕٖٛ ٝ ؾ  ه٣ ٤  ُٔٗ ٛف ٌك تٝ ٚ ث ب َطاح      ٣آٔٛظق   ت٥ف٥ثب اضتمبء و ٢ا ػ٤ٜتٛخٝ ٚ

 ٣آٔٛظق   ت٥  ف٥ٚ ثطٚ٘ساز، أىبٖ ٔ ساذلات لاظْ خٟ ت ثٟج ٛز اضتم بء و     ٙس٤ٔتكىُ اظ زضٚ٘ساز، فطآ

ٚ تسٚاْ ٕٞٝ خب٘جٝ  دبز٤زض ا ٣ا٘ؿب٘ ٢ط٥ٚ٘مف ٘ ٝتٛؾٗٝ، ث ٢ٞب ٢تئٛض ٣ٚخٛز آٔسٜ اؾت. زض تٕبٔ ثٝ

 (.1370التساض٢، ) قسٜ اؾت س٥تأو

 ٣ٖٕ سٜ اؾ تبز، زا٘ك دٛ ٚ ٘ٓ بْ آٔٛظق       ؾ ٝ ف بوتٛض   ،٣آٔ ٛظـ ٖ بِ   ت٥ف٥ٔؤثط زض و ٣انّ اضوبٖ

زض اضتجبٌ  س٤. ِصا ثبؿتٙس٥اظ خبٔٗٝ ٘ ع٤ٚ ٔتٕب ٍط٤ىس٤اظ  ٢ؾٝ ٖبُٔ، خسا ٤ٗاؾت ا ٤ٟ٣. ثسثبقٙس ٣ٔ

 ط٥ت أث  ٢ٍ ط ٤ٌصاق تٝ ٚ اظ ز  ط٥ت أث  ٢ٍ ط ٤ٖٛأُ ث ط ز  ٤ٗزض ٘ٓط ٌطفتٝ قٛ٘س. ٞطوساْ اظ ا ٍط٤ىس٤ثب 

زازٜ  ٥ُٞط زا٘كٍبٜ ضا تك ى  ٣ثس٘ٝ انّ ٣ّٖٕ تئ٥ٞ ٢(. اًٖب1386نفسض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، ) ط٘س٤پص ٣ٔ

زاض٘س. ق ٙبذت   ٢كتط٥ث ت٥ٚ ٔٛاز، إٞ عات٥ٚ تدٟ ٞب ت٥اظ ثط٘بٔٝ فٗبِ ،٣آٔٛظق ؿت٥ٓٚ ٔؿّٕبً زض ؾ

ٚ  ٢ٚض ثٟ طٜ  ف٤زض اف عا  تٛا٘س ٣اؾت وٝ ٔ ٣٤ٞب اظ يطٚضت ٣ّٖٕ ٥ٞئت ٢اًٖب ٣٤ٖٛأُ ٔؤثط ثط وبضآ

آث بز٢ ٚ   ّٖ ٣ ) زض زا٘ك ٍبٜ، وٕ ه وٙٙ سٜ ثبق س     س٥پطقٛض ٚ ٔف ٥ُ٣ٔح دبز٤ٔٛفك زض ا ٢ع٤ضٝ ثط٘بٔ

 (.1383ٕٞىبضاٖ، 

 ٣آٔٛظـ ٖبِ ت٥ف٥زض ثبلا ثطزٖ و ٢ا ٘مف ٖٕسٜ تٛا٘س ٣ثٛزٜ ٚ ٔ ٣آٔٛظـ ٖبِ ٣اظ اضوبٖ انّ زا٘كدٛ

ضٚ٘س آٔٛظـ لطاض  ب٤ٖا٘سضوبضاٖ آٔٛظـ، زض خط زؾت ٥ٝاظ وّ ف٥ث ب٤ٖوٝ زا٘كدٛٗ ٤وٙس. ٘ٓط ثٝ ا فب٤ا

ق ىٛض٥٘ب ٚ ٕٞى بضاٖ،   ) ٘ؿجت ثٝ ٖٛأ ُ ٔ ؤثط ث ط آٖ ٘ٓ ط زٞٙ س      تٛا٘ٙس ٣ٔ ٣ذٛث ثٝ ٗ،٤زاض٘س، ثٙبثطا

ٟ  1993زض ؾ بَ   ٙج ٛضي ٤ٟٔٓ وٙفطا٘ؽ زض از ٢ٞبٝ ٥اظ تٛن ٣ى٤(. 1384  ٥ٓ، ٔك بضوت زازٖ ٚ ؾ 

 ثبق س  ٣ٔ   ٣بث٥ٚ اضظق   ٣اٞساف ثط٘بٔٝ زضؾ   ٥٥ٗتٗ ط٥زض ٕٞٝ ؾُٛح آٔٛظـ، ٘ٓ ب٤ٖٕ٘ٛزٖ زا٘كدٛ

زضؼ ٚ  ٣ٚالٗ   ٢ٞ ب  ٢ٔكتط ع٥آٔٛظـ ٚ ٘ ٣ٞسف انّ وٝ ا٤ٗثٝ  ت٤ثب ٖٙب ٗ،٤(. ثٙبثطا1372قبزپٛض، )

ٝ    ه٤  ٚ ٘ٓطات آ٘بٖ ث ٝ ٖٙ ٛاٖ    سٌب٤ِٜصا ز ثبقٙس، ٣ٔ ب٤ٖاؾتبز، زا٘كدٛ  ٢ٞ ب  ثر ف ٟٔ ٓ زض ثط٘بٔ 

تٛخٝ  ب٤ٖثٝ ٘ٓطات زا٘كدٛ س٤ا٘سضوبضاٖ آٔٛظـ، ثب زؾت ١زض ٘ٓط ٌطفتٝ قٛز ٚ لُٗبً ٕٞ س٤آٔٛظـ ثب
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ٝ ٥ظٔ ٤ٗ  ٔٛخ ٛز زض ا  ٢ٞ ب  ٣ٕ٘ٛزٜ ٚ تلاـ وٙٙس تب ٘ٛالم ٚ وبؾت  ٙ س ٤ٚ ان لاح ٕ٘ب  ٣٤ضا قٙبؾ ب  ٙ 

 .  (1388)خٗفطظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٕ   ٣٤ٞب اظ خّٕٝ زغسغٝ ٣ٚ پػٚٞك ٣5آٔٛظق ت٥ف٥و ٝ ٥اؾ ت و ٝ ٞ ْ  ك  ٞ  ٢ٞ ب  ٘ٓ ب  ٢ث طا  ٣زا٘ك ٍب

 ٣بث٤  ٔؿ تّعْ اؾ تفبزٜ اظ اضظ   ٣آٔ ٛظـ ٖ بِ   ت٥  ف٥ٔؿتٕط و ٢وٙٙس. اضتمب ٣لاـ ٔتثٝ آٖ  ٣بث٥زؾت

ٚ  ٣آٔ ٛظـ ٖ بِ   ت٥  ف٥و ٢خٟ ت اضتم ب   ط٥  زٞٝ اذ زض زٚ ٣لبثُ تٛخٟ ٢اؾت. وٛقف ٞب ٣آٔٛظق

ُٖٕ آٔسٜ اؾت. ٔطاو ع آٔ ٛظـ    اظ وكٛضٞب ثٝ ٢بض٥زض ثؿ ٣زا٘كٍبٞ ٢ٞب ٘ٓبْ ٢ٞب ثٝ ٞسف ٣بث٥زؾت

 ٞ ب ث ط   آٖ ٣ف٥ٚ و ٣تٛؾٗٝ وٕ ٢قٛ٘س ٚ ثطا ٣ٔ ؽ٥تأؾ ٢ولاٖ وكٛض ٢ٞب بؾت٥ؾ ٢زض ضاؾتب ٣ٖبِ

ق ٛز،   ٣ٔ ٢ع٤ض ا٘س، ثط٘بٔٝ ٞب، وٝ ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٔهبِح ٕٞٝ خب٘جٝ اتربش قسٜ بؾت٥ؾ ٥ٗاؾبؼ ٕٞ

 ٣ٌ طزز. َ    ٣الساْ ٔ   ٞبٖ آ ٢اضتمب ٢ثطا ٣ٔطاوع آٔٛظق ٤ٗا ت٥ازأٝ فٗبِ ب٤ ٢ا٘ساظٜ ضا س،٥٤ٚ ثٗس اظ تأ

و ٝ   ٢ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطفتٝ اؾت ثٝ َٛض ،٣ٔطاوع آٔٛظـ ٖبِ ٣ف٥ؾُح و ٢ٌصقتٝ، اضتمب ٢ٞب ؾبَ

 ٝضا ا٘دبْ زازٜ ٚ ثب تٛخٝ ث ٣بث٥ٔرتّف، اضظق ٢ٞب ؿت٥ٓثب اؾتفبزٜ اظ ؾ ٢اٜ َٛض زٚض ثٝ ٢ٔطاوع ٔتٗسز

ٚ  ٢(. أ طٚظٜ ّٖ ٓ، فٙ بٚض   24:  1384ٚ ٔدتٟ سظازٜ،   ٢)ٔحٕ س  وٙٙ س  ٣ٔ ٢ط٥ٌٓ ٥ٞب تهٕ آٖ ح٤٘تب

و ٝ ا٘م لاة اضتجبَ بت زض ح بَ تىبٔ ُ       ٤ُ٣خبٔٗٝ زض قطا ٢بظٞب٥ٔتٙبؾت ثب ٘ س٤ٜآٔٛظـ ز ٢ط٥ٚ٘

ٖٙٛاٖ ٖٛأُ  ٞب ثٝ تٛاٖ اظ آٖ ٣وٝ ٔ ٢وطزٜ اؾت. زض حس سا٥خبٔٗٝ پ كطفت٥زض پ ٢ا ػ٤ٜاؾت، ٘مف ٚ

 (.1389پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٣وطز )قٟطو بز٤ س٥تِٛ ٣انّ

ْ  اظ ٔجبحث ٟٔٓ ٚ لبثُ ٣آٔٛظق ت٥ف٥ٔؿئّٝ و ط٥اذ ٢ٞب ؾبَ زض ق سٜ   ٣آٔٛظق   ٢ٞ ب  تٛخٝ زض ٘ٓ ب

ٗ   ٣ٖبِ ٣ثٝ تحٛلات ٘ٓبْ آٔٛظق ٣اؾت. ٍ٘بٞ ٛ  ت٥  وكٛض زض زٚ زٞٝ ٌصق تٝ اظ ٘ٓ ط خٕ  ٣٤زا٘ك د

 ٢آٖ اؾت. ثٟجٛز ٚ اضتمب ٢ٞب ٚ ثٟجٛز اضتمب زا٘كٍبٜ ت٥ف٥ثٝ و ٣ٚ ٖسْ تٛخٝ وبف ٣اظ ضقس وٕ ٣حبو

زض  ٣(. آٔ ٛظـ ٖ بِ  1381ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٥ٕ٣اؾت )ضح وبض ٔٙبؾتٚؾبظ ه٤ٔؿتّعْ  ٣آٔٛظق ت٥ف٥و

ٝ  ت٥  ف٥ٚ ثٟج ٛز و  ط٥٥  ث ٝ تغ  بظ٥  ضٚثطٚ قسٜ وٝ ٘ ٣٤ٞب ثب ٔؿبئُ ٚ چبِف ط٥اذ ٢ٞب زٞٝ  ٣ذ ٛث  آٖ ث 

ٚ  ؽ٤ت سض  ٢ٙ سٞب ٤فطآ ٥٤ٗپ ب  ت٥  ف٥آٔٛذتٍ بٖ ٕٞ ٛاضٜ اظ و   ٚ زا٘ ف  ب٤ٖقٛز. زا٘كدٛ ٣احؿبؼ ٔ

 ٢ط٥بز٤ٌ   ٢ٙسٞب٤ٔؿتمُ ٚ فٗبلا٘ٝ، ٖسْ ٔكبضوت زض فطآ ٢ط٥بز٤ٌآٔٛظـ زض خٟت  ٣ٛا٘٘بت ،٣بث٤اضظ

زض ؾٝ  ٣ضؾبِت ٚ اٞساف آٔٛظـ ٖبِ ،٣ٞؿتٙس. ثُٛض وّ ٣قفبف ٘بضايط٥غ ٢اؾتب٘ساضزٞب ٥ٗٚ ٕٞچٙ

 س٤  ثب ٣آٔ ٛظـ ٖ بِ   ت٥  ف٥ٚ ثٟج ٛز و  ٣بث٤  اضظ ٢حٛظٜ آٔ ٛظـ، پ ػٚٞف ٚ ذ سٔبت ث ٛزٜ و ٝ ث طا      

ٌ    آٖ ه٥ؿتٕبت٥حٛظٜ ثب زضن ضاثُٝ ؾ ٞطٔطثٌٛ ثٝ  ٢ٞب قبذم )ثط٘ج ْٛ،   طز٥  ٞب ٔ ٛضز تٛخ ٝ ل طاض 

وٝ  قٛز ٣)ٔٗتجط( قٙبذتٝ ٔ ت٥ف٥ثب و ٣زا٘كٍبٜ( ظٔب٘ ب٤)ٌطٜٚ، زا٘كىسٜ  ٣٘ٓبْ آٔٛظق ه٤(. 1998

ٖ  ه٤ٞب زض  ٣وبؾت ٤ٗوٝ اثبقس، چطا ٣ثسٖٚ ٞطٌٛ٘ٝ وبؾت آٖ اؾ ت ٚ   ٛة٥  ٘ٓبْ ثٝ ٔٙعِٝ ٘ ٛالم ٚ 

 ٢أ ط  ٣آٔٛظـ ٖ بِ  ت٥ف٥اظ آٖ ٘ٓبْ حبنُ ٘رٛاٞس قس. و بٔس٥پ ب٤ثطٚ٘ساز  ٙٛأُّٖٛة ثٝ ٖ د٥ٝ٘ت

ثبٖ ث   ت٥  ف٥و ٢ط٤پصط٥٥ٚ تغ ٣٤ب٤پٛ ٥ٗوٙس. ٕٞ ٣ٔ ط٥٥تغ اؾت وٝ زائٕبً ٢اثٗبز ٔتٗسز ٢ٚ زاضا ب٤پٛ

ث ٝ   ٣زض آٔٛظـ ٖ بِ  ت٥ف٥آٖ ثىٛقٙس، چطاوٝ و ٣ثٟجٛز زائٕ ٢ثطا ٣آٔٛظق عا٤ٖض قٛز وٝ ثط٘بٔٝ ٣ٔ

قسٜ اؾت. ث ب تٛخ ٝ    ٤ُتجس ٣آٔٛظـ ٖبِ ٣زض ٖطنٝ خٟب٘ ٣ا٘كٍبٞز ٢ٞب ٘ٓبْ ٢ٚ ثطتط بثتٖبُٔ ضل
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ٔ    ٢ٞب ثط٘بٔٝٚ  ٣آٔٛظق ٙس٤ثط فطآ ٢ٞب ٔتٗسز ٣وٕجٛزٞب ٚ وبؾتوٝ  ا٤ٗثٝ  ؾؿ ٝ  ؤاخ طا ق سٜ زض ٞ ط 

 ٣اظ ٔؿبئُ حؿبؼ ٚ ٟٕٔ ٣آٔٛظق ت٥ف٥ٖٛأُ ٔؤثط ثط ثٟجٛز و ٣اؾت، ِصا ثطضؾ طٌصاض٥تأث ٣آٔٛظق

 (.1391)َجطؾب ٚ ٕٞىبضاٖ،  زاضز ٣ّٖٕ ك٥پػٚٞف ٚ تحم ثٝ بظ٥اؾت وٝ ٘

ا٘د بْ   ٣زض آٔ ٛظـ ٖ بِ   ت٥ف٥اثٗبز و ٣وٝ تٛؾٍ لاٌطٚؾٗ ٚ ٕٞىبضا٘ف ثب ٖٙٛاٖ ثطضؾ ٣پػٚٞك زض

ٛ  ،٣خٕٗ ٢قس: ٕٞىبض ٣٤قٙبؾب ت٥ف٥خٙجٝ و 11ٌطفت،   ٣ٔٛي ٖٛبت زضؾ    ،٣٤اَلاٖبت ٚ پبؾ رٍ

 ٢ٞ ب  ٣بث٤  اضظ ،٣زضٚ٘   ٢ٞ ب  ٣بث٤  اضظ ؽ،٤ٔطثٌٛ ث ٝ ت سض   ٢ٞب ت٥زا٘كٍبٜ، فٗبِ لات٥تؿٟ ،٢كٟٙبز٥پ

)لاٌطٚؾٗ ٚ  ٢ا ٖٛأُ پؽ اظ ُٔبِٗٝ ٚ ٔٙبثٕ وتبثرب٘ٝ ؿ٤ٝٚ ٔمب ٢ٕٞىبض ،٢ا ب٤ٝ٘ضا لات٥ؿٟت ،٣ط٥٘ٚث

 (.2004 ٍطاٖ،٤ز

 ف٤اف عا  ٢ِٙ سٖ ا٘د بْ ٌطف ت، ٘ك بٖ زاز و ٝ ث طا       ٣وٝ تٛؾٍ ِٛٔبؼ زض وبِح ؾُّٙت ٣پػٚٞك زض

ٝ   س،٤  خس ب٥ٖ  ٔطث ٢ث بلا  ت٥ف٥آٔٛظـ، و ت٥إٞ ت،٥ف٥فطًٞٙ و س٤آٔٛظـ ثب ت٥ف٥و  ٢ا ضق س حطف 

ضا  ٣ت٤ط٤ٔ س  ٢ٞ ب  ٢و ٝ اؾ تطاتػ   ٣ٚ تٛؾٗٝ ضٞجطاٖ تحِٛ س٥اؾبت ؽ٤تسض ك٥زل ٣ٔؿتٕط آ٘بٖ، ثطضؾ

 ٣تٙؿ ٣آٔٛظـ ٖبِ ٢أٙب ٥ٞئت(. 2004)ِٛٔبؼ،  طز٥لطاض ٌ س٥وأزٞٙس، ٔٛضز ت ط٥٥تغثُٛض اثطثرف 

ضؾ ب٘س. زض   ت٤ذٛز ثٝ تهٛ ٢ٞب آٔٛظـ زض زا٘كىسٜ ت٥ف٥ثٟجٛز و ٢ثطا ٢ا ٘بٔٝ  ، زؾت2004زض ؾبَ 

ثط٘بٔٝ  ،٢ط٥بز٤ٌلطاض زازٜ قس: اٞساف  ٣زض پٙح لّٕطٚ انّ ٣آٔٛظق ت٥ف٥و ٢ٙسٞب٤٘بٔٝ فطآ زؾت ٤ٗا

ٛ  ٢ط٥بز٤ٌ   ٣بث٤  اضظ ،٢ط٥بز٤ٌ  ٚ  ؽ٤ت سض  ٢ٞ ب  ٥ٜٛٚ فٛق ثط٘بٔٝ، ق ٣ؾزض ٖ ٥ٚ إَ ب٤ٖزا٘ك د اظ  ٙ ب

 (.٢،1387ِٔٛٛ ٚ سا٤)ٞٛ ت٥ف٥و

 ٤ٗ  ٞ ب ث ٝ ا   زا٘ك ٍبٜ  ٣آٔٛظق   ت٥ف٥ثٟجٛز و ٙس٤زض ٔٛضز فطآ ك٥تحما٤ٗ ( زض 1387) ٢ٚ ِٔٛٛ سا٤ٞٛ

 ٢ٞب ٚ ٔؿبئُ ذ ٛز ي طٚض   ثب چبِف ٣٤بض٤ٚضٚ ٢ٞب، ثطا آٔٛظـ زض زا٘كٍبٜ ت٤ط٤وٝ ٔس س٥ٖضؾ د٥ٝ٘ت

ٝ   ٢. لاظْ اؾت اؾتطاتػثبقس ٣ٔ ٚ ا٘تٓ بضات خبٔٗ ٝ ٚ    بظٞ ب ٥ٔتٙبؾ ت ث ب ٘   ٣آٔٛظق   ٢ٞ ب  ٞ ب ٚ ثط٘بٔ 

 ت٥  ف٥ثٟج ٛز و  ٢ٞ ب  ث ٝ ق بذم   ،٣وٕ ٢ٞب اظ ا٘ساظٜ ثٝ خٙجٝ ف٥ث س٥تأو ٢خب ثبقس ٚ ثٝ ب٤ٖكدٛ٘زا

 ت٥  ف٥ضا ثط ثٟج ٛز و  ٢ذٛز ٖٛأُ ٔتٗسز ك٥مح( زض ت1371) ٢احٕسآثبز ٥ّ٣قٛز. ٘ س٥تأو ٣آٔٛظق

ٞ ٓ ث ط    س٥  تأو س،٥ٚ اؾ بت  ب٤ٖضفبٜ ٚ آضأف ذبَط زا٘كدٛ ٥ٗوٝ قبُٔ: تأٔ س٤ٕ٘ب ٣ُٔطح ٔ ٣آٔٛظق

 ٢ث طا  ٣م٤ٚ تكٛ ٣بث٥٘ٓبْ اضظق ٢ثطلطاض ،٣آٔٛظق ٢يٛاثٍ ٚ ؾبذتبضٞب ط٥٥تغ ؽ،٤ك ٞٓ ثط تسض٥تحم

 اؾت. ٚ ... لات٥فطاٞٓ ؾبذتٗ أىب٘بت ٚ تؿٟ س،٥ٚ اؾبت ب٤ٖزا٘كدٛ

ضا ق بُٔ، تٛخ ٝ ث ٝ     ٣آٔٛظق ٣ف٥ؾُح و ٢( زض پػٚٞف ذٛز ٖٛأُ ٔؤثط ثط اضتمب1374) ٔحٕسپٛض

 ٣ٚضظق   -٣فطٍٞٙ ٢ٞب ثط٘بٔٝ ٢ٔحتٛا ٢اضتمب طاٖ،٥فطاٌ ٣ٚ ضفبٞ ٣٤غصا ،٣ثٟساقت ،٣كت٥ٔٗ ت٥ٚيٗ

ٖ   ٣آٔٛظق   ٥ٍزض ٔح طا٥ٖثط٘بٔٝ، قطوت فٗبَ فطاٌ فٛق ٢ٞب ت٥ٚ فٗبِ ٞ ب زض ٔؿ بئُ    ٚ ٘م ف فٗ بَ آ

 ٢ثٟج ٛز فً ب   س،٤  خس ؽ٤ت سض  ٢ٞب ٔٙبؾت، اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٣اؾترساْ اؾتبز ثب تٛاٖ ّٖٕ ،٣آٔٛظق

 .زا٘س ٣ٔ ٣وٕه آٔٛظق ٤ُٚ ٚؾب ٣ى٤ع٥ف

 سٌب٤ٜ  اظ ز ٣آٔٛظـ ٖبِ ت٥ف٥ٖٛأُ ٔؤثط زض و ٣ثطضؾ»تحت ٖٙٛاٖ  ٣م٥( زض تحم1377) ٢سٞٙس٥ث

و ٝ، ف طاٞٓ ٕ٘ ٛزٖ     س٥ضؾ ح٥ٝ٘ت ٤ٗثٝ ا« اضقس زا٘كٍبٜ اِعٞطا ٣زٚضٜ وبضقٙبؾ ب٤ٖٚ زا٘كدٛ س٥اؾبت

اظ  ٢ثطذ ٛضزاض  ،٣فطاٞٓ وطزٖ خٛ ؾ بِٓ ؾ بظٔب٘   ،٣ّٖٕ تئ٥ٞ ٢اًٖب ٢ا ضقس ٚ تٛؾٗٝ حطفٝ ٥ٝٙظٔ

 ٣ٚ ّٖٕ   ٣ّٖٕ   ٢ٞ ب  اؾ تفبزٜ اظ ٔ لان   ،٣زضؾ ٢ا ثط٘بٔٝ ٣ف٥ٚ و ٣وٕ ت٥وبضا، ثٟجٛز ٚيٗ ت٤ط٤ٔس
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اظ ٖٛأُ ٔؤثط ث ط   ب٤ٖاظ ّٖٕىطز زا٘كدٛ ٣بث٥ٚ اضظق ؽ٤تسض ٥ٜٛثٟجٛز ق ،٣ّٖٕ تئ٥ٞ ٙف٤خٟت ٌع

ُّٔ ك   ٣ٕب٥٘تٛؾ ٍ ؾ ّ   ٍ ط ٤ز ك٥  ٞؿتٙس. تحم ب٤ٖٚ زا٘كدٛ س٥اؾبت س٤اظ ز ٣زض آٔٛظـ ٖبِ ت٥ف٥و

ٛ  ٣ّٖٕ   ٥ٞئ ت  ٢اًٖ ب  سٌب٤ٜاظ ز ٣آٔٛظـ زا٘كٍبٞ ت٥ف٥ٖٙٛاٖ ٔؤثط ثط و ثب( 1384)  ب٤ٖٚ زا٘ك د

 ٢ٞ ب  ٥ٜٛٚ ق   ٣زضؾ   ٢ٔحتٛا ٥ٗثسؾت آٔس وٝ ث ٤ٗا ك٥تحم ح٤دبْ ٌطفت. اظ ٘تب٘زا٘كٍبٜ ِطؾتبٖ ا

ٌ  ٣٤آق ٙب  ؽ،٤تسض ٢ٞب ضٚـ ،٥ّ٣تحه كطفت٥پ ٣بث٥اضظق  ت٥  ف٥ٚ و ٣فٙ بٚض٢ آٔٛظق    ٢ط٥ٚ ثى بض

 ف٤تٛا٘ٙ س ٔٛخج بت اف عا    ٣ٖٛأ ُ ٔ    ٤ٗاظ ا ه٤ٚخٛز زاضز ٚ ٞط ٢، ضاثُٝ ٔٗٙبزاض٣آٔٛظـ زا٘كٍبٞ

( ث ب  1387ٚ ٕٞى بضاٖ )  ٣ؾطذبث ٢زٚظ ٤ٕٙ٣تٛؾٍ ٔحٕس  ٣. پػٚٞكٙس٤أٛظـ ضا فطاٞٓ ٕ٘ب ت٥ف٥و

 س٥قٟ ٢ٞب اضقس زض زا٘كٍبٜ ٣وبضقٙبؾ ٢ٞب آٔٛظـ زٚضٜ ت٥ف٥ٖٛأُ ٔؤثط ثط و ٣ثطذ ؿ٤ٖٝٙٛاٖ ٔمب

ٔ ٛضز   ٢ٞ ب  وٝ اؾ تفبزٜ اظ ٔ لان   س٥ٖضؾ د٥ٝ٘ت ٤ٗٞب ثٝ ا ا٘دبْ ٌطفت. آٖ ف٤طق ٣ٚ نٙٗت ٣ثٟكت

 ،٣آٔٛظق   ٢ٔحت  ٛا ٣ؾ  بظٔب٘سٞ ؽ،٤ت  سض ٣ٚ زا٘ك  دٛ، چٍ  ٍٛ٘ ٣ّٖٕ   ٥ٞئ  ت ٙف٤ٖٕ  ُ زض ٌ  ع

 ٢٘ٓطات اًٖ ب  ٥ٗثبقس. ث ٣آٔٛظـ ٔؤثط ٔ ت٥ف٥ثط و ٣ولاؾ ٣بث٥ٚ اضظق ٣آٔٛظق ٢فًب ٣ؾبظٔب٘سٞ

ٔح ُ   ت،٥ثط حؿ ت خٙؿ    ٣آٔٛظق ت٥ف٥فٛق ثط و ٣آٔٛظققف ٖبُٔ  ط٥زض ٔٛضز تأث ٣ّٖٕ ٥ٞئت

ٛ   ٥ٗث   ٥ٗٚخٛز ٘ساضز. ٕٞچٙ ٣ٚ زا٘كىسٜ تفبٚت ٣ضتجٝ ّٖٕ ،٥ّ٣اذص ٔسضن تحه  ب٤ٖ٘ٓ طات زا٘ك د

 .س٤ٔكبٞسٜ ٍ٘طز ٣تفبٚت ع٥٘

ٍ  ٣زض ذهٛل ثطضؾ ٣( ثب پػٚٞك1387) فطاؾترٛاٜ ث ٝ   ٣زؾتطؾ   ٣ف  ٥ٚ و ٣وٕ   ٢اضتم ب  ٣چٍ ٛ٘

تٛؾ ٗٝ   ،٣ٕٞچٖٛ تٙ ٛٔ ٔٙ بثٕ ٔ بِ    ٣٤ٞب وٙس يطٚضت ٣ٔ ٢ط٥ٌ د٥ٝ٘ت ٥ٗچٙ طا٤ٖزض ا ٣آٔٛظـ ٖبِ

 طـ،٤٘ٓبْ ؾ ٙدف ٚ پ ص   ت٥ف٥تٛؾٗٝ و ،٣ى٥اظ ضاٜ زٚض ٚ اِىتطٚ٘ ٢ط٥بز٤ٌ ٢لاظْ ثطا ٢ٞب طؾبذت٤ظ

ق سٖ آٔ ٛظـ    ٣ضل بثت  ،٣ٚ اٖتجبضؾٙد ٣بث٥قسٖ اضظق ٤ٟٝٙ٘بز ،٣ّٖٕ ٥ٞئتٚ  ٣ٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ ت٥ف٥و

آٔٛظـ  ٣ف٥ٚ و ٣وٕ ت٥ف٥ثط ثٟجٛز و ٔؤثطخب٘جٝ زا٘كٍبٜ، ثٍٙبٜ ٚ زِٚت ضا اظ ٖٛأُ  تٗبُٔ ؾٝ ،٣ٖبِ

 زا٘س. ٣ٞب ٔ زض زا٘كٍبٜ

 هیصاى یبدگیسی

ٞب٢ التهبز٢، ٔكىلات٣ ٥ٓ٘ط ؾطذٛضز٣ٌ، وبٞف اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ،  ٤بز٥ٌط٢ غ٥ط ٔؤثط، ٖلاٜٚ ثط ظ٤بٖ

ٞ  ب٢ ف  طز  زض٘ت٥د  ٝ ٖ  سْ ق  ىٛفب٣٤ وبٔ  ُ اؾ  تٗسازٞب ٚ تٛا٘  ب٣٤ احؿ  بؼ حم  بضت، افؿ  طز٣ٌ ٚ 

(. زض ح بَ حبي ط ثؿ ٥بض٢ اظ    1381ذ س٤ٛظازٜ،  ) ذٛضزٜ زض تحه٥ُ ضا زض پ٣ ذٛاٞس زاقت قىؿت

تحم٥مبت آٔٛظق٣ ٚ ٥٘ع ث٥كتط ؾبٖبت آٔٛظـ اؾبت٥س ث ٝ ا٤ ٗ ٔٛي ٛٔ اذته بل زاضز و ٝ اؾ بت٥س       

ْ 1383ؾ ٥ف،  ساوثط ٤ بز٥ٌط٢ ضخ زٞ س )  چٍٛ٘ٝ ثب٤س ُٔبِت زضؾ٣ ضا اضائٝ ٕ٘ب٤ٙس تب ح ٞ ب٢   (. ٘ٓ ب

ٞب٢ حبوٓ ثط آٖ ثب تٛخٝ ثٝ پ٥كطفت خٛإٔ، ٕٞ ٛاضٜ زؾ ترٛـ تغ٥٥ ط ٚ تح َٛ      آٔٛظق٣ ٚ فٗب٥ِت

ْ  اؾت وٝ ا٤ٗ أط ذٛز َّٔٗٛ تحٛلات اختٕب٣ٖ ٚ ّْٖٛ ٔرتّف آٖ ٣ٔ ٞ ب٢   ثبقس. ؾطٖت تحَٛ ٘ٓ ب

ٌطزز. زض ز٥٘ب٢ أطٚظ  آٔٛظق٣ خبٔٗٝ ٣ٔ آٔٛظق٣ ثٝ حس٢ اؾت وٝ ٌب٣ٞ ٔٛخت تغ٥٥ط وُ ؾبذتبض

ٌطزز  ٞب ٔحؿٛة ٣ٔ ٥٘بظ ٥٘ؿت ٚ ٤بز٥ٌط٢ ثرك٣ اظ ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ وؽ اظ آٔٛظـ ٚ ٤بز٥ٌط٢ ث٣ ٥ٞچ

ٞب ٤بز٥ٌط٢ اؾت؛ ظ٤طا  ٤ٗ انُ ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖتط ٟٔٓ(. قب٤س ثٝ خطأت ثتٛاٖ ٌفت وٝ 1380قٗجب٣٘، )

 ثبقس. ضٚ ٣ٔ ف ٤بز٥ٌط٢ ضٚثٝٞب٢ ٔرتّفطآ٤ٙستِٛس تب ا٘تٟب ثب  ا٘ؿبٖ اظ ثسٚ

ثطا٢ ٤بز٥ٌط٢ تٗبض٤ف ٔرتّف٣ اضائٝ قسٜ اؾت. ضفتبضٌطا٤بٖ ٤بز٥ٌط٢ ضا تغ٥٥ط زض ضفتبض لبثُ ٔكبٞسٜ 
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ٞ ب٢   ٞ ب٢ خس٤ س ٚ ٤ ب تغ٥٥ ط زض ث٥ ٙف      ٥ٌط٢ ٚ پ٥طٚاٖ ٔىبتت قٙبذت٣، آٖ ضا وؿت ث٥ٙف ٚ ا٘ساظٜ

ثبق س. اظ  ٔ بضوع   ٚ آ٤طؼ ٥ٌط٢ اظ ز٤سٌبٜتط٤ٗ تٗبض٤ف ٤بز اظ خبٕٔ ٣ى٤وٙٙس. قب٤س  ٌصقتٝ ٖٙٛاٖ ٣ٔ

پب٤ساض زض ضفتبض ثبِمٜٛ فطز وٝ ثط اثط تدطث ٝ   تغ٥٥طات ٘ؿجتبً فطآ٤ٙس٘ٓط ا٤كبٖ ٤بز٥ٌط٢ ٖجبضت اؾت اظ 

زٚ ق طٌ   ،(. زض خط٤ بٖ ٞ ط ٤ بز٥ٌط٢   1996؛ ٌٛضزٖٚ، 1998)آ٤طؼ ٚ ٕٞىبضاٖ،  حبنُ قسٜ ثبقس

٤ بز   ثس٣ٟ٤ اؾت وٝ فطازٜ ٤ ب ّٔٗ ٓ ٞطٌ ع چ٥ ع٢ ضا     اؾبؾ٣ ٣ٙٗ٤ فطا٥ٌط ٚ فطازٜ ٚخٛز زاض٘س. اِجتٝ

ؾبظز تب فطا٥ٌط ٤ بز ث٥ٍ طز. ث ب پ٥ك طفت ّٖ ْٛ ٥٘بظٞ ب٢ ف طز٢ ٚ         قطا٤ٍ ضا فطاٞٓ ٣ٔ ٝزٞس ثّى ٣ٕ٘

ٖ زض ؾب٤ٝ تط قسٜ اؾت. زض ا٤ٗ ٥ٔبٖ ثطآٚضزٜ ؾبذتٗ ٥٘بظٞب٢ آٔٛظق٣ فطا٥ٌطا اختٕب٣ٖ ٥٘ع ٌؿتطزٜ

ٞب٢ ؾٙت٣ آٔٛظـ ز٤ٍ ط ل بزض    ثبقس. ثٙبثطا٤ٗ ضٚـ ؼ ٣ٔتط٢ لبثُ زؾتط ٞب٢ آٔٛظق٣ پ٥چ٥سٜ ضٚـ

(. ق ى٣ ٥٘ؿ ت   1989خب٘ؿ ٖٛ،  ثٛز ٤بز٥ٌط٢ ضا ثٝ ٘حٛ ُّٔٛة زض فطا٥ٌط تؿ٥ُٟ ٕ٘ب٤ٙس ) س٘رٛاٞٙ

ٞ ب٢   فطز اؾ ت و ٝ ّٔٗ ٓ ث سٖٚ زض ٘ٓ ط ٌ طفتٗ ٤ٚػٌ ٣        ٞب٢ ٔٙحهطثٝ وٝ فطا٥ٌط، ا٘ؿب٣٘ ثب ٤ٚػ٣ٌ

ش٣ٙٞ ٚ اختٕب٣ٖ ٢ٚ لبزض ٘رٛاٞس ثٛز وٝ زض أط ٤بز٥ٌط٢ ٔساذّٝ ٕ٘ب٤ س. ٞ سف اظ    ،خؿ٣ٕ، ٖبَف٣

٤بز٥ٌط٢ چ٥ع٢ فطاتط اظ ا٘تمبَ ٔفب٥ٞٓ ٚ اَلاٖبت ث ٝ فطا٥ٌ ط اؾ ت. زض ٚال ٕ تف بٚت فبحك ٣ ث ٥ٗ        

زا٘ؿتٗ ٤ه چ٥ع ٚ ٤بزٌطفتٗ آٖ ٚخٛز زاضز. ٤بز٥ٌط٢ ٤ه خط٤بٖ فٗبَ قٙبذت٣ شٞٗ فطا٥ٌ ط اؾ ت   

ٞب٢ آٔٛظق٣ ٚ  ٞب٢ اذ٥ط حدٓ ظ٤بز٢ اظ پػٚٞف ٥ٌطز. زض ؾبَ ٛأُ ٔرتّف لطاض ٣ٔوٝ تحت تأث٥ط ٖ

٤ بز٥ٌط٢   ٞب٢ ق ٙبذت٣ ٔ ؤثط ث ط   فطآ٤ٙسضٚا٘كٙبؾ٣ ٔتٕطوع ثط ٘مف ٤بز٥ٌط٘سٌبٖ ٚ تأث٥ط آٔٛظـ ٚ 

ٞب٢ ق ٙبذت٣ ٢ٚ و ٝ ث ٝ ٤ بز٥ٌط٢     فطآ٤ٙ س ثٛزٜ اؾت. ثس٣ٟ٤ اؾت ثسٖٚ قٙبذت وبف٣ اظ فطا٥ٌط ٚ 

ا٘ س ت ب    ٞب ضٚا٘كٙبؾبٖ قٙبذت٣ ؾ ٣ٗ ٕ٘ ٛزٜ   ز٥ٌط٢ ضخ ٘رٛاٞس زاز ٚ زض ٣َ ؾبَقٛ٘س، ٤ب ٔٙدط ٣ٔ

افت س ضا ق ٙبذتٝ ٚ تٛي ٥ح     ٤بز٥ٌط٢ ثطا٢ ٢ٚ اتفبق ٣ٔ فطآ٤ٙسوٝ زض  ٣٤ٞب ٘مف فطا٥ٌطاٖ ٚ ٚاوٙف

ْ   1994؛ ِفطا٘ؿ ٥ؽ،  1993؛ و ٥ٗ،  1998ا٤ٙؿٝ ٚ ٕٞى بضاٖ،  ) زٞٙس ٞ ب٢   (. ٥ٔ عاٖ ٔك ىلات ٘ٓ ب

ٞب زض أط آٔٛظـ ٚ ٤بز٥ٌط٢ ٔ ؤثط ٚ ٔ ساْٚ ثؿ ٥بض     ٔٛظـ ٖب٣ِ ٤ب زا٘كٍبٜآٔٛظق٣ ثرهٛل ٔطاوع آ

ٌ   ٞب٢ ٔرتّف ٘كبٖ ٣ٔ ثبقس. ٘تب٤ح پػٚٞف تٛخٝ ٣ٔ لبثُ ٖ زٞٙس و ٝ ثؿ ٥بض٢ اظ فطا ٜ  ٥ طا ٞ ب   زا٘ك ٍب

ا٘س وٝ افت تحه٣ّ٥ ٚ ٔكىلات ضٚا٣٘ اختٕب٣ٖ حبنُ اظ آٖ تٟس٤ س٢   ٤بز٥ٌط٢ ٔؤثط ٚ پب٤ساض ٘ساقتٝ

 (.1993ٔب٤ٛ، ) حؿٛة ٣ٔ ٌطززثطا٢ ٞط خبٔٗٝ ٔ

ك ف طز٢، اُ٘ج بق   ٤  ٌصاضز؛ اظ خّٕٝ ا٥ٍ٘ عٜ، احؿ بؼ ٥٘ بظ ٖلا    ٔرتّف٣ ثط ٤بز٥ٌط٢ تأث٥ط ٣ٔ ٖٛأُ

٤ٗ ٖٛأُ تأث٥طٌصاض ث ط ٤ بز٥ٌط٢ ٔ ؤثط و ٝ     تط ٟٔٓ... . ٤ى٣ اظ  ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٚ ُٔبِت زضؾ٣ ثب ٚال٥ٗت

ِؿ ٣،  ) ثبق س  تبض قٙبذت٣ فطز ٔ ٣ تبوٖٙٛ قٙبذتٝ قسٜ اؾت، ٔطتجٍ ثٛزٖ ُٔبِت آٔٛظق٣ ثط ؾبذ

٥ٌطز وٝ ٔفب٥ٞٓ خس٤س ُٔٙج ك ث ط ؾ بذتبض ق ٙبذت٣      (. فطا٥ٌط ظٔب٣٘ ُٔبِت خس٤س ضا ٤بز 1997٣ٔ

ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ٞؿتٙس وٝ ثب تؿ٥ُٟ  لج٣ّ ٢ٚ ثبقس. ؾبذتبضٞب٢ قٙبذت٣ ٕٞبٖ ضاٞجطزٞب ٤ب اؾتطاتػ٢

ؾ بذتبض   ٢ط٥بز٤ٌ   ٢ضاٞجطزٞ ب  ثرك ٙس.  ٤بز٥ٌط٢ ّٖٕىطز تحه٣ّ٥ فطا٥ٌ طاٖ ضا ثٟج ٛز ٔ ٣    فطآ٤ٙس

ثٟت ط   ط٘س؛٥ثٍ بز٤ تط ؾط٤ٕضا  ٣ٔٛاز آٔٛظق ثبقٙس، ٣لبزض ٔ طا٥ٖوٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آٖ فطاٌ اض٘سز ٢ا ؾبزٜ

 طا٥ٖزض شٞٗ ٍ٘بٜ زاض٘س. فطاٌ ٢تط ٣ٔست ظٔبٖ َٛلا٘ ٢آٖ ضا ثطا وٝ ا٤ٗ تط ٟٔٓٚ اظ ٕٞٝ  ٙس٤زضن ٕ٘ب

 س٤  خس ُٔبِتٔكبضوت فٗبَ ذٛاٞٙس زاقت؛  ٢ط٥بز٤ٌ ٙس٤زض فطا ٢ط٥بز٤ٌ ٢ثب ثٝ وبض ثطزٖ ضاٞجطزٞب

ذٛاٞٙ س ٕ٘ ٛز    سا٥ذٛز پ ٢ط٥بز٤ٌ ب٤ٖظ٘ٙس ٚ ٘ٓبضت ٔؿتٕط ثط خط ٣ٔ ٛ٘س٥ذٛز پ ٣ضا ثب اَلاٖبت لجّ
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زض ضا  ٢ط٥بز٢ٌ ٤  ، ضاٞجطزٞ ب 1986زض ؾبَ ٤ٚٙكت٥ٗ  ٚٔب٤ط  (.1987؛ ٤ٚٙكت٥ٗ، 1999اؾتب٤ٚٛ٘چ، )

 (.٤ٚ1987ٙكت٥ٗ، ) قٛز ٣َٛض ٔرتهط ثٝ آٖ اقبضٜ ٔوطز٘س وٝ ثٝ  ٢ثٙس ضؾتٝ َجمٝ ٤ٗچٙس

 یعبعف یزاّجسدّب 

 یهسٍز ذٌّ یزاّجسدّب 

 ییگستسش هعٌب بیثسظ  یزاّجسدّب 

 یسبشهبًدّ یزاّجسدّب 

 ًظبزت  یزاّجسدّب 

وٙت طَ   عـ،٥ٍ٘طـ، اٍ٘ :اظ ٖجبضتٙس ٢ط٥بز٤ٌُٔبِٗٝ ٚ  ٢ٚ ٕٞىبضاٖ ضاٞجطزٞب٤ٚٙكت٥ٗ  ُٔبِٗبت زض

 ٣ان ّ  س٤ٜ  ٚ ا٘تر بة ا  ٣٤آظٔ ٖٛ، ذٛزآظٔ ب   ٢ُٔبِٗ ٝ، ضاٞجطزٞ ب   ٢ظٔبٖ، ايُطاة، تٕطوع، ضإٞٙ ب 

 (.٤ٚ1987ٙكت٥ٗ، )

ُٔبِٗ ٝ ٚ   ٢ٞب ٞب ٚ ضٚـ زض اؾتفبزٜ اظ ٟٔبضت ب٤ٖٔٛالٕ ٖسْ تؿٍّ افطاز ثرهٛل زا٘كدٛ كتط٥ث زض

ضا ث ٝ   ٢ا س٤ٜ  زضؼ ذٛا٘ سٖ، ٔك ىلات ٖس   ٥ٜٛتط ق   ثٝ ظثبٖ ؾبزٜ ب٤ ٢ط٥بز٤ٌٚ  ٣قٙبذت ٢ضاٞجطزٞب

 ضٚضٚثٝ  ح٥ُٔبِٗٝ نح ٣چٍٍٛ٘ ٥ٝٙزض ظٔ ٣ثب ٔكىُ ٖسْ آٔٛظـ ٚ آٌبٞ ب٤ٖ. زا٘كدٛآٚضز ٣ٚخٛز ٔ

ضا فٗبَ وٙٙس ت ب ٞ ط چ ٝ     ٢ط٥بز٤ٌ، ٣قٙبذت ٢زا٘ٙس وٝ چٍٛ٘ٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضاٞجطزٞب ٣ٞؿتٙس ٚ ٕ٘

٘ساض٘ س ٚ ث ٝ    ٣ضاٞجطزٞب اَلأ و بف  ٤ٗاظ ا ب٤ٖٔب زا٘كدٛ ٣. ٔتأؾفب٘ٝ زض ٘ٓبْ آٔٛظقط٘س٥ثٍ بز٤ثٟتط 

ضا  ٢ساض٤  ٚ پب طٔ ؤث  ٢ط٥بز٤ٌ  وٙٙ س،   ٣وٝ نطف ُٔبِٗٝ ٚ زضؼ ذٛا٘سٖ ٔ ٣ثب تٕبْ ٚلت ٥ُزِ ٥ٕٗٞ

لبزض ذٛاٞٙس ثٛز و ٝ   ،٢ط٥بز٤ٌ ٢ٞب ٚ فٖٙٛ ضاٞجطزٞب ضٚـ ٢ط٥وبضٌ ثب ثٝ ب٤ٖ٘رٛاٞٙس زاقت. زا٘كدٛ

زض شٞ ٗ   ٢تط ٣ثٟتط زضن وٙٙس ٚ اَلاٖبت ضا ٔست ظٔبٖ َٛلا٘ ط٘س،٥ثٍ بز٤ تط ؾط٤ٕضا  ٣ُٔبِت زضؾ

 (.1384)حؿ٣ٙ٥ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٍ٘بٜ زاض٘س

 عَاهل خبًَادگی

ٖ   ذب٘ٛازٜ ثٝ ٓ    ٣ٖٙٛاٖ ٤ه ٟ٘بز اختٕبٖى؛ ٔؿئَٛ حفّ ٘ؿ ُ، اختٕ ب و طزٖ   و طزٖ فطظ٘ ساٖ ٚ ف طاٞ

ٚ ٘م ف ثؿ ٥بض ٔ ؤثطى زض     ثبقس ٣ٔح٥ٍ ٔأ٘ٛؼ ٚ ن٥ٕٕى ٚ ثب ٟٔط ٚ ٔحجت ثطاى اًٖبى ذب٘ٛازٜ ٔ

ٖ  ٣(. اظ َط٤ك ذب٘ٛازٜ 1387ٔ)آظٔٛزٜ،  وبضى زاضز اختٕبٖى ٕ٘ٛزٖ افطاز ٚ پ٥ك٥ٍطى اظ ثعٜ ٤ ه   ت ٛا

ضقس وٛزو بٖ ٚ ثٟج ٛز ثرك ٥سٖ     فطآ٤ٙس٘ٛٔ پ٥ك٥ٍطى اختٕبٖى ا٤دبز وطز وٝ اظ َط٤ك ٔساذّٝ زض 

زض حصف ٚ وبٞف ٖٛأ ُ   قطا٤ٍ ظ٘سٌى آ٘بٖ ٚ ؾبِٓ ؾبذتٗ ٔح٥ٍ ذب٘ٛازٜ ٚ ٔح٥ٍ َج٥ٗى، ؾٗى

 .(1389)ٚضٚا٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ،  وبضى زاضز ظا ٚ زض ٘ت٥دٝ پ٥ك٥ٍطى اظ ثعٜ خطْ

اؾت وٝ تى٤ٛٗ ٚ پ طٚضـ قره ٥ت اف طاز زض آٖ     ٤٣٘ٗ ٟ٘بز اختٕب٣ٖ زض خٛإٔ ا٘ؿبتط ٟٔٓذب٘ٛازٜ 

ث٣ ا٘د بْ  وٝ ذب٘ٛازٜ ثتٛا٘س وبضوطزٞب٢ ان٣ّ ذٛز ضا ثٝ ذٛ (. ثطا٢ ا٥ٌ1377ٗ٤طز )فطخبز،  قىُ ٣ٔ

 ١چطذ   فطآ٤ٙ س زٞس، لاظْ اؾت ا٥ٙٔت ٚ آضأف زض آٖ ٚخٛز زاقتٝ ثبقس. ٚال٥ٗت ا٤ٗ اؾ ت و ٝ زض   

وٝ آضأف آٖ ضا ٞط چٙس ثطا٢ ٔست وٛتب٣ٞ ؾّت  آ٤س ٚخٛز ٣ٔٝ ٚ ٔكىلات٣ ث ٔؿبئُظ٘س٣ٌ ذب٘ٛازٜ 

ؾ ُح و لاٖ    زض ؾُح ذطز ٔطثٌٛ ثٝ ؾبذتبضٞب ٚ وبضوطزٞب٢ ٟ٘بز ذب٘ٛازٜ ٚ زض ٔؿبئُوٙس. ا٤ٗ  ٣ٔ

ٔطثٌٛ ثٝ ؾبذتبضٞب٢ اختٕب٣ٖ اؾت. تغ٥٥ط ٚ تحٛلات٣ وٝ ثٝ ِحبِ التهبز٢، اختٕ ب٣ٖ، ٚ فطٍٞٙ ٣   

 (.2004زٞٙس )ض٤تعض،  تحت تأث٥ط لطاض ٣ٔ اآ٤س، ٟ٘بز ذب٘ٛازٜ ض ٣ٔ ٚخٛز ثٝزض خٛإٔ 
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 ٍضعیت تأّل 

 جٌسیت 

 فَت ٍالدیي 

 ُدزآهد خبًَاد 
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ٞب٣٤ وٝ اظ ثىبض٥ٌط٢ اثعاضٞ ب٢   ا٢ اؾت وٝ ٣َ آٖ زازٜ ٢ چٙس ٔطحّٝفطآ٤ٙس ٞب تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ

ٝ     اٞٓ آٔ سٜ آٚض٢ زض ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ فط خٕٕ ثٙ س٢ ٚ زض ٟ٘ب٤ ت پ طزاظـ     ا٘ س؛ ذلان ٝ، وسثٙ س٢، زؾ ت

اظ  .آ٤ س ٞ ب ث ٝ ٔٙٓ ٛض آظٔ ٖٛ ف طاٞٓ       ٞب ٚ اضتج بٌ ث ٥ٗ زازٜ   قٛ٘س تب ظ٥ٔٙٝ ثطلطاض٢ ا٘ٛأ تح٥ُّ ٣ٔ

ث ٝ   ،وٝ زض تحم٥ك ثٝ قٙبؾب٣٤ اثط ٔتغ٥ط ٔؿتمُ ثط ٔتغ٥طٞ ب٢ ٚاثؿ تٝ پطزاذت ٝ ذٛاٞسق س     ٣آ٘دب٤

. ق ٛز  ٔٗبزلات ؾبذتبض٢ اؾتفبزٜ ٣ٔ ؾبظ٢ ٞب٢ تح٥ُّ ٖب٣ّٔ ٚ ٔسَ ظ ضٚـٞب ا آظٖٔٛ فطي٥ٝ ٔٙٓٛض

 ذٛاٞس ثٛز. Lisrel  ٚSpssفعاض  ا اِصوط، ٘طْ افعاض ٔٛضز اؾتفبزٜ ثطا٢ ٥ّٕٖبت فٛق ٘طْ

 اسویسًَف -آشهَى کَلوَگسٍف

ٞب٢ آٔبض٢ ٔٙترت اؾت.  ا٤ٗ آظٖٔٛ، ضٚـ ٘بپبضأتط٢ ثطا٢ ت٥٥ٗٗ ٣ٍٕ٘ٛٞ اَلاٖبت تدطث٣ ثب تٛظ٤ٕ

ٞب٢  زض ا٤ٗ پػٚٞف اظ ا٤ٗ آظٖٔٛ ثطا٢ ؾٙدف ٘طٔبَ ثٛزٖ خبٔٗٝ آٔبض٢ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. فطي٥ٝ

 اؾتفبزٜ زض ا٤ٗ آظٖٔٛ ثهٛضت ظ٤ط اؾت: ٔٛضز

H0: ٚ تٛظ٤ٕ ٘طٔبَ اؾتH1 :  .زاض٢ ثسؾ ت آٔ سٜ   ِصا، اٌ ط ٔم ساض ٔٗٙ ٣   تٛظ٤ٕ ٘طٔبَ ٥٘ؿت (P ) اظ

٥س ٚ ٔتغ٥ط اظ ٘طٔب٥ِت٣ ثطذٛضزاض اؾت. زض ٤ثبقس فطو نفط تب تط ثعضي( 05/0ٔمساض آِفب٢ ٔٛضز ٘ٓط )

 .ؿت٥ثطذٛضزاض ٘ ٣ت٥اظ ٘طٔبِ نٛضت ا٤ٗ ط٥غ

 هعبدلات سبختبزیهدل 

ت پػٚٞك ٍط اختٕ ب٣ٖ اؾ ت و ٝ ٢ٚ ضا زض     ؾبذتبض٢ اث عاض٢ لسضتٕٙ س زض زؾ    ؾبظ٢ ٔٗبلات  ٔسَ

٥ٌط٢ ٚ ؾ بذتبض٢ ٤ بض٢    ٞب٢ ا٘ساظٜ چ٣ٍٍ٘ٛ تس٤ٚٗ ٔجب٣٘ ٚ چٟبضچٛة ٘ٓط٢ پػٚٞف زض لبِت ٔسَ

ٝ    ٥ٌط٢ اظ زازٜ آٖ ثب ثٟطٜ ٖلاٜٚ ثط. ضؾب٘س ٣ٔ ٖٙ ٛاٖ   ٞب٢ تدطث٣ أىبٖ آظٖٔٛ ٔسَ ت س٤ٚٗ ق سٜ ضا ث 

ان لاح ٚ ثٟج ٛز    زض ضا زٞ س ٢ٚ  ٞكٍط لطاض ٣ٔٞب٣٤ وٝ زض ثطاثط پػٚ ثب قبذم٤ه وُ فطاٞٓ آٚضزٜ ٚ 

ٖٙٛاٖ ضٚق٣ و٣ٕ تّم ٣   تٛاٖ ثٝ ؾبظ٢ ٔٗبزِٝ ؾبذتبض٢ ضا ٣ٔ ٔسَ. ضؾب٘س ٔسَ تس٤ٚٗ قسٜ ٤بض٢ ٣ٔ

ٞب ٌطفتٝ تب تح٥ُّ  ضؾب٘س تب پػٚٞف ذٛز ضا اظ ُٔبِٗبت ٘ٓط٢ ٚ تس٤ٚٗ آٖ وطز وٝ ثٝ ٔحمك ٤بض٢ ٣ٔ

ٖ ثجرك س. ٕٞچٙ ٥ٗ ا٤ ٗ ضٚـ ث ٝ پػٚٞك ٍط ٤ بض٢       طث٣، زض لبِج٣ چٙ سٔتغ٥طٜ ؾ بٔب  ٞب٢ تد زازٜ

ضؾب٘س تب ا٢ٍِٛ ٘ٓط٢ ضا وٝ اظ اخعا٢ ٔرتّف ٚ ٔت٣ٖٛٙ تكى٥ُ قسٜ، ٞٓ ثُ ٛض وّ ٣ ٚ ٞ ٓ ث ٝ      ٣ٔ

ٞب٢ ٌطزآٚض٢ قسٜ اظ ٤ه ٕ٘ٛ٘ ٝ،و٥ّت   وٝ آ٤ب زازٜ ا٤ٗ. ا٢ خعئ٣ ٔٛضز آظٖٔٛ ٚ ٚاضؾ٣ لطاضزٞس ٌٛ٘ٝ

ْ   ٤٣ٗ قسٜ ضا ٔٛضز حٕب٤ت لطاض ٔا٢ٍِٛ ٘ٓط٢ تسٚ ٤ ه اظ اخ عا٢    زٞس ٤ب ذ٥ط ٚ زض ٞط ن ٛضت و سا

٤ه ٥٘ بظ ث ٝ    ٥ٌط٘س ٚ وساْ ٞب٢ ٌطزآٚض٢ قسٜ ٔٛضز تب٥٤س لطاض ٣ٔ ا٢ٍِٛ ٘ٓط٢ ٔسٖٚ ثب تٛخٝ ثٝ زازٜ

ٞب٢ ته ٔتغ٥طٜ ٚ  ؾبظ٢ ٘ٝ تٟٙب زض آظٖٔٛ فطي٥ٝ ثٝ ٖجبضت ز٤ٍط ٔسَ. انلاح ٚ ٤ب حصف زاض٘س تغ٥٥ط،

تٛاٖ ث ٝ آظٔ ٖٛ    ؾبظ٢ ٣ٔ َٛض ٕٞعٔبٖ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ س ثّىٝ ثٝضؾب٘ تغ٥طٜ ٔحمك ضا ٤بض٢ ٣ٔزٚ ٔ

٥ٌط٢  زلت ا٘ساظٜ ا٢ زؾت ظز وٝ ٖلاٜٚ ثط ِحبِ قسٖ اثط ٔتغ٥طٞب ثط ٤ىس٤ٍط، ٞب٢ چٙسٔتغ٥طٜ فطي٥ٝ
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ٕٔٗ َٛ  ؾبظ٢ ٔٗبزلات ؾ بذتبض٢ ث ٝ َ ٛض     ٔسَ. ٔتغ٥طٞب٢ پٟٙبٖ ٥٘ع ٔٛضز ُٔبِٗٝ لطاضٌطفتٝ اؾت

َ . ا٘س ٞب٢ ؾبذتبض٢ ٥ٌط٢ ٚ ٔسَ ساظٜٞب٢ ا٘ تطو٥ج٣ اظ ٔسَ ٔحم ك   ٥ٌ ط٢،  ٞ ب٢ ا٘ ساظٜ   ثط ٔجٙب٢ ٔ س

و ساْ ٔتغ٥طٞ ب٢ پٟٙ بٖ     ٥ٌ٠ط٘ س  ٞب، ا٘ساظٜ وٙس وٝ وساْ ٔتغ٥طٞب٢ ٔكبٞسٜ قسٜ ٤ب ٔٗطف تٗط٤ف ٣ٔ

٥ط ث ط  ثأقٛز وٝ و ساْ ٔتغ٥طٞ ب٢ ٔؿ تمُ زاضا٢ ت      ٞب٢ ؾبذتبض٢ ٔكرم ٣ٔ ٞؿتٙس ٚ ثطپب٤ٝ ٔسَ

 (.1389 ،لبؾ٣ٕ) ا٘س ثٝ ٞٓ ٕٞجؿتٝ وٝ وساْ ٔتغ٥طٞب ا٘س ٚ ٤ب ا٤ٗ ؿتٝوساْ ٔتغ٥طٞب٢ ٚاث

 ّب ّبی پژٍّص ٍ تجصیِ ٍ تحلیل دادُ یبفتِ. 11

ٚ ضٚـ  فطآ٤ٙ س ٞب٢ ثٝ زؾ ت آٔ سٜ ٚ ا٘د بْ آظٔ ٖٛ فطي ٥بت زض چ بضچٛة        تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜثب 

ٞ ب٢ ٔطث ٌٛ ث ٝ     ٥ٍٗ، ا٘ح طاف اؾ تب٘ساضز ٚ ق بذم   تٛظ٤ٕ ٥ٔ ب٘  ضٚ، اظ ا٤ٗ. تحم٥ك تس٤ٚٗ قسٜ اؾت

پ طزاظ٢ اظ ٔ سَ ٔٗ بزلات     زض ثر ف اؾ تٙجب٣َ ٥٘ ع خٟ ت زازٜ    ٔتغ٥طٞب٢ ٔٛضز ُٔبِٗٝ ثطضؾ ٣ ٚ  

ْ   ؾبذتبض٢ ثٝ ثطضؾ٣ ٔسَ ٚ آظٖٔٛ فطي٥ٝ پطزاذت ٝ   LISREL  ٚSPSS افعاضٞ ب٢  ٞب٢ ان٣ّ ث ب ٘ ط

چٙس ٔتغ٥ طٜ ث ب ٞ سف ٘ك بٖ زازٖ     قس. لاظْ ثٝ تٛي٥ح اؾت وٝ ٔسَ ٔٗبزلات ؾبذتبض٢ ٤ه ضٚـ 

زض ّْٖٛ ضفتبض٢ ٚ اختٕب٣ٖ ث طا٢   ٞب٢ ٔىٖٙٛ اؾت وٝ اذ٥طاً ٥ّٖت ٚ ثط اؾبؼ تح٥ُّ ٔؿ٥ط ثب ٔتغ٥ط

 .ٞب٢ چٙس ٔتغ٥طٜ وبضثطز فطاٚاٖ ٤بفتٝ اؾت پطزاظ٢ زازٜ

 ّب بفتِی یاستٌجبع لیتحل 11-1

 ّب آشهَى ًسهبل ثَدى دادُ

. ٞب٢ آٔبض٢ ٔٙترت اؾت ت٥٥ٗٗ ٣ٍٕ٘ٛٞ اَلاٖبت تدطث٣ ثب تٛظ٤ٕا٤ٗ آظٖٔٛ، ضٚـ ٘بپبضأتط٢ ثطا٢ 

آٔ بض  . ثٙس٢ آٖ ثٝ آٔبض پبضأتط٤ه ٚ آٔبض ٘بپبضأتط٤ه اؾ ت  ضا٤ح آٔبض، تمؿ٥ٓ ٞب٢ ثٙس٢ ٤ى٣ اظتمؿ٥ٓ

ثبق س.   ٔ ٣  فت٥ٌٝط٢ نٛضت ٌط ا٢ وٝ اظ آٖ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ٔٛضز خبٔٗٝ ٣ٞب٤ فطو پبضأتط٤ه ٔؿتّعْ پ٥ف

قٛز وٝ تٛظ٤ٕ خبٔٗٝ ٘طٔبَ اؾت أب آٔ بض   پ٥ف فطو زض آٔبض پبضأتط٤ه فطو ٤٣ٔٗ تط ٟٖٔٓٙٛاٖ  ثٝ

ث٥ط أٌٛ٘ٝ فطي٣ زض ٔٛضز تٛظ٤ٕ ٥٘ؿت. فٖٙٛ آٔبض پبضأتط٤ه قس٤ساً تحت ت   ٘بپبضأتط٤ه ٔؿتّعْ ٥ٞچ

 ٚ تطت٥ج٣ ثٛزٜ حتٕ بً  ٣ٔم٥بؼ ؾٙدف ٔتغ٥طٞب ٚ تٛظ٤ٕ آٔبض٢ خبٔٗٝ اؾت. اٌط ٔتغ٥طٞب اظ ٘ٛٔ اؾٕ

و ٝ   ا٢ ٚ ٘ؿج٣ ثبقٙس زض نٛضت٣ اٌط ٔتغ٥طٞب اظ ٘ٛٔ فبنّٝ. قٛز ٞب٢ ٘بپبضأتط٤ه اؾتفبزٜ ٣ٔ اظ ضٚـ

قٛز زض غ٥ط  ٞب٢ پبضأتط٤ه اؾتفبزٜ ٣ٔ فطو قٛز تٛظ٤ٕ آٔبض٢ خبٔٗٝ ٘طٔبَ ٤ب ثٟٙدبض اؾت اظ ضٚـ

ٗبز اٍِٛ اظ ٞب٢ اث ِفٝؤ٘طٔبَ ثٛزٖ ٔ ٣طا٢ ثطضؾث .قٛز ٞب٢ ٘بپبضأتط٤ه اؾتفبزٜ ٣ٔ نٛضت اظ ضٚـ ا٤ٗ

 ٜ اؾت.آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف اؾ٥ٕط٘ٛف اؾتفبزٜ قس
 

 ٘تب٤ح آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف اؾ٥ٕط٘ف :1جدٍل 

 Most Extreme Differences ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك
Kolmogorov- Smirnov Z Sig 

Absolute Positive Negative 
 07/0 53/0 -081/0 077/0 081/0 ا٥ٍ٘عٜ تحه٣ّ٥

 08/0 6/1 -076/0 056/0 076/0 ٖٛأُ اختٕب٣ٖ

 21/0 84/0 -08/0 06/0 08/0 ٖٛأُ آٔٛظق٣

 092/0 61/0 -06/0 054/0 06/0 ٖٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌ
 

زاض٢  قس ٔمساض ؾُح ٔٗٙ ٣  ب٥ٖثفٛق آٖ زض خسَٚ  ح٤وٝ ٘تب ط٘ف٥ثط اؾبؼ آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف اؾٕ
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، H0٘ٓ ط ٌ طفتٗ ف طو     ث ب زض  ٗثٙ بثطا٤ . ثبق س  ٔ ٣  ٢05/0 ٞب ثبلاتط اظ ٔم ساضذُب  زض تٕب٣ٔ ٔتغ٥ط

 ثبقٙس. پػٚٞف اظ خبٔٗٝ ٘طٔبَ ٣ٔ ٞب٢ ِفٝؤٔ

 یگیس ّبی اًداشُ اعتجبزسٌجی هدل

َ   ٙب٥ٖلجُ اظ ٔطحّٝ آظٖٔٛ فطي٥بت ٚ ٔسَ ٔف٣ٟٔٛ پػٚٞف، إَ ٥ٌ ط٢   ٞ ب٢ ا٘ ساظٜ   اظ ن حت ٔ س

تح٥ُّ ٖب٣ّٔ . طز٥ٌ وٝ اظ َط٤ك تح٥ُّ ٖب٣ّٔ ٔطتجٝ اَٚ ٚ زْٚ نٛضت ٌطفتٝ ٣ٔ ا٥َٕٙبٖ لاظْ اؾت

ٖ    تط٤ٗ ضٚـ تأ٥٤س٢ ٤ى٣ اظ لس٣ٕ٤  ٞب٢ آٔبض٢ اؾت وٝ ثطا٢ ثطضؾ٣ اضتجبٌ ث ٥ٗ ٔتغ٥طٞ ب٢ ٔىٙ ٛ

ق ٛز ٚ ث٥ بٍ٘ط ٔ سَ     ثسؾت آٔسٜ( ٚ ٔتغ٥طٞب٢ ٔكبٞسٜ قسٜ )ؾؤالات( ثٝ و بض ث طزٜ ٔ ٣    ٞب٢ُ ٖبٔ)

    .(1994 ثطٖ،) ٥ٌط٢ اؾت ا٘ساظٜ

 اعتجبز هدل یّب ضبخع

زٞٙ سٜ ا٤ ٗ ٔٛي ٛٔ اؾ ت و ٝ چ ٝ ٥ٔ عاٖ اظ         ٘كبٖ ،٣ٖبّٔ ٢قبذم ثب قبذم ثبضٞب 6اٖتجبض ضٚا٣٤

قٛز. ٔم ساض ا٤ ٗ ق بذم ثب٤ س اظ      ٔتغ٥ط ٔىٖٙٛ ذٛز تٛي٥ح زازٜ ٣ٔ ٞب تٛؾٍ ٞب٢ قبذم ٚاض٤ب٘ؽ

 ٔكرم tزاض٢ ا٤ٗ قبذم تٛؾٍ آٔبضٜ  % ٔٗٙبزاض ثبقس. 95٣ٙٗٔٚ زض فبنّٝ ا٥َٕٙبٖ  تط ثعضي 5/0

    (.1998)چ٥ٗ،  زقٛ ٣ٔ

 هدل دز هعبدلات سبختبزی یّبی ثساشًدگ آشهَى

تفؿ ٥ط ق ٛز. زضخ ٝ     7زٚ، ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ زضخ١ آظاز٢  ثٟتط اؾت وٝ قبذم آظٖٔٛ وب٢ دٍ: کبی

ٞب٢ ثطضؾ٣ ٥٘ى٣٤ٛ ثطاظـ ٔسَ،  اظ نفط ثبقس. ثٙبثطا٤ٗ ٤ى٣ اظ ثٟتط٤ٗ قبذم تط هوٛچآظاز٢ ٘جب٤س 

حس اؾتب٘ساضز٢ ثطا٢ ٔٙبؾت ثٛزٖ ٥ٔعاٖ ا٤ ٗ ق بذم   . زٚ ثط زضخ١ آظاز٢ اؾت ثطضؾ٣ ٘ؿجت وب٢

 ولا٘ت ط٢، ) ثبقس 3ا٘س وٝ ا٤ٗ قبذم ثب٤س وٕتط اظ سٜٚخٛز ٘ساضز أب ثطذ٣ اظ ا٘س٤كٕٙساٖ ثط ا٤ٗ ٖم٥

1388 .) 

GFI
 9/0ا٤ٗ قبذم، ٥ٗٔبض٢ ثطا٢ ؾٙدف ٥ٔ عاٖ ذ ٛة ث ٛزٖ ٔ سَ اؾ ت ٚ ٔم ساض ث بلاتط اظ        : 7

 (. 1388 ولا٘تط٢،) ؾتا ٞب قسٜ ثب تٛخٝ ثٝ زازٜ زٞٙس٠ ٔٙبؾت ثٛزٖ ٔسَ اؾترطاج ٘كبٖ
8
AGF : ا٤ٗ قبذم، زض ٚالٕ حبِت تُج٥ك زازٜ قس٠ قبذمGFI    ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٥ٔ عاٖ زضخ ١

 9/0آظاز٢ اؾت ٚ ٥ٗٔبض ز٤ٍط٢ ثطا٢ ذٛة ثٛزٖ ٔسَ اؾت. چٙب٘چٝ ٥ٔ عاٖ ا٤ ٗ ق بذم ث بلاتط اظ     

 (.1388 ولا٘تط٢،) ؾتٞب ا ثبقس، حبو٣ اظ ٔٙبؾت ثٛزٖ ٔسَ اؾترطاخ٣ ثب تٛخٝ ثٝ زازٜ
9
RMSEA :ض٢ ثطا٢ ث س  زٚ، ٥ٗٔب قبذم ثطاؾبؼ ذُبٞب٢ ٔسَ ؾبذتٝ قسٜ ٚ ٕٞب٘ٙس قبذم وب٢

. ثبق س  05/0 ا٘سوٝ ا٤ ٗ ق بذم ثب٤ س وٕت ط اظ    ٜ ثٛزٖ ٔسَ اؾت. ثطذ٣ اظ ا٘س٤كٕٙساٖ ثط ا٤ٗ ٖم٥س

 (.2000 ثطاٖٚ، ٚ ت٥ٙؿ٣ّ)زا٘ٙس  ضا ٔٙبؾت ٣ٔ 08/0ثطذ٣ ز٤ٍط ٥ٔعاٖ وٕتط اظ  ٕٞچ٥ٙٗ،
10

NFI: زؾت آٔ س  ٞب ثطا٢ ؾٙدف ٥ٔعاٖ ذٛة ثٛزٖ ٔسَ ثٝ ا٤ٗ قبذم ٥٘ع ٤ى٣ ز٤ٍط اظ قبذم ٜ

ثبقس، حبو٣ اظ ٔٙبؾت ث ٛزٖ ٔ سَ    8/0 چٙب٘چٝ ٥ٔعاٖ ا٤ٗ قبذم ثبلاتط اظ. ؾتا ٞب ب تٛخٝ ثٝ زازٜث

                                                           
6Indicator reliability 
7Goodness of Fit Index 
8Adjusted Goodness of Fit Index 
9Root Mean Square Error of Approximation 
10Normed Fit Index 
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 (.1980 ثٙتّطٚثٙت،) اؾترطاخ٣ اؾت

زٞٙسٜ ٞط ؾبظٜ اظ ثبضٞب٢ ٖب٣ّٔ اؾ تفبزٜ   ثٝ ٔٙٓٛض تح٥ُّ ؾبذتبض پطؾكٙبٔٝ ٚ وكف ٖٛأُ تكى٥ُ

تٕب٣ٔ ٔم بز٤ط  . ا٘س َ ش٤ُ ٘كبٖ زازٜ قسٜقسٜ اؾت. ٘تب٤ح ثبضٞب٢ ٖب٣ّٔ ٔتغ٥طٞب٢ پػٚٞف زض خسٚ

ٗ اؾ بؼ  ا٤   ث ط . اؾت 96/1 ٞب ثبلا٢ ٞط ٤ه اظ ؾبظٜ T-Valeu ٚ ٕٞچ7/0ٗ٥ٙ ثبضٞب٢ ٖب٣ّٔ ثبلاتطاظ

 (.1388)ٞٛٔٗ،  ٥ٌط٢ ٔفب٥ٞٓ زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ٔٗتجط اؾت الات پطؾكٙبٔٝ ثطا٢ ا٘ساظٜؤؾ
 

 ٘تب٤ح ثبض ٖب٣ّٔ ٔتغ٥طٞب :2جدٍل 

 گَیِ الؤس ثبز عبهلی

 SJ1 ٚ ...( ٢ٚ ٔٗٙٛ ٢أىب٘بت ٔبز ،٢ع٤ض )٘جٛز پكتىبض، ثط٘بٔٝ ٣ٚخٛز ٔكىلات قره 92/0

 SJ2 ٢فطز ٢فىط ٢ط٥زاقتٗ زضٌ 93/0

 SJ3 ٣قره ٢ٞب ٢فطز ٘ؿجت ثٝ ذٛز ثب تٛخٝ ثٝ تٛإ٘ٙس ت٤ضيب 74/0

 EN1 ٣زؾت آٚضزٖ ٔٙعِت اختٕبٖٝ ث 96/0

 EN2 كتط٥وؿت ٖعت ٘فؽ ٚ احتطاْ ث 94/0

 EN3 ٣ٚ اختٕبٖ ٣ؾبظٔب٘ ٢ٞب ت٥ثٝ ٔٛفم س٥ٖضؾ 08/1

 OA1 ٥ّ٣ٚ ضقتٝ تحه ٣قغّ ٙس٤ٜثب آ ٣٤ٖسْ آقٙب 01/1

 OA2 ٣قغّ ٙس٤ٜثٝ آ س٥أ 85/0

 OA3 ٙس٤ٜٔٙبؾت زض حبَ ٚ آ ٣ٚ زضٔب٘ ٣اظ أىب٘بت ثٟساقت ٢ثطذٛضزاض 95/0

 QL1 زضٚؼ ٢ط٥زض فطاٌ ع٥ٜاٍ٘ دبز٤ٟٔبضت اؾتبز زض ا 63/0

 QL2 ٔهٛة ٣ترهم اؾتبز زض اضائٝ ٔتٖٛ آٔٛظقزا٘ف ٚ  17/1

 QL3 ب٤ٖاؾتبز ٚ تٗبُٔ ثب زا٘كدٛ ٢ا اذلاق حطفٝ 10/1

 QL4 تٛؾٍ اؾتبز ٢پػٚٞف ٔحٛض ٢ٞب اضائٝ آٔٛظـ 02/1

 QL5 ٣اؾتبز زض ٔجبحث ولاؾ ٣ّٖٓ ٚ ٟٔبضت وبف ،٢تٛإ٘ٙس 08/1

11/1 
ٞب، ترتٝ ٚ  ٣ٞب، نٙسِ وبضٌبٜ، ولاؼ كٍبٜ،٤)آظٔب ٣ٚ وٕه آٔٛظق ٣أىب٘بت آٔٛظق

 ...( ،٢ٚ ثهط ٣أىب٘بت ؾٕٗ
MY1 

 MY2 ٢ضٚظ قجب٘ٝ ٣ذٛاثٍبٞ ٥ٍأىب٘بت ٔح 82/0

 MY3 ٥ّ٣تحه ٢ٞب زض تطْ ٣ٚ ؾبٖبت ولاؾ ٣زضؾ ٢تٗساز ٚاحسٞب 73/0

71/0 
ؾبِٗ ُٔبِٗٝ ٚ  ،٢ٕ٘بظذب٘ٝ، غصاذٛض ،٣ضؾب٘ زا٘كٍبٜ )وتبثرب٘ٝ، اَلأ ٣أبوٗ ٖٕٛٔ

 ...( ٚ ٣ح٤ٚ تفط ٣أىب٘بت ٚضظق
MY4 

 MY5 ثب ذٛز ب٤ٖاؾتبز زض ٕٞطاٜ ؾبذتٗ زا٘كدٛ ٢تٛإ٘ٙس 77/0

 FV1 )پسض ٚ ٔبزض( ٤ٗفٛت ٚاِس 86/0

 FV2 اظ ذب٘ٛازٜ ٢ٚضز 68/0

 FV3 ثٛزٖ ذب٘ٛازٜ ت٥پط خٕٗ 69/0

 DF1 زضآٔس ذب٘ٛازٜ 82/0

 DF2 ذب٘ٛازٜ لات٥تحه عا٥ٖٔ 75/0

 DF3 ثٛزٖ ٣فطظ٘س وبضوٙبٖ ؾبظٔب٘ 82/0

 VT1 تأُٞ ت٥ٚيٗ 94/0

 VT2 زاقتٗ فطظ٘س 77/0

 JE1 ت٥خٙؿ 76/0
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 JE2 ٣اؾتبٖ ٚ ُٔٙمٝ ظ٘سٌ 86/0

 

 ٞب٢ ثطاظـ ٔسَ قبذم :3جدٍل 

 حد هجبش ثعد اش اغلاح هقداز اٍلیِ ضبخع

 3وٕتط اظ  54/2 21/3 وب٤سٚ

 8/0اظ ثبلاتط  88/0 89/0 (GFI٘ى٣٤ٛ ثطاظـ )

 8/0ثبلاتط اظ  82/0 83/0 (AGFI٘ى٣٤ٛ ثطاظـ تٗس٤ُ قسٜ )

 09/0وٕتط اظ  074/0 071/0 (RMSEAض٤كٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔطثٗبت ذُب٢ ثطآٚضز)

 5/0ثبلاتط اظ  93/0 93/0 (CFIثطاظ٘س٣ٌ تٗس٤ُ ٤بفتٝ )

 8/0ثبلاتط اظ  84/0 85/0 (NFIثطاظ٘س٣ٌ ٘طْ قسٜ)

 9/0ثبلاتط اظ  92/0 92/0 (NNFIثطاظ٘س٣ٌ ٘طْ ٘كسٜ )

 9/0ثبلاتط اظ  93/0 94/0 (IFIثطاظ٘س٣ٌ فعآ٤ٙسٜ )

 

تٛاٖ اظ آٖ ثطا٢ آظٖٔٛ فطي٥بت ضٚاثٍ ث ٥ٗ   ٞب٢ ثطاظ٘س٣ٌ ٔسَ، ٣ٔ زض نٛضت ٔٙبؾت ثٛزٖ قبذم

 ٞ ب٢ ا٤ ٗ پ ػٚٞف ث ب     زازٜ ٞب٢ ثطاظ٘س٣ٌ خسَٚ ثبلا، َجك ٔكرهٝ. ٔتغ٥طٞب٢ ٔٛخٛز اؾتفبزٜ وطز

 بؾ ت اضتج بٌ ٔٙ  بٍ٘ط٥  ثطذٛضزاض اؾت وٝ ث ظ٤طثٙب٢ ٘ٓط٢ تحم٥ك اظ ثطاظـ ٔٙبؾج٣ؾبذتبض ٖب٣ّٔ ٚ 

 پػٚٞف اؾت. ٞب٢ الات پطؾكٙبٔٝ ثب ؾبظٜؤؾ

 ّبی تحقیق ثسزسی دیبگسام 11-2
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 ٔسَ تحم٥ك زض حبِت تر٥ٕٗ يطا٤ت اؾتب٘ساضز :2ضکل 
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 (T-Valeu) زاض٢ ٣ٔسَ تحم٥ك زض حبِت ٔٗٙ :3ضکل 

 

ا٤ٗ ٔسَ زض ٚالٕ . زٞس ٘كبٖ ٣ٔ  (T-Valeu)ٔسَ تحم٥ك ضا زض حبِت ٔٗٙبزاض٢ يطا٤ت فٛق ٕ٘ٛزاض

، آظٔ ٖٛ  t ٠آٔ بض  ٚ ٔٗبزلات ؾ بذتبض٢ ضا ث ب اؾ تفبزٜ اظ   ( ثبضٞب٢ ٖب٣ّٔ) ٥ٌط٢ تٕب٣ٔ ٔٗبزلات ا٘ساظٜ

ٔؿ ٥ط ٚ ث بض    ط٤تلطاض زاقتٝ ثبقس، ي -96/1+ تب 96/1ذبضج ثبظٜ  t ٠وٝ ٔمساض آٔبض زضنٛضت٣. وٙس ٣ٔ

 ٔٗٙب اؾت. ٣ضاثُٝ ث نٛضت ا٤ٗ ط٥% ٔٗٙبزاض اؾت. زض غ95ٖب٣ّٔ زض ؾُح ا٥َٕٙبٖ 

 پژٍّص یّبِ یهسثَط ثِ آشهَى فسض جیًتب 11-3

اؾ تفبزٜ   ٢اظ ضٚـ ٔٗ بزلات ؾ بذتبض   ٞبٝ ٥آظٖٔٛ فطي ٢پػٚٞف ثب تٛخٝ ثٝ ؾبذتبض ٔسَ ثطا ٤ٗزض ا

حُ ث ٝ   ك٤اظ َط ثبقس ٣ٔ ٣ؾبذتبض چٙس ٚخٟ ٢ٔسَ ٔطثٌٛ ثٝ پػٚٞف زاضا ٙى٤ٝا ٥ُقسٜ اؾت. ثسِ

 ٢ضٚـ ث طا  ٤ٗ  اظ ا ع٥  ٔك بثٝ ٘  ٞ ب٢  پػٚٞف ٥ٗاؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ٕٞچٙ ٢ضٚـ ٔٗبزلات ؾبذتبض

 ٤ٗ  ث ٝ آٖ اق بضٜ ق سٜ اؾ ت. زض ا     ك٥تحم ٥ٙ١ك٥اؾتفبزٜ قسٜ اؾت وٝ زض ثرف پ ٞبٝ ٥فطيآظٖٔٛ 

  :اؾت ط٤( ثٝ قطح ظثبلا )ٕ٘ٛزاض ٢آظٖٔٛ آٔبض ٣٤ٟ٘ب ح٤ثرف ٘تب

 ١آٟ٘ب ضاثُ   ٥ٗٔثجت زاضز ٚ ث ط٥تأث ا٥ٍ٘عٜ تحه٥ُ زا٘كد٤ٛبٖ دبز٤ثط ا ٣اختٕبٖ ٖٛأُ اٍل: ِیفسض

و ٝ ث ب   ٞ ب٢ ا٥ٍ٘ عٜ تحه ٣ّ٥ اؾ ت      اظ ؾ بظٜ  ٣ى  ٤ثٝ ٖٙٛاٖ  ٣اختٕبٖ ٖٛأُٚخٛز زاضز.  ٢ٔٗٙبزاض
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. ثب تٛخٝ ث ب  قٛز ٣ٔ س٥ٜؾٙد ضٚا٣٘ -خؿ٣ٕٖعت ٘فؽ، ا٥ٔس ثٝ آ٤ٙسٜ ٚ ؾلأت ٕٞچٖٛ  ٞب٣٤ ِفٝؤٔ

 ٤ٗ  وٝ ا ثبقس ٣ٔ 98/1ٔمساض  ٢زاضا ،( اضائٝ قسٜ اؾت2ٕ٘ٛزاض) وٝ زض t ٠زؾت آٔسٜ اظ آٔبضٝ ث ت٤يطا

اؾ بؼ   ٥ٗ+ ثبقس وٝ ثط 96/1ٕٞتب  -96/1 ٢% ثبلا5 ٢َجك لبٖسٜ ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ذُب س٤ٔمساض ثب

 ٠ٚ ؾ بظ ضٚا٘ ٣   -٘فؽ، ا٥ٔس ثٝ آ٤ٙسٜ ٚ ؾلأت خؿ ٣ٕ  ٞب٢ ٖعت ِفٝؤثب ٔ ٣اختٕبٖ ٖٛأُؾبظٜ  ٥ٗث

 اَٚ ٔٛضز لجَٛ اؾت.  ٥ٝضاثُٝ ٔٗٙبزاض ٚخٛز زاضز. ٚ فطي ا٥ٍ٘عٜ تحه٣ّ٥

 ٖٛأُ آٔٛظق ٣ ٔثجت ٘ساضز.  ط٥تأث ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ تحه٥ُ زا٘كد٤ٛبٖ ثط ٖٛأُ آٔٛظق٣ دٍم: ِیفسض

ثسؾ ت آٔ سٜ اظ    ت٤ثب تٛخٝ ثٝ ي طا  .قٛز ٣ٔ س٥ٜؾٙد و٥ف٥ت آٔٛظق٣ ٚ ٥ٔعاٖ ٤بز٥ٌط٢ِفٝ ؤثب زٚ ٔ

+ 96/1ت ب   -96/1% ذ بضج اظ ٔح سٚزٜ   5 ٢ث ب زض ٘ٓطٌ طفتٗ ذُ ب    ثبقس، ٣ٔ 82/1 ضوٝ ٔمسا t ٠آٔبض

زْٚ ضز  ٥ٝفطي  ٚ  ٘ك س  بف ت ٤زٚ ؾ بظٜ   ٤ٗ  ا ٥ٗث   ٢ٔٗٙبؾت وٝ اضتجبٌ ٔٗٙبزاض ٤ٗاؾت. زض ٚالٕ ثس

 .  قٛز ٣ٔ

ثب تٛخٝ . ٔثجت زاضز ط٥تأثا٥ٍ٘عٜ تحه٥ُ زا٘كد٤ٛبٖ  دبز٤ثط ا ٖٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌاضتجبٌ سَم:  ِیفسض

% زض ٔح سٚزٜ  5 ٢اؾت، ث ب زض ٘ٓ ط ٌ طفتٗ ذُ ب     99/2وٝ ٔمساض  tثسؾت آٔسٜ اظ آٔبضٜ  ت٤ثٝ يطا

ٞ ب٢ زضآٔ س ذ ب٘ٛازٜ،    ٝ ٔؤِف  ث ب   ٖٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌؾبظٜ  ٥ٗاؾبؼ ث ٤ٗ+ اؾت. وٝ ثط ا96/1تب  -96/1

ٖ  زدب٤ٚ افٛت ٚاِس٤ٗ، خٙؿ٥ت ٚ ٚي٥ٗت تأُٞ  ٚخ ٛز   ٢اضتج بٌ ٔٗٙ بزاض   ا٥ٍ٘عٜ تحه٥ُ زا٘ك د٤ٛب

 ٚ فطي٥ٝ ؾْٛ ٔٛضز لجَٛ اؾت. زاضز

 گیسی ًتیجِ. 12

 ق ٛ٘س. اظ  ت ط ٚاضز زا٘ك ٍبٜ ٔ ٣    ا٢ ضٚقٗ وؿت قغُ ٚ تب٥ًٔٗ آ٤ٙسٜ َج٣ٗ٥ اؾت وٝ خٛا٘بٖ ٔب ثطا٢

زٞٙ س،   ٔ ٣ اظ ث٥ىبض٢ زض وك ٛض ذج ط    وٝ آٔبضٞب٢ ضؾ٣ٕ ٚ غ٥ط ضؾ٣ٕ اظ ٚخٛز زضنس ثبلا٣٤ آ٘دب٣٤

ٞ ب٢   ٍ٘طا٘ ٣ ء تٛا٘س خ ع  قغ٣ّ ٔطتجٍ ثب ضقتٝ تحه٣ّ٥ ٣ٔ ٞب٢ تٝقزض ض احتٕبَ ٖسْ اقتغبَ ثٝ وبض

ٝ   وٝ زض وكٛضٞب٢ ان٣ّ زا٘كد٤ٛبٖ ثبقس. زض حب٣ِ ٞ ب ٔتف بٚت اؾ ت ٚ     تٛؾٗٝ ٤بفتٝ ٘ٛٔ ا٤ ٗ زغسغ 

   ٣ّٔ زاضز. ٔتفبٚت٣ زاضز ٣ِٚ حُ ٔكىُ اقتغبَ زض وكٛض ٥٘بظ ثٝ ٤ه ٖعْ ٞب٢ حُ ضاٜ

زٞ س ٚ ٔٙتٓ ط ا٤د بز     زا٘كدٛ ازأ ٝ ٔ ٣   ٚلفٝ ثٝ تطث٥ت ثٝ ز٥ُِ ٥٘بظ وكٛض، ث٣ ٘ٓب٣ٔ٘ٓبْ آٔٛظـ 

اف عٚزٜ،   ٞب٢ آٔٛظق٣ ٞؿتٙس وٝ ثب٤س ثط ت لاـ ذ ٛز   ٔب٘س. ا٤ٗ ٘ٓبْ ٣ٕ٘ ا٥ٍ٘عٜ ٚ تٕب٤ُ زض فطا٥ٌطاٖ

٣ٙٗ٤ فطا٥ٌط،  ٞب٢ ٔطتجٍ ثرك٥سٜ ٚ ثط ٔؤِفٝ ٖلاٜٚ ثط حفّ قطا٤ٍ ٔٛخٛز، قطا٤ٍ آٔٛظق٣ ضا اضتمبء

 .خبٔٗٝ تح٤ُٛ زٞٙس أىب٘بت آٔٛظق٣، تأث٥ط ٌصاقتٝ ٚ ٥٘ط٢ٚ وبض زا٘ب ٚ ٔبٞطتط ثٝ فطا زٞٙسٜ ٚ

ٚ   ٔ ؤثط ٞب، پطزاذتٗ ثٝ ٔؿبئُ ٚ ٖٛأ ُ   آٔٛظـ زض زا٘كٍبٜ ٢ؾبظ ٥ٝٙثٟ ٢لاظْ ثطا ط٥اظ تساث  ث ط ضق س 

ٛ٘  ٖٛ د٥ٝ٘ت ٢ط٥بز٤ٌٚ  ٥ُزض تحه كطفت٥اؾت، پ ب٤ٖزا٘كدٛ ٥ّ٣تحه كطفت٥پ  اؾ ت  ٣أ ُ ٌٛ٘ بٌ

 ـ اؾت. زض حٛظٜ ٢ط٥بز٤ٌقطٌ  ٤ٗتط ٟٔٓ عـ٥اؾت. اٍ٘ عـ٥ٖٛأُ، اٍ٘ ٤ٗا ٤ٗتط ٟٔٓاظ  وٝ  آٔ ٛظ

٣ ٥ّتحه   عـ٥اٍ٘ ثطذٛضزاض اؾت ٚ ٘ساقتٗ ٣٤ثؿعا ت٥اظ إٞ ٥ّ٣تحه عـ٥اٍ٘ ف٤افعا ٢تلاـ ثطا

٣ ٚ ق ٙبذت  ٣د ب٘ ٥ٞ ،٢ضفت بض  ٢ٞب ثب قبذم ع٥ٜاؾت، چطاوٝ اٍ٘ ٥ّ٣تحه افت ٣انّ ٤ُاظ زلا ٣ى٤

  .ٔطتجٍ اؾت قٛز ٣ٔ ٣آٔٛظق ٢ٞب ت٥وٝ نطف فٗبِ ط٘س٥ٜبز٤ٌ

ٛ  ٢زِؿ طز  ٚ ٢س٥  ٔٙدط ثٝ ٘بأ ٥ّ٣تحه ٌصقتٝ اظ افت ٥ُثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ تحه ع٥ٜاٍ٘ ٣ث  ب٤ٖزا٘ك د

و بٞف   ٥ٗ. ٕٞچٙ  وٙ س  ٣ٔ   فطاٞٓ ٣ٚ ا٘حطافبت اختٕبٖ ٣ٔكىلات ضٚح دبز٤ا ٢ضا ثطا ٥ٝٙقسٜ ٚ ظٔ
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 عـ٥  ، اٍ٘وٙ س  ٣ٔ ذب٘ٛازٜ ضا ٔتٛخٝ خبٔٗٝ ٚ ٢ٚ التهبز ٣فطٍٞٙ ،٣ّٖٕ ٢ٞب ب٤ٖظ ٥ّ٣تحه عـ٥اٍ٘

 .ٔؤثط ثبقس ٣آٔٛظق ٢ٞبٍ ٥زض ٔح ب٤ٖزا٘كدٛ ٢ٔرتّف ضفتبض ٢ٞب خٙجٝثط تٛا٘س ٣ٔ

 پیطٌْبدات. 13

ث ب   س٥ٚ آق ٙب ٕ٘ ٛزٖ اؾ بت    س٥اؾ بت  ٣ّٖٕى طز ق غّ   ٢ثب اضتمب تٛاٖ ٣ٔ ٥ّ٣تحه ع٥ٜاٍ٘ ف٤خٟت افعا

 ت٤  ٚ تمٛ ب٤ٖٚ ُٔبِٗٝ ٘عز زا٘كدٛ ٢ط٥بز٢ٌ ٤ٞب ضٚـ ٢اضتمب ،٥ّ٣تحه عـ٥ٔرتّف اٍ٘ ٢ٞب ٢تئٛض

 ٕ٘ٛز.   فب٤ا ٢س٥ٔكبٚض، ٘مف ٔؤثط ٚ ٔف ضإٞٙب ٚ س٥٘مف اؾبت

 ك ٟٙبزات ٥خّؿ بت پطؾ ف ٚ پبؾ د ٚ پ    ٢ثطٌعاض س٥ٔف بض٥ثؿ ٔبتاظ السا ٣ى٤ٖلاٜٚ ثط ٔٛاضز ٔصوٛض 

ٔ  ٣٤ظ آ٘دب. اثبقس ٣ٟٔبضت ُٔبِٗٝ ٔ ٢ٞب ٚ آٔٛظـ ضٚـ ب٤ٖزا٘كدٛ  ٥ُ  ث ٝ زِ  ٣وٝ ٘ٓبْ آٔٛظـ ٘ٓ ب

 س٤  ٞؿتٙس و ٝ ثب  ٣آٔٛظق ٢ٞب ٘ٓبْ ٤ٗا ٤ٗثٙبثطا زٞس، ٣زا٘كدٛ ازأٝ ٔ ت٥ٚلفٝ ثٝ تطث ٣وكٛض، ث بظ٥٘

 ٢ٞب ٚ ثط ٔؤِفٝ س٥ٜضا اضتمبء ثرك ٣آٔٛظق ٤ٍٔٛخٛز، قطا ٤ٍثط تلاـ ذٛز افعٚزٜ، ٖلاٜٚ ثط حفّ قطا

ٝ  ط٥تأث ،٣ٚ ضفبٞ ٣فطازٞٙسٜ ٚ أىب٘بت آٔٛظق ط٘سٜ،٥فطاٌ ٤ٙٗ٣ٔطتجٍ   ٢ٞ ب  ٌصاقتٝ ٚ ثب تساضن ثط٘بٔ 

ٛ  ٣ٚ ّٖٕ ٢زضٚؼ تئٛض ٥ٗث ٣ٔٙبؾت ٚ ٕٞبٍٞٙ ٣آٔٛظق ٌ   ب٤ٖزا٘ك د  ك تط ٥ث ع٥ٜ  ٚ اٍ٘ ٣ضا ث ب آٔ بز

 ٢ٌ صاض ٝ ٤ؾبِٝ وكٛض، ا٘دبْ ٞطٌٛ٘ٝ ؾطٔب ؿت٥وٝ ثسٖٚ قه ثب تٛخٝ ثٝ افك ث وٙٙسوبض  ٥ٍضٚا٘ٝ ٔح

ثٟت ط   ٣ق غّ  ٙ سٜ ٤آ ٥ٗٔب٘ٙس ت أٔ  ٣ذهٛل السأبت ٤ٗ. زض اضؾس ٣ثٝ ٘ٓط ٔ ٢ذهٛل يطٚض ٤ٗزض ا

ثب تٛخٝ ثٝ  ٥ٗ. ٕٞچٌٙطزز ٣ٔ كٟٙبز٥پ ع٥ٔطثٌٛ ثٝ قغُ ٘ لات٥فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ تؿٟ بٖ،٤زا٘كدٛ ٢ثطا

احؿ بؼ   ب٤ٖزا٘كد٣ٛ ٥ّتحه ع٥ٜزا٘كٍبٜ ثٝ ٖٛأُ ٔطتجٍ ثب اٍ٘ ٥ٗٔؿئِٛ كتط٥ث تٛخُٝٔبِٗٝ  ح٤٘تب

ٞ  ٣ٖٛأُ ٚ ضفٕ ٔٛإ٘ آٔٛظق   ٤ٗا ٣تب يٕٗ ثطضؾ ٛزق ٣ٔ ٛ  ع٥ٜ  اٍ٘ ف٤ث ب اف عا   ،٣ٚ ضف ب  ب٤ٖزا٘ك د

 ٞب فطاٞٓ ٌطزز. آٖ ٣٤ضقس ٚ قىٛفب ٥ٝٙظٔ

 پیطٌْبدات اجسایی 13-1

ٝ ٥و ٝ زض ظٔ  ٞب٣٤ پػٚٞف بت٥وٝ ثحث قسٜ ٚ ثب ُٔبِٗٝ ازث ٥ٕ٣ٚ ٔفبٞ ٣ثب تٛخٝ ثٝ ُٔبِج ا٥ٍ٘ عٜ   ٙ 

 ا٢ چٟطٜ بٖزا٘كد٤ٛٚ  زا٘ف ٢آظٖٔٛ لطاض ٌطفتٝ اؾت. أطٚظٜ فًب ا٘دبْ قسٜ اؾت ٚ ٔٛضزتحه٣ّ٥ 

ضٚظا٘ٝ ثب تٛؾ ٗٝ ٚ زض زؾ تطؼ ل طاض     اٖزا٘كدٛوٝ اضتجبٌ ثب  ٣ثٝ ذٛز ٌطفتٝ اؾت. ثٝ نٛضت ب٤٘ٛ ٚ پٛ

 ب٤ٖٕ٘ب ٣ثرٛث ٢فًب ٥ٗزض چٙ ٣ٚ ضاحت ٣ى٤قىُ اؾت ٚ احؿبؼ ٘عز ط٥٥ٌطفتٗ فٙبٚض٢ زض حبَ تغ

 .ضا زاض٘س ا٢ أىب٘بتٝ ِٓح ؿ٤ٝأىبٖ ٔمب ٣ثٝ ضاحت زا٘كد٤ٛبٖوٝ  ٣٤اؾت. تب خب

 قٛز: ٣ٔ كٟٙبز٥وٝ زض پػٚٞف حبيط نٛضت ٌطفتٝ اؾت، پ ا٢ اؾبؼ ُٔبِٗٝ ثط

 بىیثب داًطجَ طتسیازتجبط ث یثساٍ هساکصی ّب  اًجوي جبدیا. 

  (  ٍ بهکی)توبس، پ یسحضَزیٍ غ )حضَزی( چْسُ ثِ چْسُازتجبط... ُ داًطدگبُ ثدب    فسهبًدد

 بىیزفع هطکلات داًطجَ یثسا بىیداًطجَ

 هَفدق دز   یّدب ٍ هؤسسدبت علود    هٌبست اش داًطگبُ یآهَشض یّب ستنیاش س یالگَ ثسداز

 .بىیداًطجَ لیتحػ

 ٌدُیآ یّب پژٍّص یثسا طٌْبداتیپ 13-2

 :ٌطزز ٞب٢ آت٣ پ٥كٟٙبز ٣ٔ ٔٛاضز ظ٤ط خٟت ا٘دبْ پػٚٞف

  ُتس، ثِ عٌَاى هثبل  تحػیلی داًطجَیبى دز جبهعِ آهبزی ثصزگثسزسی عَاهل هؤثس ثس اًگیص
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 ّبی آجب. هغبلعِ دز ثیي کلیِ داًطگبُ

 ُّدبی   هقبیسِ عَاهل هؤثس ثس اًگیصُ تحػیلی داًطجَیبى، هغبلعِ ٍ هقبیسِ دز ثیي داًطگب

 ًظبهی ٍ غیس ًظبهی دز داخل کطَز ٍ ّوچٌیي ثیي چٌدیي کطَز دٍست.

 . هٌبثع14
ثزرعٖ عَاهل هؤثز ثز اًگ٘شُ ٗبدگ٘زٕ داًؾجَٗبى ثبلٌٖ٘  .(1381)، اهٌٖ٘ ا، ٍلٖ سادُ ط، هحوَدٕ ة ] 1[

ّب اس دٗذگبُ هذرعبى داًؾکذُ پزعتبرٕ ٍ هبهبٖٗ داًؾگبُ  ٍ ارائِ راّکبرّبٕ هٌبعت جْت تقَٗت اًگ٘شُ آى

 .هجلِ اٗزاًٖ آهَسػ در علَم پشؽکٖعلَم پشؽکٖ تجزٗش. 

آهَساى هَفق دختز عَم راٌّوبٖٗ  ه٘تزا. ثزرعٖ عَاهل هؤثز در پ٘ؾزفت تحق٘لٖ داًؼ طبلت سادگبى] 2[

 .31-25:  1؛1378ؽْزعتبى ؽْز اَّاس. هجلِ داخلٖ ؽَرإ تحق٘قبت اعتبى خَسعتبى. 

(. ثزرعٖ دٗذگبُ داًؾجَٗبى 1385)، عَدٕ داٍٍد، ًض٘زٕ احوذ، پبعجبى فبطوِ، ک٘بًفز فذٗقِ ] 3[

عَاهل هؤثز ثز اًگ٘شُ تحق٘لٖ آًبى. فقلٌبهِ علوٖ داًؾکذُ پزعتبرٕ ٍ هبهبٖٗ داًؾگبُ  پزعتبرٕ در هَرد

 .39-35:  2ٍ  1علَم پشؽکٖ ث٘زجٌذ. 

عبثذٗي، ثبدلِ هحوذتقٖ، رحوبًٖ حغ٘ي. اًگ٘شُ تحق٘لٖ ٍ راثطِ آى ثب ثزخٖ  رٍحٖ قٌجز، حغٌٖ٘ ع٘ذ ]4[

.  1386. هجلِ هزکش هطبلعبت ٍ تَععِ آهَسػ پشؽکٖ جَٗبى داًؾگبُ علَم پشؽکٖ گلغتبىاس عَاهل در داًؾ

2 .77-83 . 

  .125-121:  1381ؽٌبعٖ ٗبدگ٘زٕ. چبح پٌجن. تْزاى: اًتؾبرات آگبُ.  ع٘ف علٖ اکجز. رٍاى ]5[

سادُ ثْشاد. ثزرعٖ عَاهل هؤثز  ًبئٌٖ٘ عل٘زضب، هحوذً٘ب حغ٘ي، رعَل هَلَٕ پزٍٗش، رعتوٖ خل٘ل، فذاٖٗ ]6[

اًگ٘شُ تحق٘لٖ داًؾجَٗبى داًؾگبُ علَم پشؽکٖ اردث٘ل. هجلِ علوٖ عبسهبى ًظبم پشؽکٖ در کبّؼ 

 .58-53:  1386جوَْرٕ اعلاهٖ اٗزاى. 

قٌجزٕ پزٍاًِ. ثزرعٖ اًگ٘شػ ٍ ًگزػ داًؾجَٗبى ٍ فبرغ التحق٘لاى دًذاًپشؽکٖ ًغجت ثِ رؽتِ  ]7[

 .135:  1381عبل تحق٘لٖ  ،تحق٘لٖ ٍ آٌٗذُ ؽغلٖ خَد در داًؾکذُ دًذاًپشؽکٖ قشٍٗي

ثبلجبًٖ اعفٌذٗبر، خؾبثٖ جَاد، اهبًپَر الْبم، اهبًپَر ًذا. ثزرعٖ ارتجبط ث٘ي علاهت هعٌَٕ، هذّت ٍ  ]8[

اه٘ذ در ث٘وبراى هجتلا ثِ عزطبى. هجلِ داًؾکذُ پزعتبرٕ ٍ هبهبٖٗ داًؾگبُ علَم پشؽکٖ تْزاى)ح٘بت(. 

 .37-27.  3. ػ  17. دٍرُ  1391

شادُ اقذم هحوذثبقز. ثزرعٖ ه٘شاى اه٘ذ ثِ آٌٗذُ در ث٘ي داًؾجَٗبى ٍ عَاهل هؤثز ثز آى. فقلٌبهِ عل٘ ]9[

 .1391.  216-189ؽٌبعٖ کبرثزدٕ. عبل ث٘غت ٍ عَم.  جبهعِ

ثشاسٗبى عع٘ذُ، ثؾبرت هحوذعلٖ. هقبٗغِ َّػ ّ٘جبًٖ، علاهت رٍاًٖ ٍ جغوبًٖ هؾبغل هختلف.  ]11[

 .27-7: 1. ؽوبرُ 3. دٍرُ 1388دٕ. فقلٌبهِ رٍاًؾٌبعٖ کبرثز

ٗي عبهل. علَم تز هْنؽٌبختٖ ًبتَاًٖ جغوٖ: اؽتغبل ثِ عٌَاى  ّبٕ رٍاى . جٌج1374ِ ،ًَرٕ اثَلقبعن ]11[

 .116-85(: 4)7اًغبًٖ. هجلِ پضٍّؾٖ داًؾگبُ اففْبى. 

تحق٘لٖ در حغٌٖ٘ هحوذعلٖ، دصگبم هحوَد، ه٘زلاؽبدٕ صٗلا. ّوجغتگٖ عشت ًفظ ٍ پ٘ؾزفت  ]12[

(: 1)7؛ 1386ثخؾٖ تْزاى. هجلِ اٗزاًٖ آهَسػ در علَم پشؽکٖ.  داًؾجَٗبى داًؾگبُ علَم ثْشٗغتٖ ٍ تَاى

42-137. 
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 ٕپزعتبرُ داًؾکذ بىٗداًؾجَ ٖل٘تحق ت٘ارتجبط عشت ًفظ ثب رؽتِ ٍ ٍضع ٖط. ثزرع ؾِ٘فذاقت پ ]13[

  .1384 ٖٗهبهب ٍ ٕآهَسػ در پزعتبر ٕعزاعز ؼٗ، خلافِ هقبلات. ّوب1384سًجبى  ٍٖٗهبهب

ٖ(. تْزاى: پًَ٘ذ. )تبرٗخ اًتؾبر ثِ سثبى افلٖ، . اعطبهمتزجوِ )قذرت عشت ًفظ (. 1382ى، ى. )ثزاًذ ]14[

1992.)  

زاه٘ک (. عزقت علوٖ، پلاگ٘برٗغن، علل ٍ اثعبد آى. فقلٌبهِ ع1392فز هظفز ) اکجزٕ پزٗب، عجذالْٖ ]15[

 .47-39 . فـ33اٗزاى. ؽوبرُ 

ؽٌبعٖ تقلت  (. تحل٘ل آع٘ت1391عْزاثٖ هظفز، پبپٖ احوذ ) آرا هحوَد، چؾوِ اجبقٖ رضَاى، کَ٘اى ]16[

 .1173-1163. فـ 9. ؽوبرُ 11ٍ عزقت علوٖ. هجلِ آهَسػ در علَم پشؽکٖ. دٍرُ 

لٌبهِ گزاٖٗ. فق (. رعبًِ جٌغ٘ت ٍ هقزف1389ؽَاسٕ هحوذتقٖ، هزحوتٖ ًذا ) هَحذ هج٘ذ، عجبعٖ ]17[

 .47-23. فـ 47. ؽوبرُ 12ؽَرإ فزٌّگٖ اجتوبعٖ سًبى. عبل 

(. اثز فٌبٍرٕ اطلاعبت ثز 1395قبعوٖ حو٘ذ، فزاّبًٖ اثَالفضل، ّبدٍٕ ع٘ذُ فزٗذُ، ططزٕ فزٗذ ) ]18[

ّبٕ کبرثزدٕ در  ًَر. پضٍّؼ ثذًٖ داًؾگبُ پ٘بم علوٖ هغتخذم ٍ هذعَ رؽتِ تزث٘ت ّ٘ئتًگزػ عبسهبًٖ 

 .74-65. فـ 16. ؽوبرُ 4ؽٖ. دٍرُ هذٗزٗت ٍرس

 .45. ؿ265 ٓعوز هذٗزٗت تقلت. هبٌّبهِ حغبثذار. ؽوبر ٔ(. چزخ1393ه٘زٗشدٕ ع٘ذهحوَد ) ]19[

دَٗٗظ ک٘ت، تَ٘اعتَرم جبى. رفتبر اًغبتٖ در کبر. تزجوِ هحوذ علٖ طَعٖ. تْزاى هزکش آهَسػ  ]21[

 .122-116. ؿ 13. 1371هذٗزٗت دٍلتٖ. 

در پ٘ؾزفت  هؤثزچؾوِ م، پزٍٗي ى، خ٘زٕ ط، فزٍسًذُ ى، کبظو٘بى ا. عَاهل  ففذرٕ ف، دُ ]21[

تحق٘لٖ داًؾجَٗبى ار ًظز داًؾجَٗبى ٍ اعبت٘ذ داًؾگبُ پزعتبرٕ ٍ هبهبٖٗ داًؾگبُ علَم پشؽکٖ ؽْزکزد. 

 .75-71. ؿ  3.  1386

علوٖ  ّ٘ئتاًگ٘شػ ؽغلٖ اعضبٕ  آثبدٕ ح، ًَرٍسٕ د، حغٌٖ٘ س. عَاهل هؤثز ثز اٗجبد ثخؾٖ علٖ ]22[

  .41-33. ؿ  4.  1383داًؾگبُ علَم پشؽکٖ رفغٌجبى، هجلِ اٗزاًٖ آهَسػ در علَم پشؽکٖ. 

ثبًٖ ح. دٗذگبُ داًؾجَٗبى داًؾگبُ علَم پشؽکٖ  ا، هلاٗزٕ ع، جْبًوزدٕ ع، کو٘لٖ ؽکَرً٘ب ع، هطلق م ]23[

. 5. 1384اعتبد. هجلِ اٗزاًٖ آهَسػ در علَم پشؽکٖ.  ؽبپَر اَّاس ًغجت ثِ عَاهل هؤثز در ارسؽ٘بثٖ جٌذٕ

 .111-111ؿ 

)هؤلف(. تْزاى.  ؽبدپَر ک. تزجوِ گزدّوبٖٗ جْبًٖ درثبرُ آهَسػ، فذراعَ٘ى جْبًٖ آهَسػ پشؽکٖ ]24[

 .1372ٍسارت ثْذاؽت، درهبى ٍ آهَسػ پشؽکٖ. 

(. ًظزات داًؾجَٗبى داًؾگبُ 1388جعفزسادُ عجذالله، ثخؾٖ حو٘ذ، رضبٗتٖ هحوذتقٖ، ًعوتٖ هزٗن ) ]25[

. فقلٌبهِ داًؾکذُ 1388علَم پشؽکٖ رفغٌجبى در هَرد عَاهل هؤثز ثز عولکزد آهَسؽٖ اعتبداى در عبل 

 .4پزعتبرٕ هبهبٖٗ ٍ پ٘زاپشؽکٖ رفغٌجبى. عبل عَم. ؽوبرُ 

بٕ هذٗزٗت ٍ ّ (. رتجِ ثٌذٕ آهَسؽٖ ٍ ثبًک اطلاعبت رؽت1384ِهحوذٕ آئ٘ي، هجتْذسادُ رٗتب. ) ]26[

رعبًٖ در اٗزاى، تذٍٗي راّکبر تقغ٘ن ٍظبٗف آهَسؽٖ در ًظبم آهَسؽٖ علَم پشؽکٖ کؾَر. تْزاى:  اطلاع

 .24ؿ، ٍسارت ثْذاؽت، درهبى ٍ آهَسػ پشؽکٖ، هعبًٍت اهَسؽٖ ٍ اهَر داًؾجَٖٗ

(. ًقؼ ارسٗبثٖ در ثْجَد ک٘ف٘ت 1389) ،عبدات پَر حغي، پزًذ کَرػ، ٍقَر کبؽبًٖ هْذِٗ ؽْزکٖ ]27[
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آهَسؽٖ رؽتِ هٌْذعٖ هکبً٘ک داًؾگبُ تزث٘ت هذرط. فقلٌبهِ آهَسؽٖ هٌْذعٖ اٗزاى. عبل دٍاسدّن. 

 .33-1. ؿ45ؽوبرُ 

عبٕ ؤ(. هجوَعِ هقبلات چْل ٍ ّؾتو٘ي ًؾغت ر1381) ،رح٘وٖ حغي، هحوذٕ رضب، پزًذ کَرػ ]28[

 تحق٘قبتٖ کؾَر. چبح اٍل. اًتؾبرات عبسهبى عٌجؼ آهَسػ کؾَر. تْزاى.ّب ٍ هزاکش علوٖ ٍ  داًؾگبُ

(. تحل٘ل ٍ رتجِ ثٌذٕ عَاهل هؤثز ثز 1391)، ًضاد هحغي طجزعب غلاهعلٖ، حغًٌَذهفزد هْذٕ، عبرف ]29[

إ در علَم اًغبًٖ. دٍرُ چْبرم.  ثْجَد ک٘ف٘ت آهَسؽٖ داًؾگبُ اففْبى. فقلٌبهِ هطبلعبت ه٘بى رؽتِ

 53-51فـ .4ؽوبرُ

علوٖ  ّ٘ئت(. فزآٌٗذ ثْجَد ک٘ف٘ت آهَسؽٖ اس ًظز اعضبٕ 1387) ،َّٗذا رضب، هَلَٕ حغ٘ي ]31[

، 8هجلِ اٗزاًٖ آهَسػ در علَم پشؽکٖ. ؽوبرُ  AQIPإ ثز هق٘بط.  ّبٕ اعتبى اففْبى: هقبٗغِ داًؾگبُ

 .141-132 ـف

ّبٕ اففْبى ٍ  علوٖ داًؾگبُ ّ٘ئتضبٕ إ اع (. ًظزعٌجٖ هقبٗغ1371ًِ٘لٖ احوذآثبدٕ هحوذرضب. ) ]31[

ًبهِ کبرؽٌبعٖ ارؽذ.  فٌعتٖ اففْبى در راثطِ ثب عَاهل هؤثز ثز ک٘ف٘ت آهَسؽٖ ّز دٍ داًؾگبُ. پبٗبى

 داًؾکذُ علَم تزث٘تٖ ٍ رٍاًؾٌبعٖ داًؾگبُ اففْبى.

اس دٗذگبُ (. ثزرعٖ عَاهل هؤثز در افشاٗؼ ک٘ف٘ت آهَسػ عبلٖ 1377) ،اعوبع٘لٖ ث٘ذٌّذٕ سّزا ]32[

ًبهِ کبرؽٌبعٖ ارؽذ  علوٖ ٍ داًؾجَٗبى دٍرُ کبرؽٌبعٖ ارؽذ داًؾگبُ الشّزاء)ط(. پبٗبى ّ٘ئتاعضبٕ 

 داًؾگبُ الشّزاء)ط(.

(. ثزرعٖ عَاهل آهَسؽٖ هؤثز ثز ک٘ف٘ت آهَسػ داًؾگبّٖ اس دٗذگبُ 1384) ،عل٘وبًٖ هطلق خذاٗبر ]33[

 ًبهِ کبرؽٌبعٖ ارؽذ. داًؾگبُ ؽْ٘ذ ثْؾتٖ. . پبٗبىعلوٖ ٍ داًؾجَٗبى داًؾگبُ لزعتبى ّ٘ئتاعضبٕ 

(. هقبٗغِ ثزخٖ عَاهل هؤثز ثز ک٘ف٘ت 1387)، ٗوٌٖ دٍسٕ عزخبثٖ هحوذ، ثْبدرٕ حقبرٕ هزٗن ]34[

پضٍّؾٖ  -ّبٕ ؽْ٘ذ ثْؾتٖ ٍ فٌعتٖ ؽزٗف. فقلٌبهِ علوٖ ّبٕ کبرؽٌبعٖ ارؽذ در داًؾگبُ آهَسػ

 .57. ؿ 1ؽوبرُ اًجوي آهَسػ عبلٖ اٗزاى. عبل اٍل . 

(. ثزرعٖ چگًَگٖ ارتقبٕ کوٖ ٍ ک٘فٖ دعتزعٖ ثِ آهَسػ عبلٖ در اٗزاى. 1387) ،فزاعتخَاُ هققَد ]35[

 .95 . ؿ2پضٍّؾٖ اًجوي آهَسػ عبلٖ در اٗزاى. عبل اٍل. ؽوبرُ  -فقلٌبهِ علوٖ

 .1383. تْزاى: داًؾگبُ تْزاى؛ ٖآهَسؽ ٖبث٘ارسؽ ٕز٘ع ا. عٌجؼ ٍ اًذاسُ گ ف٘ع ]36[

 .1381ح. افَل آهَسػ. تْزاى: داًؾگبُ تْزاى؛  ٖؽعجبً ]37[

(. ثزرعٖ ه٘شاى ثکبرگ٘زٕ راّجزدّبٕ 1384) ،ؽْ٘ذٕ لالِ، عطبردٕ عل٘زضب، هق٘و٘بى هزٗن حغٌٖ٘ ]38[

 .1. ؽوبرُ 11هطبلعِ ٍ ٗبدگ٘زٕ داًؾجَٗبى. هجلِ داًؾکذُ علَم پشؽکٖ ٍ خذهبت ثْذاؽتٖ گٌبثبد. دٍرُ 

(. عَاهل خبًَادگٖ هؤثز ثز 1389) ،ز، ً٘بسخبًٖ هزتضٖ، کلاکٖ حغي، تزکوبى هْذٍٕرٍاٖٗ اکج ]39[

(، 4)5کبرّبٕ پ٘ؾگ٘زٕ اس آى. فقلٌبهِ هطبلعبت هذٗزٗت اًتظبهٖ،  گزاٗؼ ثِ ًبثٌْجبرٕ اجتوبعٖ ٍ راُ

649-627. 

پ٘ؾگ٘زى لٖ اٍل٘ي ّوبٗؼ ه ،(. ًقؼ خبًَادُ در پ٘ؾگ٘زى اس ٍقَع ثشّکبرى 1387آسهَدُ، ادرٗظ )  ]41[
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